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साराांश  

इक्कीसवी ीं सदी का समाज तीव्र गतत से परिवततन के दौि से गुजि िहा है औि इस परिवततन की सबसे सशक्त प्रतिया के रूप 

में वैश्वीकिण उभिकि सामने आया है। वैश्वीकिण केवल आतथतक उदािीकिण तक सीतमत नही ीं है, बल्कि यह सामातजक, 

साींसृ्कततक, िाजनीततक औि तकनीकी स्ति पि भी गहिे प्रभाव डालता है। प ूँजी, श्रम, स चना, तकनीक औि सींसृ्कतत के वैतश्वक 

प्रवाह ने पािींपरिक सामातजक सींिचनाओीं को चुनौती दी है औि नई सामातजक वास्ततवकताओीं को जन्म तदया है। भाित जैसे 

तवकासशील औि बहुसाींसृ्कततक देश में वैश्वीकिण का प्रभाव तवशेष रूप से जतिल औि बहुआयामी िहा है, जहाूँ सामातजक 

असमानताएूँ  पहले से ही तवद्यमान हैं। भाितीय समाज में अल्पसींख्यक मतहलाएूँ  एक तवतशष्ट सामातजक वगत का तनमातण किती 

हैं, तजनकी ल्कितत बहुसींख्यक समाज की मतहलाओीं से कई दृतष्टयोीं से तभन्न है। वे न केवल लैंतगक भेदभाव का सामना किती 

हैं, बल्कि धातमतक औि साींसृ्कततक अल्पसींख्यक होने के कािण सामातजक बतहष्किण, प वातग्रह औि असुिक्षा जैसी समस्याओीं 

से भी ज झती हैं। जब यह ल्कितत शहिी सींदभत से जुड़ती है, तब उनकी चुनौततयाूँ औि भी जतिल हो जाती हैं। शहिी के्षत्र 

वैश्वीकिण के प्रमुख कें द्र होते हैं, जहाूँ आतथतक अवसिोीं के साथ-साथ प्रततस्पधात, असमानता औि अल्कििता भी तीव्र रूप से 

तवद्यमान िहती है। वैश्वीकिण के प्रभाव से शहिी जीवन-शैली, कायत-सींिचना औि सामातजक सींबींधोीं में व्यापक परिवततन आए 

हैं। सेवा के्षत्र का तवस्ताि, तनजीकिण, बहुिाष्टर ीय कीं पतनयोीं की उपल्कितत, स चना प्रौद्योतगकी का तवकास औि उपभोक्ता सींसृ्कतत 

का प्रसाि शहिी समाज की प्रमुख तवशेषताएूँ  बन गई हैं। इन परिवततनोीं ने अल्पसींख्यक मतहलाओीं के जीवन को तशक्षा, िोजगाि, 

पारिवारिक भ तमका, साींसृ्कततक पहचान औि आत्मतनणतय के स्ति पि गहिाई से प्रभातवत तकया है। एक ओि वैश्वीकिण ने 

उन्हें तशक्षा औि िोजगाि के नए अवसि प्रदान तकए हैं, वही ीं द सिी ओि यह असमान श्रम ल्किततयोीं, असुितक्षत िोजगाि औि 

साींसृ्कततक दबावोीं को भी जन्म देता है। शहिी के्षत्रोीं में िहने वाली अल्पसींख्यक मतहलाएूँ  वैश्वीकिण के सींदभत में दोहिे औि 

कभी-कभी ततहिे भेदभाव का सामना किती हैं। तलींग, वगत औि धमत के आधाि पि होने वाला भेदभाव उनके सामातजक 

अनुभवोीं को प्रभातवत किता है। वैतश्वक बाजाि की माूँगोीं के अनुरूप श्रम का लचीलापन बढ़ने से मतहलाओीं की भागीदािी तो 

बढ़ी है, तकीं तु अतधकाींश अल्पसींख्यक मतहलाएूँ  असींगतित के्षत्र, घिेल  कायत, छोिे उद्योगोीं औि सेवा आधारित तनम्न-स्तिीय 

नौकरियोीं तक सीतमत िह गई हैं। इस प्रकाि वैश्वीकिण उनके तलए सशल्कक्तकिण औि शोषण—दोनोीं की सींभावनाएूँ  साथ 

लेकि आया है।साींसृ्कततक स्ति पि भी वैश्वीकिण का प्रभाव अत्यींत महत्वप णत है। वैतश्वक मीतडया, तवज्ञापन औि सोशल मीतडया 

के माध्यम से पतिमी जीवन-शैली  इस प्रकाि “शहिी के्षत्रोीं में अल्पसींख्यक मतहलाओीं पि वैश्वीकिण का प्रभाव” एक ऐसा तवषय 

है, जो सामातजक परिवततन, लैंतगक अध्ययन औि अल्पसींख्यक तवमशत के कें द्र में ल्कित है। यह अध्ययन न केवल वैश्वीकिण 

की वास्ततवकताओीं को उजागि किता है, बल्कि यह भी स्पष्ट किता है तक यतद तवकास की प्रतियाएूँ  समावेशी औि न्यायप णत 

न होीं, तो वे समाज के कमजोि वगों के तलए नई चुनौततयाूँ उत्पन्न कि सकती हैं। इसतलए इस तवषय का अध्ययन समकालीन 

भाितीय समाज को समझने की दृतष्ट से अत्यींत प्रासींतगक औि आवश्यक है। 
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1. प्रस्तावना 

वैश्वीकिण इक्कीसवी ीं सदी की सबसे प्रभावशाली सामातजक-आतथतक 

औि साींसृ्कततक प्रतिया है, तजसने तवश्व के प्रते्यक समाज को तकसी न 

तकसी रूप में प्रभातवत तकया है। भाित जैसे तवकासशील औि 

बहुसाींसृ्कततक देश में वैश्वीकिण का प्रभाव तवशेष रूप से जतिल औि 

बहुआयामी िहा है। आतथतक उदािीकिण, तनजीकिण औि वैतश्वक 

बाजाि से जुड़ाव ने जहाूँ एक ओि िोजगाि, तकनीक औि सींचाि के 

नए अवसि उत्पन्न तकए, वही ीं द सिी ओि सामातजक असमानताओीं, 

साींसृ्कततक िकिावोीं औि वगीय-लैंतगक तवषमताओीं को भी गहिा 

तकया। इस समग्र परिदृश्य में शहिी के्षत्रोीं में िहने वाली अल्पसींख्यक 

मतहलाएूँ  एक ऐसा सामातजक वगत हैं, तजन पि वैश्वीकिण का प्रभाव न 

तो प िी तिह सकािात्मक िहा है औि न ही प िी तिह नकािात्मक, 

बल्कि यह तविोधाभासोीं से भिा हुआ है। 

भाित में अल्पसींख्यक मतहलाएूँ  धातमतक, साींसृ्कततक औि सामातजक 

पहचान के आधाि पि बहुआयामी चुनौततयोीं का सामना किती हैं। 

मुल्किम, ईसाई, तसख, बौद्ध औि जैन समुदायोीं की मतहलाएूँ  न केवल 

तपतृसत्तात्मक सींिचनाओीं के भीति जीती हैं, बल्कि बहुसींख्यक समाज 

की दृतष्ट में ‘अल्पसींख्यक’ होने के कािण अततरिक्त भेदभाव औि 

असुिक्षा भी झेलती हैं। जब ये मतहलाएूँ  शहिी सींदभत में प्रवेश किती हैं, 

तो वैश्वीकिण की प्रतियाएूँ  उनके जीवन को तशक्षा, िोजगाि, सींसृ्कतत, 

परिवाि, पहचान औि आत्मतनणतय के स्ति पि गहिाई से प्रभातवत 

किती हैं। 

 

वैश्वीकरण की अवधारणा और शहरी सोंदभभ 

वैश्वीकिण को सामान्यतः  प ूँजी, श्रम, तकनीक, स चना औि सींसृ्कतत के 

वैतश्वक प्रवाह के रूप में समझा जाता है। यह प्रतिया सीमाओीं को 

तशतथल किती है औि िानीय समाजोीं को वैतश्वक अथतव्यविा से 

जोड़ती है। शहिी के्षत्र वैश्वीकिण के प्रमुख कें द्र होते हैं , जहाूँ बहुिाष्टर ीय 

कीं पतनयाूँ, सेवा के्षत्र, स चना प्रौद्योतगकी, मीतडया औि उपभोक्ता सींसृ्कतत 

तेजी से तवकतसत होती है। शहिोीं में िोजगाि के अवसि अपेक्षाकृत 

अतधक होते हैं, तकीं तु प्रततस्पधात, अल्कििता औि असमानता भी उतनी 

ही तीव्र होती है।शहिीकिण औि वैश्वीकिण का सींयुक्त प्रभाव 

अल्पसींख्यक मतहलाओीं के तलए दोहिी चुनौती उत्पन्न किता है। एक 

ओि शहि उन्हें पिींपिागत सामातजक बींधनोीं से कुछ हद तक मुल्कक्त 

औि आत्मतनभतिता का अवसि देते हैं, द सिी ओि वैतश्वक बाजाि की 

शतें उन्हें असींगतित, असुितक्षत औि कम वेतन वाले कायों तक सीतमत 

कि देती हैं। 

 

हशक्षा पर वैश्वीकरण का प्रभाव 

शहिी के्षत्रोीं में वैश्वीकिण ने तशक्षा के के्षत्र में नए अवसिोीं का तवस्ताि 

तकया है। तनजी स्क लोीं, अींगे्रजी माध्यम तशक्षा, व्यावसातयक पाठ्यिमोीं 

औि तकनीकी प्रतशक्षण सींिानोीं की सींख्या बढ़ी है। अल्पसींख्यक 

मतहलाओीं के तलए यह एक महत्वप णत परिवततन है, क्ोींतक तशक्षा उनके 

सामातजक सशल्कक्तकिण का प्रमुख साधन है।हालाूँतक वास्ततवकता यह 

है तक शहिी अल्पसींख्यक मतहलाओीं की बड़ी सींख्या अब भी 

गुणवत्ताप णत तशक्षा से वींतचत है। आतथतक गिीबी, पारिवारिक 

प्राथतमकताएूँ , धातमतक-साींसृ्कततक रूतढ़याूँ औि शहिी जीवन की महूँगी 

तशक्षा व्यविा उनके तलए बाधा बनती हैं। वैश्वीकिण के तहत तशक्षा 

का बाजािीकिण हुआ है, तजससे तशक्षा एक ‘सावतजतनक अतधकाि’ की 

बजाय ‘उपभोक्ता वसु्त’ बन गई है। इसका सबसे नकािात्मक प्रभाव 

गिीब औि अल्पसींख्यक समुदायोीं की मतहलाओीं पि पड़ा है।इसके 

बावज द, कुछ अल्पसींख्यक मतहलाएूँ  उच्च तशक्षा औि पेशेवि प्रतशक्षण 

के माध्यम से नई पहचान गढ़ने में सफल हुई हैं। तवशेषकि मुल्किम 

औि ईसाई समुदायोीं की शहिी तशतक्षत मतहलाएूँ  आज मीतडया, तशक्षण, 

स्वास्थ्य औि आईिी के्षत्रोीं में अपनी उपल्कितत दजत किा िही हैं। 

 

ररजगार और श्रम बाजार में स्थिहि 

वैश्वीकिण का सबसे प्रत्यक्ष प्रभाव शहिी श्रम बाजाि में तदखाई देता है। 

सेवा के्षत्र का तवस्ताि, कॉल सेंिि, बीपीओ, खुदिा व्यापाि, फैशन 

उद्योग, घिेल  कायत औि अनौपचारिक के्षत्र में िोजगाि के नए अवसि 

उत्पन्न हुए हैं। अल्पसींख्यक मतहलाओीं ने इन के्षत्रोीं में बड़ी सींख्या में 

प्रवेश तकया है।तकनु्त यह प्रवेश अक्सि असमान शतों पि हुआ है। 

अतधकाींश अल्पसींख्यक मतहलाएूँ  असींगतित के्षत्र में कायतित हैं, जहाूँ न 

तो नौकिी की सुिक्षा है, न सामातजक सुिक्षा औि न ही उतचत वेतन। 

घिेल  कामगाि, तसलाई-कढ़ाई, ब्य िी पालति, छोिे खुदिा प्रततष्ठान औि 

फैक्ट्र ी आधारित कायों में उनकी भागीदािी अतधक है। वैश्वीकिण के 

कािण श्रम का लचीलापन बढ़ा है, तजससे मतहलाओीं का शोषण भी बढ़ा 

है।धातमतक पहचान के कािण भी अल्पसींख्यक मतहलाओीं को भेदभाव 

का सामना किना पड़ता है। मुल्किम मतहलाओीं के पहनावे, नाम औि 

साींसृ्कततक प्रतीकोीं के आधाि पि कई बाि उन्हें िोजगाि से वींतचत तकया 

जाता है। इस प्रकाि वैश्वीकिण के साथ-साथ सामातजक प वातग्रह भी 

शहिी श्रम बाजाि में सतिय िहते हैं। 

 

साोंसृ्कहिक पररविभन और पहचान का सोंकट 

वैश्वीकिण के साथ पतिमी जीवन-शैली, उपभोक्तावाद औि मीतडया 

सींसृ्कतत का तीव्र प्रसाि हुआ है। शहिी अल्पसींख्यक मतहलाएूँ  इस 

साींसृ्कततक परिवततन के कें द्र में हैं। एक ओि वे आधुतनकता, फैशन, 

स्वतींत्रता औि व्यल्कक्तगत अतधकािोीं की ओि आकतषतत होती हैं , द सिी 

ओि उन्हें अपने धातमतक औि पािींपरिक म ल्ोीं की िक्षा का दबाव भी 

झेलना पड़ता है।यह ल्कितत ‘दोहिी पहचान’ का सींकि उत्पन्न किती 

है। अल्पसींख्यक मतहलाएूँ  न तो प िी तिह पािींपरिक िह पाती हैं औि 

न ही प िी तिह आधुतनक। परिवाि औि समुदाय उनसे पिींपिागत 

भ तमका की अपेक्षा किते हैं, जबतक शहिी औि वैतश्वक सींसृ्कतत उनसे 

आधुतनक, आत्मतनभति औि उपभोक्ता बनने की माूँग किती है।मीतडया 

औि सोशल मीतडया ने इस द्वींद्व को औि जतिल बना तदया है। एक ओि 

यह मींच अल्पसींख्यक मतहलाओीं को अपनी आवाज़ उिाने का अवसि 

देता है, द सिी ओि सौींदयत, शिीि औि जीवन-शैली के नए मानक 

थोपता है, तजससे मानतसक दबाव औि आत्म-सींघषत बढ़ता है। 

 

पररवार और सामाहजक सोंरचना में पररविभन 

वैश्वीकिण ने शहिी परिवाि सींिचना को भी प्रभातवत तकया है। सींयुक्त 

परिवािोीं का तवघिन, एकल परिवािोीं का उदय औि मतहलाओीं की 

आतथतक भागीदािी ने पारिवारिक भ तमकाओीं में बदलाव तकया है। 

अल्पसींख्यक मतहलाओीं के तलए यह परिवततन तमतश्रत परिणाम लेकि 

आया है।आतथतक रूप से सतिय होने से मतहलाओीं की तनणतय-क्षमता 

औि आत्मसम्मान में वृल्कद्ध हुई है। वे तशक्षा, तववाह औि करियि से जुडे़ 
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तनणतयोीं में अतधक मुखि हुई हैं। तकीं तु इसके साथ घिेल  कायों औि 

देखभाल की तजमे्मदारियाूँ अब भी मुख्यतः  उन्ही ीं पि बनी हुई हैं। इस 

प्रकाि वे ‘दोहिा बोझ’ उिाने को तववश हैं।कई मामलोीं में वैश्वीकिण ने 

पीढ़ीगत िकिाव को भी जन्म तदया है। युवा अल्पसींख्यक मतहलाएूँ  

आधुतनक म ल्ोीं को अपनाना चाहती हैं, जबतक बुजुगत पीढ़ी पिींपिाओीं 

पि ज़ोि देती है। इससे पारिवारिक तनाव औि सामातजक सींघषत बढ़ते 

हैं। 

 

राजनीहिक चेिना और अहधकारर ों की समझ 

शहिी के्षत्रोीं में वैश्वीकिण ने स चना औि सींचाि के साधनोीं को व्यापक 

बनाया है। इींििनेि, सोशल मीतडया औि वैतश्वक मानवातधकाि तवमशत 

ने अल्पसींख्यक मतहलाओीं में िाजनीततक चेतना औि अतधकािोीं की 

समझ को बढ़ाया है। वे अब तशक्षा, िोजगाि, सुिक्षा औि समानता के 

प्रश्ोीं पि अतधक सजग हो िही हैं।मतहला आींदोलनोीं, गैि-सिकािी 

सींगिनोीं औि सामुदातयक पहलोीं के माध्यम से अल्पसींख्यक मतहलाएूँ  

अपनी समस्याओीं को सावतजतनक मींच पि ला िही हैं। हालाींतक उनकी 

िाजनीततक भागीदािी अब भी सीतमत है, तफि भी शहिी सींदभत में यह 

एक सकािात्मक परिवततन माना जा सकता है। 

 

असमानिाएँ और चुनौहियाँ 

वैश्वीकिण ने अवसिोीं के साथ-साथ असमानताओीं को भी गहिा तकया 

है। शहिी अल्पसींख्यक मतहलाएूँ  वगत, तलींग औि धमत के तत्रस्तिीय 

भेदभाव का सामना किती हैं। आतथतक असुिक्षा, आवासीय अलगाव, 

तशक्षा में असमानता औि सामातजक प वातग्रह उनकी प्रमुख चुनौततयाूँ 

हैं।झुग्गी-झोपतड़योीं औि अल्पतवकतसत शहिी इलाकोीं में िहने वाली 

अल्पसींख्यक मतहलाएूँ  वैश्वीकिण के लाभोीं से लगभग वींतचत हैं। उनके 

तलए वैश्वीकिण केवल महूँगाई, अल्किि िोजगाि औि साींसृ्कततक दबाव 

लेकि आया है। 

 

हनष्कर्भ 

शहिी के्षत्रोीं में अल्पसींख्यक मतहलाओीं पि वैश्वीकिण का प्रभाव जतिल, 

बहुआयामी औि तविोधाभासी है। इसने जहाूँ एक ओि तशक्षा, िोजगाि 

औि आत्मतनभतिता के नए अवसि प्रदान तकए हैं, वही ीं द सिी ओि 

असमानता, शोषण औि पहचान के सींकि को भी गहिा तकया है। 

वैश्वीकिण को यतद सामातजक न्याय औि समावेशन के साथ जोड़ा जाए, 

तो यह अल्पसींख्यक मतहलाओीं के सशल्कक्तकिण का माध्यम बन 

सकता है।इसके तलए आवश्यक है तक तशक्षा औि िोजगाि की नीततयोीं 

में अल्पसींख्यक मतहलाओीं की तवशेष परिल्किततयोीं को ध्यान में िखा 

जाए, श्रम सुिक्षा औि सामातजक सुिक्षा को मज़ब त तकया जाए तथा 

साींसृ्कततक तवतवधता को सम्मान तदया जाए। तभी वैश्वीकिण का लाभ 

शहिी अल्पसींख्यक मतहलाओीं तक वास्ततवक रूप में पहुूँच सकेगा 

औि वे एक समान, सम्मानजनक औि आत्मतनभति जीवन जी सकें गी। 
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