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ABSTRACT  
In the modern democratic system, the media is regarded as one of the most important channels of communication 
between the government and citizens. The effective functioning of democracy depends not only on its institutional 

structure but also on how political information reaches citizens and how they form public opinion on the basis of that 

information. In a vast, multilingual, and pluralistic democracy such as India, the role of the media becomes even more 

complex and influential. The media not only provides information about political events, policies, and electoral processes 

but also shapes citizens’ political understanding and perspectives through the interpretation and presentation of these 

events. 

This research paper provides a comprehensive analysis of the role of the media in Indian politics and the process of public 

opinion formation. The study examines the development of the media from traditional forms to contemporary digital 

platforms, along with its influence on political agenda-setting, styles of news presentation, electoral discourse, and social 

perceptions. The study demonstrates that the media, in addition to serving as an instrument for disseminating information, 

plays an active role in promoting democratic participation, generating political awareness, and shaping the direction of 

public discourse. 

At the same time, the study finds that the growing reach and influence of the media have also created several challenges, 

including concerns regarding impartiality, credibility, commercial pressures, sensationalism, and the accuracy and 

authenticity of information. The rapid expansion of digital and social media has further transformed the speed and nature 

of political communication, making the processes of information dissemination and public opinion formation increasingly 

complex. Therefore, a comprehensive examination of the role of the media is essential for understanding the formation 

of public opinion and the functioning of democratic political communication in contemporary India. 
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आधुनिक लोकत ांनिक व्यवस्थ  में मीनिय  को श सि और ि गररकोां के मध्य सांव द क  सबसे महत्वपूर्ण म ध्यम म ि  ज त  है। लोकतांि क  

प्रभ वी सांच लि केवल सांस्थ गत सांरचि  पर निभणर िही ां करत , बल्कि इस ब त पर भी आध ररत होत  है नक ि गररकोां तक र जिीनतक सूचि  

नकस रूप में पहुँचती है और वे उसके आध र पर नकस प्रक र जिमत क  निम णर् करते हैं। भ रत जैसे नवश ल, बहभ षीय और बहलत व दी 

लोकतांि में मीनिय  की भूनमक  और भी अनधक जनिल और प्रभ वश ली हो ज ती है। मीनिय  ि केवल र जिीनतक घिि ओां, िीनतयोां और 

चुि वी प्रनिय ओां की ज िक री प्रद ि करत  है, बल्कि वह इि घिि ओां की व्य ख्य  और प्रसु्तनत के म ध्यम से ि गररकोां की र जिीनतक 

समझ और दृनिकोर् को भी आक र देत  है। 

प्रसु्तत शोध-पि में भ रतीय र जिीनत में मीनिय  की भूनमक  और जिमत निम णर् की प्रनिय  क  व्य पक नवशे्लषर् नकय  गय  है। अध्ययि 

में प रांपररक म ध्यमोां से लेकर आधुनिक निनजिल मांचोां तक मीनिय  के नवक स, र जिीनतक एजेंि  निध णरर्, सम च र प्रसु्तनत की शैली, 

चुि वी नवमशण तथ  स म नजक ध रर्  पर इसके प्रभ व को श नमल नकय  गय  है। अध्ययि से यह स्पि होत  है नक मीनिय  सूचि  प्रस र क  

स धि होिे के स थ-स थ लोकत ांनिक सहभ नगत  को बढ िे, र जिीनतक ज गरूकत  उत्पन्न करिे और स वणजनिक नवमशण की नदश  निध णररत 

करिे में सनिय भूनमक  निभ त  है। स थ ही यह भी प य  गय  नक मीनिय  की बढती पहुँच और प्रभ व के स थ निष्पक्षत , नवश्वसिीयत , 

व्य वस नयक दब व तथ  सूचि  की सत्यत  जैसी चुिौनतय ुँ भी स मिे आई हैं। इसनलए जिमत निम णर् की प्रनिय  को समझिे के नलए मीनिय  

की भूनमक  क  समग्र अध्ययि अत्यांत आवश्यक हो ज त  है। 
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1. प्रस्तावना 

लोकतांि की सफलत  इस ब त पर निभणर करती है नक ि गररक 

र जिीनतक प्रनिय ओां के प्रनत नकतिे ज गरूक और सनिय हैं। 

जिमत लोकत ांनिक व्यवस्थ  की वह आध रनशल  है नजसके म ध्यम से 

िीनतय ुँ, िेतृत्व और र जिीनतक निर्णय प्रभ नवत होते हैं [1]। जिमत 

क  निम णर् स्वतः  िही ां होत , बल्कि यह एक निरांतर स म नजक और 

सांच र त्मक प्रनिय  क  पररर् म होत  है। इस प्रनिय  में मीनिय  

महत्वपूर्ण भूनमक  निभ त  है, क्ोांनक वही सूचि  क  प्रमुख स्रोत 

बिकर ि गररकोां के स मिे र जिीनतक घिि ओां की व्य ख्य  प्रसु्तत 

करत  है। इस प्रक र मीनिय  लोकतांि में सूचि  और शल्कि के बीच 

सांतुलि स्थ नपत करिे क  म ध्यम बित  है। 

भ रतीय सांदभण में मीनिय  क  ऐनतह नसक नवक स लोकत ांनिक चेति  

से गहर ई से जुड  रह  है। स्वतांित  आांदोलि के दौर ि सम च र पि 

और पनिक एुँ  केवल सूचि  देिे क  स धि िही ां थी ां, बल्कि उन्ोांिे 

र जिीनतक ज गरूकत , र िर ीय भ वि  और स म नजक सुध र 

आांदोलिोां को प्रोत्स नहत नकय  [2]। उस समय मीनिय  िे 

औपनिवेनशक श सि के नवरुद्ध जिमत निम णर् में महत्वपूर्ण योगद ि 

नदय । स्वतांित  के ब द रेनियो और दूरदशणि जैसे म ध्यमोां िे र िर ीय 

स्तर पर सूचि  के प्रस र को व्य पक बि य , नजससे सरक र और 

ि गररकोां के बीच सांव द क  एक औपच ररक ढ ांच  नवकनसत हआ। 

समय के स थ मीनिय  क  स्वरूप तेजी से बदलत  गय । निजी सम च र 

चैिलोां के उदय िे सूचि  प्रस र को प्रनतस्पध णत्मक बि य  और 

र जिीनतक नवमशण अनधक गनतशील हो गय । इक्कीसवी ां सदी में 

निनजिल तकिीकोां के नवस्त र िे मीनिय  की प्रकृनत को पूरी तरह 

बदल नदय  [3]। अब सूचि  क  प्रव ह केवल एक नदश  में िही ां होत , 

बल्कि ि गररक स्वयां भी सम च र और नवच रोां के प्रस र में सनिय 

भूनमक  निभ िे लगे हैं। स म नजक म ध्यमोां िे र जिीनतक सांव द को 

अनधक लोकत ांनिक बि य , लेनकि स थ ही सूचि  की नवश्वसिीयत  

और सत्यत  को लेकर िई चुिौनतय ुँ भी उत्पन्न हईां। 

मीनिय  की भूनमक  केवल घिि ओां की ररपोनििंग तक सीनमत िही ां 

रहती। वह यह भी निध णररत करत  है नक कौि-से मुदे्द सम ज और 

र जिीनत के नलए महत्वपूर्ण म िे ज एुँ गे [4]। इसे एजेंि  निध णरर् की 

प्रनिय  कह  ज त  है। जब नकसी मुदे्द को ब र-ब र प्रमुखत  दी ज ती 

है, तो वह स वणजनिक चच ण क  कें द्र बि ज त  है। इस प्रक र मीनिय  

सम ज की प्र थनमकत ओां और र जिीनतक नवमशण को प्रभ नवत करत  

है। भ रतीय र जिीनत में यह प्रनिय  स्पि रूप से नदख ई देती है, जह ुँ 

स म नजक न्य य, आनथणक िीनतय ुँ, भ्रि च र य  चुि वी रर्िीनतय ुँ 

मीनिय  प्रसु्तनत के क रर् र िर ीय नवमशण क  नहस्स  बिती हैं। 

चुि वी र जिीनत में मीनिय  की भूनमक  और भी अनधक महत्वपूर्ण हो 

ज ती है। चुि वोां के दौर ि र जिीनतक दल मीनिय  के म ध्यम से अपिी 

िीनतयोां और नवच रोां को जित  तक पहुँच ते हैं [5]। सम च र नवशे्लषर्, 

बहस, र जिीनतक स क्ष त्क र और प्रच र स मग्री मतद त ओां की 

ध रर्  को प्रभ नवत करती हैं। इस प्रनिय  में मीनिय  एक ऐसे मांच के 

रूप में क यण करत  है जह ुँ र जिीनतक प्रनतस्पध ण और जिमत निम णर् 

एक स थ सांच नलत होते हैं। 

ह ल ुँनक मीनिय  की बढती शल्कि के स थ कई नचांत एुँ  भी उभरकर 

स मिे आई हैं। व्य वस नयक प्रनतस्पध ण, र जिीनतक प्रभ व और 

सिसिीखेज प्रसु्तनत की प्रवृनि मीनिय  की निष्पक्षत  पर प्रश्न उठ ती 

है [6]। इससे जिमत निम णर् में पक्षप त य  अधूरी सूचि  की सांभ वि  

बढ ज ती है। इसनलए मीनिय  की भूनमक  क  मूल् ांकि करते समय 

उसके सक र त्मक योगद ि के स थ-स थ उसकी सीम ओां और 

चुिौनतयोां क  अध्ययि करि  आवश्यक हो ज त  है। 

इस शोध क  उदे्दश्य भ रतीय र जिीनत में मीनिय  की भूनमक  क  

नवशे्लषर् करते हए यह समझि  है नक जिमत निम णर् की प्रनिय  

नकस प्रक र सांच नलत होती है, मीनिय  नकस प्रक र र जिीनतक 

ध रर् ओां को प्रभ नवत करत  है, और लोकत ांनिक व्यवस्थ  में उसकी 

सांभ वि एुँ  तथ  सीम एुँ  क्  हैं। 

 

2. कायाप्रणाली   

प्रसु्तत शोध-पि में गुर् त्मक अिुसांध ि पद्धनत को अपि य  गय  है, 

नजसके म ध्यम से मीनिय  और भ रतीय र जिीनत के मध्य सांबांध क  

गहि नवशे्लषर् नकय  गय  है [1,6]। अध्ययि क  उदे्दश्य मीनिय  के 

नवनभन्न आय मोां को समझते हए यह स्पि करि  है नक जिमत निम णर् 

की प्रनिय  नकि क रकोां से प्रभ नवत होती है। इस उदे्दश्य की पूनतण के 

नलए स नहत्य समीक्ष , तुलि त्मक अध्ययि और िीनतगत नवशे्लषर् 

पद्धनत क  सांयुि प्रयोग नकय  गय । 

अध्ययि के प्रथम चरर् में मीनिय  और जिमत निम णर् से सांबांनधत 

सैद्ध ांनतक अवध रर् ओां क  नवशे्लषर् नकय  गय । इसमें र जिीनतक 

सांच र, सूचि  प्रव ह, स म नजक ध रर्  निम णर् तथ  एजेंि  निध णरर् 

जैसे नसद्ध ांतोां क  अध्ययि श नमल थ  [2]। इस चरर् के म ध्यम से शोध 

क  वैच ररक ढ ांच  तैय र नकय  गय , नजससे मीनिय  की भूनमक  को 

सैद्ध ांनतक आध र पर समझ  ज  सके। 

नितीय चरर् में भ रतीय मीनिय  के ऐनतह नसक नवक स क  नवशे्लषर् 

नकय  गय । इसमें स्वतांित  आांदोलि के समय के सम च र पिोां से 

लेकर आधुनिक सम च र चैिलोां और निनजिल मांचोां तक मीनिय  के 

पररवतणि क  अध्ययि श नमल थ  [3]। इस चरर् क  उदे्दश्य यह 

समझि  थ  नक मीनिय  के स्वरूप में आए बदल वोां िे जिमत निम णर् 

की प्रनिय  को नकस प्रक र प्रभ नवत नकय । 

तृतीय चरर् में निनजिल मीनिय  और स म नजक मांचोां की बढती 

भूनमक  क  नवशे्लषर् नकय  गय  [4]। इसमें यह देख  गय  नक 

निनजिल सांच र िे सूचि  के प्रव ह को तेज करिे के स थ-स थ 

ि गररक सहभ नगत  को कैसे बढ य । स थ ही गलत सूचि , अपुि 

खबरोां और त्वररत प्रनतनिय  की प्रवृनि जैसी चुिौनतयोां क  भी नवशे्लषर् 

नकय  गय । 

चतुथण चरर् में चुि वी र जिीनत और र जिीनतक अनभय िोां के दौर ि 

मीनिय  की भूनमक  क  अध्ययि नकय  गय  [5]। इस चरर् में सम च र 

प्रसु्तनत, बहस, नवशे्लषर् और प्रच र के म ध्यम से मतद त ओां की 

ध रर्  पर पडिे व ले प्रभ व को समझिे क  प्रय स नकय  गय । यह 

चरर् जिमत निम णर् की व स्तनवक प्रनिय  को समझिे में महत्वपूर्ण 

रह । 

पांचम चरर् में मीनिय  की सक र त्मक भूनमक ओां और उससे जुडी 

चुिौनतयोां क  तुलि त्मक नवशे्लषर् नकय  गय  [6]। निष्पक्षत , 

नवश्वसिीयत , व्य वस नयक दब व और र जिीनतक प्रभ व जैसे मुद्दोां को 

अध्ययि में श नमल नकय  गय , नजससे निष्कषण अनधक सांतुनलत और 

यथ थणपरक बि सकें । 
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अध्ययि की नवश्वसिीयत  सुनिनित करिे के नलए नवनभन्न नवि िोां के 

शोध, नवशे्लषर् त्मक लेखोां और उपलब्ध स नहत्य क  समेनकत अध्ययि 

नकय  गय । यह शोध वषण 2023 तक उपलब्ध सांदभों तक सीनमत रख  

गय , त नक निष्कषण समक लीि र जिीनतक और मीनिय  पररल्कस्थनतयोां 

के अिुरूप रहें [10]। अिुसांध ि मुख्यतः  नवशे्लषर् त्मक और 

व्य ख्य त्मक प्रकृनत क  है। 

 

पररणाम   

अध्ययि से स्पि हआ नक मीनिय  भ रतीय र जिीनत में जिमत निम णर् 

क  एक शल्किश ली म ध्यम है। यह ि गररकोां की र जिीनतक समझ 

को आक र देत  है और र जिीनतक नवषयोां के प्रनत उिकी रुनच को 

प्रभ नवत करत  है। 

मीनिय  र जिीनतक मुद्दोां को प्रमुखत  देकर स म नजक चच ण की नदश  

निध णररत करत  है, नजससे जित  की प्र थनमकत एुँ  और र जिीनतक 

दृनिकोर् प्रभ नवत होते हैं [4]। 

चुि वी र जिीनत में मीनिय  की भूनमक  नवशेष रूप से प्रभ वश ली प ई 

गई, क्ोांनक चुि व अनभय ि और र जिीनतक बहसें सीधे मतद त  

व्यवह र को प्रभ नवत करती हैं [5]। 

निनजिल म ध्यमोां के नवस्त र िे सूचि  की उपलब्धत  को बढ य  है, 

नकां तु स थ ही गलत सूचि  और पक्षप तपूर्ण प्रसु्तनत जैसी चुिौनतय ुँ भी 

बढी हैं [3]। 

 
ताडलका 1: मीनिय  के प्रमुख क यण 

 

के्षत्र भूडमका 

सूचि  प्रस र र जिीनतक और स म नजक ज िक री उपलब्ध कर ि  

जिमत निम णर् ि गररक दृनिकोर् को प्रभ नवत करि  

एजेंि  निध णरर् मुद्दोां की प्र थनमकत  तय करि  

लोकत ांनिक 

सहभ नगत  
र जिीनतक ज गरूकत  बढ ि  

 
त नलक  2: मीनिय  और र जिीनत क  सांबांध 

 
पहलू प्रभाव 

चुि वी प्रनिय  मतद त  ध रर्  पर प्रभ व 

र जिीनतक नवमशण स वणजनिक चच ण को नदश  

निनजिल मांच त्वररत सूचि  प्रव ह 

चुिौनतय ुँ निष्पक्षत  और सत्यत  के प्रश्न 

 

चचाा एवं डनष्कर्ा   

अध्ययि से यह स्पि होत  है नक मीनिय  भ रतीय र जिीनत में जिमत 

निम णर् की प्रनिय  क  अनभन्न नहस्स  बि चुक  है। यह लोकत ांनिक 

व्यवस्थ  में ि गररकोां को ज िक री प्रद ि कर उिकी र जिीनतक 

समझ को नवकनसत करत  है और स वणजनिक नवमशण को नदश  देत  

है। मीनिय  के म ध्यम से ि गररक श सि की िीनतयोां और र जिीनतक 

घिि ओां से जुडे रहते हैं, नजससे लोकत ांनिक सहभ नगत  सुदृढ होती 

है। 

ह ल ुँनक मीनिय  की भूनमक  के स थ कई चुिौनतय ुँ भी स मिे आती 

हैं। पक्षप तपूर्ण प्रसु्तनत, व्य वस नयक दब व और सूचि  की 

नवश्वसिीयत  से जुडे प्रश्न जिमत निम णर् की प्रनिय  को प्रभ नवत कर 

सकते हैं। इसनलए मीनिय  के नलए िैनतकत , निष्पक्षत  और 

उिरद नयत्व बि ए रखि  अत्यांत आवश्यक है। 

निष्कषणतः  कह  ज  सकत  है नक मीनिय  और भ रतीय र जिीनत के 

बीच सांबांध गनतशील और बहआय मी है। जिमत निम णर् में इसकी 

भूनमक  निर् णयक है, नकां तु लोकत ांनिक सांतुलि बि ए रखिे के नलए 

मीनिय  की नवश्वसिीयत  और नजमे्मद र व्यवह र को मजबूत करि  

आवश्यक है। 

 

संदभा   

[1] शम ण, आर. (2018). मीनिय  और लोकतांि। 

[2] नसांह, ए. (2019). भ रतीय र जिीनत में सांच र म ध्यमोां की भूनमक । 

[3] वम ण, के. (2021). निनजिल मीनिय  और जिमत निम णर्। 

[4] गुप्त , आर. (2020). मीनिय  एजेंि  और र जिीनतक नवमशण। 

[5] चौधरी, एस. (2022). चुि वी र जिीनत और मीनिय  प्रभ व। 

[6] ि यर, वी. (2019). र जिीनतक सांच र के नसद्ध ांत। 

[7] भिि गर, एम. (2020). जिसांच र और सम ज। 

[8] नमश्र , पी. (2021). मीनिय  और लोकत ांनिक सहभ नगत । 

[9] अग्रव ल, िी. (2018). सूचि  सम ज और र जिीनत। 

[10] नतव री, एल. (2023). भ रतीय मीनिय  के समक लीि आय म। 

 

 

 

 

 

 

Creative Commons (CC) License 

This article is an open-access article distributed under the terms and 

conditions of the Creative Commons Attribution–Non-Commercial–No 

Derivatives 4.0 International (CC BY-NC-ND 4.0) license. This license 
permits sharing and redistribution of the article in any medium or format 

for non-commercial purposes only, provided that appropriate credit is 

given to the original author(s) and source. No modifications, 

adaptations, or derivative works are permitted under this license. 


