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प्रसु्तत शोध अध्ययन में मेरठ जिले की 12 b.ed कॉलेि में जशक्षण कायय कर रहे 120 छात्र 

अध्यापकोों तथा उनके 540 जिद्याजथययोों का अध्ययन जकया गया है ितयमान शोध अध्ययन छात्र 

अध्यापकोों की शैजक्षक प्रभािशीलता का छात्रोों की शैजक्षक उपलब्धि पर पढ़ने िाले प्रभािोों का 

अध्ययन करता है। जशक्षकोों ,छात्रोों तथा महाजिद्यालयोों का चयन यादृचजछक  न्यादशय जिजध द्वारा 

जकया गया है। डाटा सोंकलन हेतु कुमार एिों मुथा (1999), जनजमयत जशक्षक प्रभािशीलता को प्रयोग में 

लाया गया है। यह अध्ययन यह जनष्कर्य प्रदान करता है जक छात्र अध्यापकोों की जशक्षक 

प्रभािशीलता का उनके जिद्याजथययोों की शैजक्षक उपलब्धि पर साथयक प्रभाि पड़ता है। यद्यजप जशक्षक 

प्रभािशीलता जिद्याथीयोों की शैजक्षक उपलब्धि को प्रभाजित करने िाला एकमात्र जनधायरक नही ों है। 
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प्रस्तावना

जशक्षा एक ऐसी प्रजिया है िो एक बालक को एक जशक्षक द्वारा जदए 

गए उजचत जनदेशोों के माध्यम से समाि में स्वयों को समायोजित करने 

का एक व्यिब्धित तरीका बताती है। इसजलए जशक्षा मनुष्य की 

भौजतक बौब्धिक भािात्मक सामाजिक तथा आध्याब्धत्मक शब्धियोों का 

सामोंिस्य पूणय जिकास है। गाोंधी के अनुसार (1945), जशक्षा ही एक 

मनुष्य के मब्धस्तष्कतथा शरीर को सियशे्रष्ठ रूप से जचजत्रत करती है। 

एक व्यब्धि की अोंतजनयजहत क्षमताओों को प्रकट करके मनुष्य के पूणय 

व्यब्धित्व का जिस्तार करना ही जशक्षा है। कोठारी जशक्षा आयोग 

(1964-66) के अनुसार जशक्षा का प्रमुख उदे्दश्य छात्रोों में प्रौद्योजगकी 

तथा जिज्ञान के साथ-साथ ताजकय क रूप से सोचने की क्षमता का 

जिकास करना है। 

 

शशक्षक – जशक्षक िह है िो छात्रोों को जिद्यालय पररिार धमय तथा 

समाि में जिजभन्न समुदायोों के मध्य स्वयों को व्यिब्धित करने तथा 

सामोंिस्य िाजपत करने में सहायता करता है। जशक्षक एक ऐसे 

सहायक के रूप में कायय करता है िो जिद्याजथययोों को जिजभन्न शैक्षजणक 

जिर्योों के साथ-साथ िीिन के सामान्य व्यिसाय को को सीखने की 

प्रजिया में भी सहायता प्रदान करता है। एक सफल जशक्षक िही होता 
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है जिसमें जिजभन्न जशक्षण गजतजिजधयोों का प्रयोग करने का गुण तथा 

कक्षा में उत्पादक जशक्षण प्रदान करने की क्षमता होती है।  

 

शशक्षक शशक्षा-  जशक्षक जशक्षा उन प्रजियाओों तथा नीजतयोों को 

सोंदजभयत करती है िो की भािी जशक्षकोों को ज्ञान व्यिहार दृजिकोण 

तथा जशक्षण कौशल प्रदान करने हेतु जडिाइन की गई है। एक कुशल 

जशक्षक को जशक्षक कौशलोों के साथ-साथ व्यिसाजयक कौशलोों का 

ज्ञान होना भी अजत आिश्यक है।  

 

ICT की भूशमका- जशक्षण कायय में आईसीटी का प्रयोग करके 

जशक्षक के साथ-साथ सीखने की प्रजिया को भी सरल तथा रुजच पूणय 

बनाया िा सकता है। आईसीटी छात्र जशक्षकोों को सीखने की जिजभन्न 

शैजलयोों के जिर्य में िागरूक बनाने के साथ-साथ उनकी जशक्षक 

योग्यता का उजचत उपयोग करके जशक्षण में आने िाली जिजभन्न 

समस्याओों से उभरने में भी सहायता प्रदान करती है।  

21िी ों शताब्दी में तकनीकी जिस्तार के साथ-साथ जशक्षक तथा छात्रोों 

की भूजमका में भी नाटकीय पररितयन आया है। इससे पूिय िहाों 

जशक्षकोों पर भी छात्रोों को ज्ञान प्रदान करने हेतु सोंपूणय जिमे्मदारी होती 

थी अब तकनीकी के प्रयोग के साथ जशक्षकोों की भूजमका जसफय  कक्षा 

तक सीजमत नही ों रही बब्धि िे कक्षाओों से परे भी जशक्षाजथययोों को 

सीखने के जलए अपनी भूजमकाओों का जनमायण कर रहे हैं। जशक्षण 

योग्यता तथा प्रभािशीलता एक सफल सोंचार के साथ अपनी कक्षा के 

प्रबोंधन की क्षमता तथा तैयारी है। छात्र अध्यापकोों में यजद उजचत 

सोंचार तथा भािात्मक बुब्धि के साथ-साथ प्रभािशीलता का गन हो तो 

इसका प्रभाि कही ों ना कही ों छात्रोों की शैजक्षक उपलब्धि पर 

सकारात्मक रूप से पड़ता है। परों तु यजद जशक्षकोों को आईसीटी का 

उजचत ज्ञान नही ों है तथा कक्षा में उनकी प्रभािशीलता जनम्न स्तर की है 

तो कही ों ना कही ों िे छात्रोों को ितयमान तकनीकी जशक्षा का उजचत ज्ञान 

प्रदान नही ों कर सकते तथा इसका छात्रोों की शैजक्षक उपलब्धि पर भी 

नकारात्मक प्रभाि देखने को जमलता है। क्ोोंजक आि समय की माोंग 

यही है जक जशक्षकोों में आईसीटी की िागरूकता तथा कक्षा में उनकी 

प्रभािशीलता को बढ़ाने के साथ-साथ सीखने की जिजभन्न शैजलयोों का 

प्रयोग जकया िाए जिससे जशक्षक तथा जशक्षण की योग्यताओों को बल 

जमलेगा पररणाजमत: जशक्षा को अजधक रुजचकर तथा सरल बनाया िा 

सकेगा।  

ितयमान समय में छात्रोों की शैजक्षक प्रगजत तथा जिकास का आकलन 

उनकी शैजक्षक उपलब्धि से जकया िा रहा है। अतः  छात्रोों की शैजक्षक 

उपलब्धि जितनी अजधक होती है उनके अध्यापकोों का जशक्षण उतना 

ही अच्छा तथा प्रभािपूणय माना िाता है। डेजिस के अनुसार (1997), 

आईसीटी जशक्षकोों को ज्ञान के साथ ही िानकारी का एक िैकब्धिक 

स्रोत प्रदान करता है जिससे जशक्षकोों की प्रभािशीलता को बढ़ाकर 

छात्रोों की शैजक्षक उपलब्धि को भी बढ़ाया िा सकता है। आईसीटी 

का प्रयोग करके छात्रोों को गुणित्ता पूणय जशक्षा तथा अनुभि प्रदान 

करके कक्षाओों के प्रबोंधन से मुि हुआ िा सकता है। अकीरी 

(2013), ने छात्रोों की शैजक्षक उपलब्धि तथा जशक्षकोों के जशक्षक की 

प्रभािशीलता पर अध्ययन में यह ज्ञात जकया जक जशक्षकोों का 

प्रभािपूणय जशक्षक छात्रोों की शैजक्षक उपलब्धि का एकमात्र जनधायरक 

नही ों है परों तु प्रभािी जशक्षण छात्रोों की शैजक्षक उपलब्धि के बेहतर 

प्रदशयन का एक कारक है। जलन िाय (2016), ने अपने शोध कायय में 

छात्रोों की शैजक्षक उपलब्धि तथा जशक्षा की प्रभािशीलता पर अध्ययन 

करने के पश्चात जनष्कर्य जनकाला जक यह आिश्यक नही ों है जक छात्रोों 

की शैजक्षक उपलब्धि में सुधार तथा जशक्षकोों के जशक्षक की 

प्रभािशीलता में कोई प्रत्यक्ष सोंबोंध हो िबजक भारतीय एिों गौतम 

(2018), ने छात्रोों की शैजक्षक उपलब्धि तथा जशक्षकोों की जशक्षक 

प्रभािशीलता पर अध्ययन में पाया जक इन दोनोों चरोों के मध्य एक 

महत्वपूणय तथा साथयक सोंबोंध पाया िाता है। कोरली तथा बी. 

(2024), ने अपने अध्ययन में पाया जक कुलबरगी जिले के कक्षा 10 

के छात्रोों की शैजक्षक उपलब्धि तथा उनके जशक्षकोों के प्रभािपूणय 

जशक्षण में एक महत्वपूणय तथा सकारात्मक सोंबोंध है।  

 

अध्ययन का उदे्दश्य- छात्र जशक्षकोों की जशक्षक प्रभािशीलता का 

जिद्याजथययोों की शैजक्षक उपलब्धि पर प्रभाि का अध्ययन करना। 

 

शोध शवशध- प्रसु्तत शोध प्रपत्र,” छात्र जशक्षकोों की शैजक्षक 

प्रभािशीलता का जिद्याजथययोों की शैजक्षक उपलब्धि पर प्रभाि का 

अध्ययन” पर आधाररत है। प्रसु्तत अध्ययन प्रमुख प्राथजमक तत्वोों पर 

आधाररत है तथा इसमें अने्वर्ण आत्मक शोध अजभकि का प्रयोग 

जकया गया है। सूचना दाताओों से सूचना प्राब्धि हेतु साक्षात्कार का 

प्रयोग जकया गया है। प्रसु्तत अध्ययन में मेरठ जिले के 12 b.ed 

कॉलेि से 120 छात्र जशक्षकोों तथा उनके 540 जिद्याजथययोों का सूचना 

दाताओों के रूप में उपलिता के आधार पर चयन जकया गया है। 

अतः  ितयमान शोध कल 120 प्रजतदशय पर आधाररत है। 

 

पररसीमा- प्रसु्तत शोध कायय मेरठ जिले के b.ed कॉलेि के छात्र 

जशक्षकोों की जशक्षक प्रभािशीला का उनके जिद्याजथययोों की शैजक्षक 

उपलब्धि पर पड़ने िाले प्रभािोों तक सीजमत है। 

साांख्यख्यकीय शवशध- प्रसु्तत कायय में प्रदत्तोों की साोंब्धिकी जिशे्लर्ण 

हेतु माध्यमान तथा प्रमाजणक जिचलन जिशे्लर्ण जिजध का प्रयोग जकया 

गया है। 

 

साांख्यख्यकी शवशे्लषण तथा पररणाम- छात्र जशक्षकोों की जशक्षक 

प्रभािशीलता का  जिद्याजथययोों की शैजक्षक उपलब्धि पर प्रभाि के 

अध्ययन हेतु पितोों का साोंब्धिकी जिशे्लर्ण माध्यम तथा प्रमाजणक 

जिचलन द्वारा जकया गया। सोंगणना द्वारा प्राि प्रदतोों का साराोंश जनम्न 

प्रकार है – 

चर- 

स्वतांत्रता चर- जशक्षकोों की उच्च, मध्यम तथा जनम्न शैजक्षक 

प्रभािशीलता। 

 

आशित चर- जिद्याजथययोों की शैजक्षक उपलब्धि। 
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ताशिका क्रमाांक 01 
जशक्षकोों की जशक्षक प्रभािशीलता का छात्रोों की शैजक्षक उपलब्धि पर प्रभाि के साोंब्धिकी मान 

 

शशक्षक शशक्षकोां का समूह  छात्रो ां की शैशक्षक उपिख्यि  

 प्रदतो की सोंिा माध्यमान प्रमाजणक जिचलन 

उच्च जशक्षक प्रभािशीलता 260 68.67 12.27 

मध्य जशक्षक प्रभािशीलता 170 64.72 10.84 

जनम्न जशक्षक प्रभािशीलता 110 62.32 10.32 

 

उपरोि ताजलका में गणना जकए गए माध्यमान के अनुसार जिजभन्न 

छात्र जशक्षकोों के मागयदशयन में जशक्षा प्राि कर रहे हैं जिद्याजथययोों की 

शैजक्षक उपलब्धि पर पड़ने िाले प्रभाि को दशायया गया है।  

आरेख 1.0  

जशक्षकोों की जशक्षक प्रभािशीलता का जिद्याजथययोों की शैजक्षक उपलब्धि 

पर पड़ने प्रभािोों के  का स्तोंभ 

 

पररणाम- ताजलका िमाोंक 01 के अिलोकन से यह पररणाम 

परीजक्षत होते हैं की उच्च मध्यम तथा जनम्न स्तर के जशक्षक 

प्रभािशीलता जदखाने िाले जशक्षकोों के छात्रोों की शैजक्षक उपलब्धि में 

भी महत्वपूणय जिजभन्नता होती है। 0.5 के साथयकता स्तर पर जनम्न स्तर 

के जशक्षक प्रभािशीलता दशायने िाले जशक्षकोों के छात्र समूह की 

शैजक्षक उपलब्धि का माध्यमान 62.82, मध्यम स्तर की जशक्षक 

प्रभािशीलता दशायने िाले जशक्षकोों के छात्र समूह की शैजक्षक 

उपलब्धि का माध्यमान 60.74 है िबजक उच्च स्तर के जशक्षक 

प्रभािशीलता दशायने िाले जशक्षकोों के छात्र समूह की शैजक्षक 

उपलब्धि का माध्यमान सिायजधक 68.67 है। 

 

शनष्कषष- अतः  यह जसि होता है जक जभन्न-जभन्न जशक्षक प्रभािशीलता 

का स्तर रखने िाले जशक्षकोों के छात्र समूह का शैजक्षक उपलब्धि का 

स्तर भी जभन्न-जभन्न होता है तथा जशक्षक प्रभािशीलता तथा छात्रोों की 

शैजक्षक उपलब्धि में एक महत्वपूणय, सकारात्मक तथा साथयक सोंबोंध 

पाया िाता है। अतः  जिद्यालय तथा महाजिद्यालयोों में जशक्षकोों की 

जशक्षक प्रभािशीलता को बढ़ाने हेतु उजचत प्रयास जकए िाने की 

आिश्यकता है। 
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