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यह िोध-लेख भारत की जवदेि नीजत के बदलते आयामो ंका समकालीन वैजिक संदभय में जवशे्लर्ण करता 

है। स्वतंत्रता प्राप्ति के पश्चात भारत की जवदेि नीजत आदियवाद, पंचिील और गुटजनरपेक्षता जैसे जसद्ांतो ं

पर आधाररत रही, जकंतु िीतयुद् की समाप्ति तथा सोजवयत संघ के जवघटन के बाद इसमें यथाथयवादी एवं 

आजथयक दृजिकोण का समावेि हुआ। लेख में ‘लुक ईस्ट’ से ‘एक्ट ईस्ट’ नीजत, ‘पडोस प्रथम’ नीजत, 

आतंकवाद के प्रजत िून्य सजहषु्णता, आजथयक कूटनीजत, वैजिक संगठनो ंमें सजिय भागीदारी तथा कोजवड-

19 काल में ‘वैक्सीन मैत्री’ जैसे प्रयासो ंका जवशे्लर्ण जकया गया है। इसके अजतररक्त भारत-अमेररका, 

रूस, इज़राइल तथा अन्य वैजिक िप्तक्तयो ंके साथ रणनीजतक साझेदारी और के्षत्रीय संतुलन की नीजत को 

भी रेखांजकत जकया गया है। अध्ययन से स्पि होता है जक वतयमान वैजिक उथल-पुथल और बहुधु्रवीय जवि 

व्यवस्था में भारत ने अपनी जवदेि नीजत को अजधक व्यवहाररक, संतुजलत और प्रभाविाली बनाया है, 

जजसके पररणामस्वरूप भारत की अंतररािर ीय प्रजतष्ठा में उले्लखनीय वृप्तद् हुई है। 
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प्रस्तािना  

अनेक बदलाव के प्रजतजिया स्वरूप जकसी राज्य द्वारा अपनाई गई 

नीजत की सफलता इस तथ्य पर जनभयर होती है जक उसके द्वारा आपनाई 

गई नीजतयां जकतनी व्यावहाररक और प्रभाविाली हैं।  

प्रते्यक देि के कुछ जनजश्चत जसद्ांत एवं उदे्दश्य होते हैं जजसकी झलक 

उसकी जवदेि नीजत में पररलजक्षत होती है। साधारण िब्ो ं में जवदेि 

नीजत उन जसद्ांतो ंका समूह है जो एक रािर  दूसरे रािर  के साथ अपने  

संबंधो ंको स्थाजपत करने के दौरान अपने रािर ीय जहतो ंको प्राि करने 

हेतु अपनाता है।भारतीय जवदेि नीजत वैजिक समकालीन पररवतयनो ंके 

इस दौर में न केवल अपने आदियवादी व्यवहारवादी जसद्ांतो ंको बनाए 

रखने में सफल हुई है अजपतु अनेक देिो ं के साथ सहयोगात्मक 

अंतररािर ीय संबंध जवकजसत करने में भी सफलता प्राि की है। इस 

संदभय में डॉ० महेंद्र कुमार कहते हैं प्ति जवदेि नीजत वैचाररक पूवयक 

अपनाई गई उन कायों की जदिा है जजससे रािर ीय जहत की सोच के साथ 

अंतररािर ीय संबंधो ंमें लक्ष्ो ंको प्राि जकया जा सकता है।र्् 1 

 

भारतीय विदेश नीवत के उदे्दश्य एिं वसद्ांत- 

प्रते्यक देि के जवदेि नीजत के अपने कुछ जनजश्चत उदे्दश्य होते हैं2 जो 

दूसरे देिो ंके जवदेि नीजतयो ं से कुछ अलग हो सकते हैं। रािर ीय जहत 

जवदेि नीजत के कें द्र में होता है तथा िांजत सुरक्षा व समृप्तद् जकसी भी 

देि के जवदेि नीजत का प्रमुख उदे्दश्य होता है। भारतीय जवदेि नीजत भी 

उक्त उदे्दश्यो ंको प्राथजमकता देता है। भारतीय जवदेि नीजत के प्रमुख 

उदे्दश्यो ंमें अंतररािर ीय िांजत एवं सुरक्षा बनाए रखना, साम्राज्यवाद का 

जवरोध, िांजतपूणय तरीके से वैजिक जववादो ंका समाधान, जनिस्त्रीकरण, 

पंचिील में वजणयत िील का पालन करना, सैन्य संजधयो ं से दूरी बनाए 

रखना, गुटजनरपेक्षता एवं नवीन आजथयक जवि व्यवस्था िाजमल है। भारत 

1947 में स्वतंत्र हुआ और तब से लेकर आज तक जवि व्यवस्था में 

काफी बदलाव देखने को जमला है। िीत युद् काल के िुरुआत से 

लेकर 1991 सोजवयत संघ के जवघटन अथवा िीत युद् की समाप्ति तक 

जवि व्यवस्था जद्वधु्रवीय रही। 

िीत युद् कल के प्रारंभ में भारत की जवदेि नीजत आदियवादी थी और 

जैसे-जैसे समय बीतता गया वैसे-वैसे हम दुजनया की वास्तजवकताओ ंसे 

पररजचत होते गए और अपने जवदेि नीजत में आंजिक बदलाव करते हुए 

अपनी जवदेि नीजत में यथाथयवाद को िाजमल करना िुरू जकया। 

सोजवयत संघ के जवघटन हो जाने के कारण भारत ने एक महत्वपूणय 

साझीदार देि को खो जदया तथा इस घटना के कारण भारत ने अपने 

जवदेि नीजत में कुछ आजिक पररवतयन करते हुए आजथयक व्यवहारवाद 

का रास्ता चुना। हालांजक हमारे जवदेि नीजत के मूल जसद्ांत वही थे जो 

प्रारंभ में थे। 1990 के दिक की सोजवयत संघ के जवघटन की यह 

घटना इतनी महत्वपूणय थी जक इसका प्रभाव न केवल अमेररकी एकछत्र 

राज के रूप में देखने को जमला अजपतु भारत भी इसके प्रभाव से बच 

नही ंसका। भारत को अब सोजवयत संघ के जवकल्प की तलाि करनी 

थी। इस समय भारत का ध्यान दजक्षण पूवय एजियाई देिो ंऔर पजश्चम 

एजिया की तरफ आकजर्यत हुआ। और इस समय भारत में आजथयक 

सुधार का दौर िुरू हो रहा था जजसके अंतगयत भारत दजक्षण पूवी 

एजिया देि के साथ जुडने के जलए ष्लुक ईस्ट पॉजलसी (पूरब की ओर 

देखो)र्् की िुरुआत की। इसके साथ ही भारत अपने पडोसी देि के 

साथ संबंध सुदृढ करते हुए पजश्चम एजिया के देिो ,ंके साथ 

सहयोगात्मक संबंध जवकजसत करने हेतु लुक वेस्ट पॉजलसी की िुरुआत 

करने के साथ-साथ इन देिो ं के साथ सांसृ्कजतक आजथयक संबंध 

स्थाजपत जकया। 

यह हुआ दौर था जब भारत बाह्य पयायवरण को सुजनजश्चत करने हेतु 

अपने मुख्य कायय को समझ चुका था भारत समझ चुका था जक उसके 

चारो ंतरफ एक उन्नतिील व िांजतपूणय पररजध ही भारत के के्षत्रीय सुरक्षा 

व घरेलू जवकास की रफ्तार को आगे बढा सकता है।  

 

इस अिवि के दौरान भारतीय विदेशनीवत की कुछ प्रमुख 

उपलब्धियां एिं पहल इस प्रकार हैं- 

पडोसी प्रथम की नीवत- 

वर्य 2014 में मोदी सरकार सत्ता में आते ही के्षत्रीय सहयोग को 

प्राथजमकता और बढावा देने के साथ-साथ सवयप्रथम भूटान की यात्रा 

कर यह जसद् कर जदया जक भारत सवयप्रथम अपने पडोजसयो ं के साथ 

सौहादय पूणय संबंधो ंको प्राथजमकता देता है। 

संयुक्त रािर  के िांजतकंुज अजभयानो ंमें भारत में लगातार अपनी मजबूत 

और जनरंतर भागीदारी से वैजिक िांजत के प्रजत अपनी प्रजतबद्ता जसद् 

की है। लगभग 50 से अजधक िांजत अजभयानो ंमें भारत के 2 लाख 90 

हजार िांजत सेना अफ्रीका से लेकर कोररया तक में अपना उतृ्कि 

योगदान दे चुके हैं। भारत का यह योगदान केवल सैन्य संख्या तक ही 

सीजमत नही ं है बप्ति यह वैजिक िांजत के प्रजत अपनी समपयण, और 

मानवीय मूल्ो ंको दिायता है। 4 

दजक्षण एजिया में पाजकस्तान को छोडकर और कुछ हद तक चीन को 

छोड जदया जाए तो भारत का सभी पडोसी देिो-ंनेपाल, भूटान, 

बांग्लादेि, म्ांमार, श्रीलंका, मालदीव एवं जलीय पडोसी देिो-ं

इंडोनेजिया एवं थाईलैंड के साथ भारत के अचे्छ व मधुर संबंध हैं। 

भारत इन के्षत्रो ं में अपने पडोसी देिो ं के साथ अनेक प्रकार के 

जवकासात्मक संगठनो ं एवं पुल के माध्यम से के्षत्रीय समस्याओ ं के 

समाधान एवं िांजतपूणय वातावरण बनाने के जलए प्रयासरत है।  

 

अंतरराष्ट्र ीय संगठनो ंमें भारत की भूवमका - 

वतयमान भारत अंतररािर ीय मंच पर अपनी प्रजतष्ठा बढाने के साथ-साथ 

अंतररािर ीय संगठनो ं में भी अपने महत्वपूणय भूजमका का जनवयहन कर 

रहा है भारत न केवल के्षत्रीय िप्तक्तयो ं के साथ गठबंधन कर रहा है 

अजपतु वैजिक संगठनो ंजैसे G-20, जजसकी बैठक हाल ही में भारत में 

आयोजजत जकया गया। इस समे्मलन की मेजबानी भारत ने जकया। 5 

जिक्स जिखर समे्मलन जो हाल ही में रूस में संपन्न हुआ है, इस 

समे्मलन में भारत के आतंकवाद और अन्य मुद्दो ं पर जिक्स देिो ं का 

भारत को समथयन जमला।6 

साथी चीन के साथ जद्वपक्षीय सीमा जववाद को सुलझाने हेतु एक साथयक 

प्रयास मोदी एवं जजनजपंग के मध्य संबंध हुआ। इसके अलावा भारत 

जवि के अन्य बडे देिो ंके साथ यथा-अमेररका, रूस, इसराइल, जापान 

आजद के साथ अपने राजनीजतक संबंधो ंको नया रूप देने के साथ-साथ 

रक्षा व सामररक के्षत्र में भी सहयोग व जुडाव के माध्यम से वैजिक 

राजनीजत में अपनी महत्वपूणय भूजमका जनभा रहा है। 

 

लुक ईस्ट नीवत से एक्ट ईस्ट नीवत तक- 

1990 के दिक में भारत में आजथयक सुधार के अंतगयत लुक ईस्ट नीजत 

को भारत द्वारा अपनाया गया जजसका प्रमुख उदे्दश्य दजक्षण पूवी 

एजियाई देिो ं के साथ संबंध सुधार एवं व्यापार करना था 2014 में 
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प्रधानमंत्री मोदी के सत्ता में आने के बाद तीन दिक से भी पुराने इस 

नीजत में पररवतयन करते हुए कुछ संिोधनो ं के साथ एक्ट ईस्ट नीजत 

नीजत की िुरुआत की गई है। 

भारत की जवदेि नीजत में (Neighbourhood First) पडोस प्रथम के 

अंतगयत पडोसी देिो ं के साथ संपकय , व्यापार एवं जन-सम्बन्ो ं को 

मजबूत करने पर जविेर् रूप से बंद जदया जाता है।6 भारत जहंद-प्रिांत 

के्षत्र में एक्ट ईस्ट नीजत आजसयान कें जद्रत जवस्ताररत पडोस पर फोकस 

करता है इसका प्रमुख उदे्दश्य जनरंतर संपकय  के माध्यम से जद्वपक्षीय एवं 

के्षत्रीय तथा बहुपक्षीय स्तरो ंपर बेहतर कनेप्तक्टजवटी एवं रणनीजतक रूप 

से जुडने के जलए राजनीजतक, आजथयक व सांसृ्कजतक तथा लोगो ं के 

आपसी संबंधो ंको जवकजसत करना है।7 

 

आतंकिाद - 

आतंकवाद अंतररािर ीय िांजत एवं सुरक्षा के जलए एक गंभीर खतरा है 

और भारत समय-समय पर इस बात को दुजनया के सामने उठाता रहा 

है कई दिक से हजारो ंजनदोर् नागररक आतंकवाद की भेंट चढते आ 

रहे हैं भारत इस मामले पर िून्य सजहषु्णता की नीजत अपनाता है जैसा 

जक प्रधानमंत्री मोदी जी ने कहा है जक र््एक भी हमला बहुत अजधक है 

एक भी जान गवना बहुत अजधक है इसजलए आतंकवाद को जड से 

उखाड फें कने तक हम चैन से बैठने वाले नही ंहे। 8 

भारत पर आतंकी हमले की घटनाएं कोई नई बात नही ं है। देि की 

आजादी से लेकर भारत आतंकवाद एवं छद्म युद् का दंि झेलता चल 

रहा है। लेजकन आज का भारत आतंजकयो ंको उन्ी ंकी भार्ा में जवाब 

देकर आतंकवाद पर करारा प्रहार कर रहा है। उदाहरणस्वरुप- 18 

जसतंबर 2016 में उरी में आतंकी हमले के जवाब में 10 जदनो ंके भीतर 

ही भारत ने पाजकस्तान में घुसकर सजजयकल स्टर ाइक जकया जजसमें 

लगभग 40 आतंकी मारे गए। 9 

इसी प्रकार फरवरी 2019 में पुलवामा हमले के जवाब में भारत ने 

पाजकस्तान के बालाकोट पर एयर स्टर ाइक कर आतंजकयो ंको मौत के 

घाट उतार कर आतंकवाद की जड कमजोर करने का िासक पररचय 

जदया। 10 

 

आवथिक कूटनीवत- 

जवजभन्न संसाधनो ं का इसे्तमाल करते हुए देि की अथयव्यवस्था को 

बढाना एवं देि को आजथयक आत्मजनभयरता की ओर ले जाना आजथयक 

कूटनीजत के अंतगयत आता है। 

िीत युद् कल की िुरुआत से लेकर इसकी समाप्ति तक भारतीय 

अथयव्यवस्था में अनेक उतार-चढाव देखने को जमला 1990 के दिक में 

देि में आजथयक सुधार के अंतगयत आजथयक उदारीकरण जनजीकरण एवं 

वैिीकरण की नीजत को अपनाया गया जजसके पररणाम स्वरुप भारतीय 

अथयव्यवस्था में सकारात्मक पररणाम देखने को जमला लेजकन आज 

भारतीय अथयव्यवस्था का आकार तेजी से बदल रहा है देि में जनवेि 

को बढाने एवं आत्मजनभयर बनाने के दृजिकोण से सरकार अनेक 

आजथयक काययिमो-ं मेक इन इंजडया, प्तस्कल इंजडया आजद के माध्यम से 

देि को आजथयक आत्मजनभयरता की ओर ले जा रही है। इसके साथ ही 

व्यापार तथा जनवेि को बढावा देने हेतु जवि के अनेक प्रभागों- मध्य-

पूवय, अफ्रीका,  दजक्षण-पूवय एजिया आजद के साथ जुडकर देि की 

अथयव्यवस्था को नही ं ऊंचाई पर पहंुचने का कायय कर रही है। इसके 

अलावा भारत और अमेररका संबंधो ं में भी अभूतपूवय वृप्तद् देखने को 

जमल रही है जजसमें रक्षा, सेमीकंडक्टर, ए.आई. (AI&Artificial 

Intelligence), से्पस एवं टेक्नोलॉजी में रणनीजतक साझेदारी को आगे 

बढाया है। दोनो ं देिो ं के मध्य iCET (Initiative on Critical and 

Emerging Technologies) की िुरुआत की गई है। भारत को वैजिक 

सप्लाई चेन का अहम जहस्सा बनाया गया। 

 

कोविड-19 और भारत के पहल - 

2020 में कोरोना महामारी ने पूरे जवि को अपने चपेट में ले जलया था 

ऐसे में भारत ने कोरोना वैक्सीन को युद् स्तर पर अजभयान चला करना 

केवल अपने देिवाजसयो ंको उपलब्ध कराया अभी तो अनेक देिो ंको 

मुफ्त वैक्सीन जवतररत कर इस महामारी के जवरुद् लडाई में अपना 

सहयोग जदया इस दौरान भारत ने 5.6 जमजलयन वैक्सीन का डोज दूसरे 

देिो ंको मुक्त में जदया।11 भारत ने वैक्सीन मैत्री अजभयान के तहत कई 

देिो ंको मुफ्त में कोरोना वैक्सीन उपलब्ध कराने का कायय जकया है। 

भारत द्वारा उठाए गए उक्त सकारात्मक एवं ठोस कदमो ंके अजतररक्त 

भारत अन्य के्षत्रो ंमें यथा जलवायु पररवतयन एवं पयायवरण चुनौजतयो ं से 

जनपटने, जडजजटल जडप्लोमेसी जजसमें सौर ऊजाय को बढावा देना िाजमल 

है एवं नवीकरणीय ऊजाय को बढावा देना तथा काबयन उत्सजयन में कमी, 

खाद्य सुरक्षा, ऊजाय सुरक्षा12 आजद में सहयोग करने संबंधी अपने 

प्रजतबद्ता पर जोर दे रहा है। साथ ही जडजजटल जडप्लोमेसी से प्रवासी 

भारतीयो ं से जुडकर अनेक समुदायो ंकी समस्याओ ंको दूर करने का 

प्रयास कर रहा है। 

 

वनष्कर्ि 

लमे्ब समय तक गुलामी एवं उपजनवेिवाद के कारण भारत की 

आंतररक िप्तक्त कमजोर हो जाने के कारण भारत को वैजिक मंच पर 

लगभग 6 दिको ंतक वह सम्मान नही ंजमल पाया जो जमलना चाजहए था 

लेजकन आज न केवल भारत की प्रजतष्ठा में अंतररािर ीय मंच पर वृप्तद् हुई 

है अजपतु आज भारत एक वैजिक महािप्तक्त बनने की ओर अग्रसर है।  

वतयमान समय में जजस प्रकार दुजनया की भू-राजनीजत के समीकरण 

तेजी से बदल रही है तथा वैजिक उथल-पुथल के पररणाम स्वरुप जजस 

प्रकार जवि के अनेक के्षत्र आपसी समस्याओ ंको लेकर संघर्यरत है ऐसे 

में भारत अपनी कूटनीजतक कला एवं कौिल से न केवल इन के्षत्रो ंमें 

िांजत स्थापना संबंधी अपना प्रयास कर रहा है अभी तो इन संघर्यरत 

देि के साथ संबंधो ं के संतुलन को भी बनाए रखने में सफलता प्राि 

कर रहा है यह हमारे जवदेि नीजत की सफलता है। उदाहरण स्वरूप 

रूस यूिेन संघर्य जपछले कुछ वर्ों से लगातार जारी है जजसमें यूिेन 

को जहां पजश्चमी देिो ंका समथयन प्राि है वही ंरूस के साथ भारत के 

पुराने ररशे्त और सहयोगात्मक संबंध है। ऐसे में भारत न केवल रूस के 

साथ अजपतु यूिेन व पजश्चमी देिो ंके साथ भी अपने संबंधो ंमें संतुलन 

बनाए रखने में कामयाब रहा। 

वही ंपजश्चम एजिया में संघर्यरत देिो ंयथा -इसराइल वह अरब देिो ंके 

मध्य भी िांजत स्थाजपत करने में भारत रचनात्मक भूजमका जनभा रहा है 

। इस प्रकार यह कहा जा सकता है जक वतयमान समय में भारत के 

सकारात्मक पहल व सकारात्मक जदिा में जकए गए प्रयास ने न केवल 

दुजनया के अन्य देिो ं बप्ति भारत के अपने पडोसी देिो ं के साथ 

व्यवहार हेतु जवदेि नीजत को नए सांचे में ढालने में सफलता प्राि कर 

ली है। 
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