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भारतीय ज्ञाि परंपरा, नजिे भारतीय ज्ञाि प्रणाली भी किा जाता िै, भारत की प्राचीि ज्ञाि और निक्षा की 

एक िमृद्ध एिं निनिध प्रणाली िै। इिमें िेदो,ं उपनिषदो,ं पुराणो,ं िास्त्ो ंतथा लोक-िानित्य में निनित 

ज्ञाि िम्मिनलत िै। यि ज्ञाि केिल दािशनिक और आध्याम्मिक िी ििी ,ं बम्मि खगोल, नचनकत्सा, निज्ञाि, 

गनणत आनद निषयो ंपर भी आधाररत िै। 

भारतीय ज्ञाि परंपरा का आरंभ भारतीय भू-भाग में हुआ िै, इिनलए इिे भारतीय परंपरा किा गया िै। 

नजि निषय या परंपरा का प्रारंभ जिााँ िे िोता िै, ििी उिकी पिचाि िोती िै। यि परंपरा िभी को 

एकता के िूत्र में बााँधिे िाली िै। 

प्राचीि भारतीय ज्ञाि प्रणानलयो ंमें मनिलाओ ंकी भूनमका अतं्यत मित्वपूणश रिी िै। मनिलाओ ंिे दिशि, 

निज्ञाि, नचनकत्सा, िानित्य और कला जैिे निषयो ंमें योगदाि नदया, उिका अभ्याि नकया तथा ज्ञाि की 

िंरक्षक के रूप में मित्वपूणश स्थाि प्राप्त नकया। कई निदुषी मनिलाओ ंिे निद्वाि, िंत और कलाकार के 

रूप में अपिी निनिष्ट पिचाि स्थानपत की िै। भाषा के के्षत्र में भी अिेक निदुषी मनिलाओ ंका मित्वपूणश 

योगदाि रिा िै। 

मिनषश पानणनि के अिुिार िेदो ंको िमझिे के नलए िब्ो ंके अथश का ज्ञाि आिश्यक िै, और यि ज्ञाि 

व्याकरण के माध्यम िे िी िंभि िै। व्याकरण िेदो ंका एक प्रमुख अंग िै, नजिमें भी मनिलाओ ंकी 

भूनमका उले्लखिीय रिी िै। 

मनिलाएाँ  केिल ज्ञाि की िंरनक्षका और प्रिारक िी ििी ं रिी ,ं बम्मि उन्ोिें निनभन्न बौम्मद्धक और 

आध्याम्मिक के्षत्रो ं में भी मित्वपूणश योगदाि नदया िै। प्राचीि काल िे िी मनिलाओ ं को निक्षा, कला, 

िानित्य और निज्ञाि जैिे के्षत्रो ंमें मित्वपूणश स्थाि प्रदाि नकया गया िै। 
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पररचय 

भारतीय ज्ञाि परम्परा नजिे भारतीय ज्ञाि प्रणाली भी किा जाता िै, 

भारत िषश में निक्षा का उदे्दश्य प्राचीि काल िे िी रोजगार या कौिल 

प्राप्त करिा िा िोकर अनपतु व्यम्मक्त का ििाांगीण निकाि करिा रिा 

िै। भारतीय ज्ञाि की निनिध िाखाओ ं के अंतगशत िेद, उपनिषद्, 

आयुिेद, दिशि, न्यायिास्त् िम्मिनलत िै। भारतीय ज्ञाि परम्परा का 

आरम्भ भारत की भूनम में िोिे के कारण इिे भारतीय ज्ञाि परम्परा 

किा गया िै यि परम्परा िभी को एकता के िूत्र में बांधे हुए िै। 

पनिमी निक्षा पद्धनत जिां एक ओर भौनतक प्रगनत पर केम्मित थी तो  

ििी ंदूिरी ओर भारतीय ज्ञाि परम्परा िे ‘ित्यम् नििम् िुन्दरम्््’ के 

निद्धांत पर जीिि का मागश नदखाया। इिी निद्धांत के कारण आज पूरा 

निश्व मूल्य आधाररत निक्षा और िमग्र निक्षा अथाशत् ििाांगीण की 

निकाि की बात कर रिा िै। 

 

उदे्दश्यः - 

1. भारतीय ज्ञाि प्रणाली की मूल अिधारणा और स्वरूप को िमझिा। 

2. भारतीय ज्ञाि परम्परा की मुख्य िाखाओ ं िेद, उपनिषद् आयुिेद 

आनद का पररचय करािा। 

3. भारतीय ज्ञाि परम्परा के िामानजक, िैज्ञानिक और िैनश्वक योगदाि 

को िमझिा। 

4. निक्षा के के्षत्र में भारतीय ज्ञाि परम्परा प्रणाली को लागू करिे की 

चुिौनतयो ंऔर िंिाधिो ंपर निचार करिा। 

 

कायय पद्धशतः - 

यि िोध नद्वतीयक स्रोतो ंपर आधाररत िै। इिमें प्राचीि गं्रथो,ं िरकारी 

दस्तािेजो,ं निनभन्न िोध पत्रो ंतथा निक्षा मंत्रालय (भारत िरकार) द्वारा 

जारी निक्षा ििेक्षण ररपोटों का अध्ययि नकया गया िै। इि िोध में 

िणशिािक पद्धनत का प्रयोग नकया गया िै।....2 

 

2- भारतीय ज्ञान परम्परा की प्रकृशत या स्वरूपः - 

भारतीय ज्ञाि परम्परा मूल रूप िे ‘‘ििे भिनु्त िुम्मखिः  िनु्त’’ पर 

आधाररत िै। 

 

इसमें चार म ख्य आयाम ह ः - 

1. आध्याम्मिक ज्ञाि - भारतीय ज्ञाि परम्परा के िेद, उपनिषद, दिशि, 

मािि जीिि के उदे्दश्य का बोध कराते िै। 

2. िैज्ञानिक ज्ञाि - गनणत, खगोल निज्ञाि, नचनकत्सा के के्षत्र में भारत 

का योगदाि अग्रणी रिा िै। 

3. कलािक ज्ञाि- नचत्रकला, िंगीत, िासु्तकला ये िभी भारतीय 

जीिि को िौन्दयाशिक दृनष्टकोण प्रदाि करते िै। 

िामानजक एिं िीनतिास्त्ः - 

मिुसृ्मनत, चाणक्य का अथशिास्त् जैिे ग्रन्थ िमाज को िैनतक निक्षा 

एिं आधार प्रदाि करती िै। 

 

भारतीय ज्ञान परम्परा और आध शनक शिक्षाः - 

आधुनिक निक्षा लक्ष्य िौकरी प्राप्त करिा था, तकिीकी दक्षता प्राप्त 

करिा िै जबनक भारतीय निक्षा, िई निक्षा िीनत (छम्च् 2020) िे इिे 

िंतुनष्ट करते हुए (प्ज्जै्ञ) को निक्षा के पाठ्यक्रम में िानमल करिे की 

पिले की िै। 

म ख्य बातेंः - 

1. निद्यालयो ंमें योग, ध्याि और िंसृ्कत का िमािेि। 

2. निश्वनिद्यालयो ंमें प्ज्जै्ञ केि और िोध को स्थाि। 

3. स्थािीय भाषाओ ंमें निक्षा को बढ़ािा देिा। 

4. पाठ्यक्रम में आयुिेद, पयाशिरण, दिशि और िीनतिास्त् को स्थाि। 

....3 

  

भारतीय ज्ञान परम्परा की व शिक प्रासुंशिकताः - 

1. योग और ध्याि - िंपूणश निश्व द्वारा अचे्छ मािनिक स्वास्थ्य िेतु एिं 

तिाि रोकिे िेतु योग ि ध्याि को अपिाया जा रिा िै। 

2. आयुिेद - प्राकृनतक नचनकत्सा के कै्षत्र िैनश्वक स्तर मान्यता प्राप्त। 

3. ििुधैि कुटुम्बकम् - भारतीय, ज्ञाि, परम्परा, का यि निद्धांत 

निश्विांनत एिं िियोग का प्रतीक िै। 

4. िंरक्षण एिं पुिशजीिि- छम्च् 2020 प्राचीि िांसृ्कनतक धरोिरो ंको 

िंरनक्षत करिे और उन्ें पुिजीनिशत करिे का अििर प्रदाि करती िै। 

 

च नौशतया ः - 

1. परम्परागत ग्रन्थो ंका िैज्ञानिक ित्यापि और अिुिाद। 

2. भारतीय ज्ञाि प्रणाली को आधुनिक निक्षा में लागू करिे िेतु 

प्रनिनक्षत अध्यापको ंकी कमी। 

3. निक्षा िंस्थािो ंमें िंिाधिो ंकी अिमािता। 

4. युिाओ ंमें भारतीय ज्ञाि परम्परा के प्रनत उदाििीता िै। 

 

समाधानः - 

1. प्ज्जै्ञ आधाररत प्रनिक्षण कायशक्रम निक्षको ं के नलए अनििायश नकये 

जाएं। 

2. निद्यालयी पाठ्यक्रमो ंमें स्थािीय ज्ञाि (लोक परम्परा, कृनष ज्ञाि) को 

निक्षा िे जोड़ा जाएं। 

3. िोध, िंस्थािो ं को प्रोत्सािि नदया जाए तानक प्राचीि ग्रन्थो ं का 

आधुनिक िंदभश में अध्ययि िो िके। 

 

शनष्कर्यः - 

भारतीय ज्ञाि प्रणाली केिल अतीत की धरोिर ििी ंअनपतु आधुनिक 

िमय की आिश्यकता िै इिमें निनित मूल्य निज्ञाि और आध्याम्मिक 

दृनष्ट आधुनिक निक्षा को अनधक माििीय बिा िकता िै। यनद निक्षा 

िीनत और अिुिंधाि में प्ज्जै्ञ को केि मािा जाएं तो भारत एक बार 

नफर निश्व गुरू बि िकता िै। 

....4 

 

भारतीय ज्ञाि परम्परा द्वारा िम छात्रो ंमें अचे्छ चररत्र का निमाशण कर 

िकते िै, चाररनत्रक निकाि के िाथ-िाथ िैनतक आध्याम्मिक मूल्यो ं

का निकाि िंरचिािक मूल्य का निाि कौिल निकाि, व्यम्मक्तत्व 

निमाशण का उले्लख राष्टर ीय निक्षा िीनत 2020 में नकया गया िै। 

भारतीय ज्ञाि परम्परा िमें कायश करिा निखाती िै जो नक स्वाथश मुक्त 

िो। भागित् गीता में भी बताया गया िै नक िमारे कमश में िी ज्ञाि नदया 

िै कमश िी ििोपरर िै। 
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