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यह लेख भारि के झारखंड राज्य के जलिायु-संिेदनशील ग्रामीण एिं िन-आतिि के्षत्ो ं में जलिायु 

पररिितन के अनुकूलन का तिशे्लषण नारीिादी पाररस्थितिकी के दृतिकोण से करिा है, तजसमें स्वदेशी 

लोकज्ञान को कें द्रीय िान तदया गया है। नारीिादी पाररस्थितिकी यह समझने का आलोचनात्मक ढााँचा 

प्रदान करिी है तक पयातिरणीय ज्ञान, िम और संसाधनो ंिक पहाँच तकस प्रकार लैंतगक सामातजक संबंधो ं

के माध्यम से संरतचि होिी है। झारखंड के स्वदेशी समुदाय अतनयतमि िषात , दीर्तकातलक सूखे, िन 

क्षरण और र्टिी कृतष उत्पादकिा जैसी समस्याओ ं का सामना कर रहे हैं और इन पररस्थितियो ं में 

उन्ोनें जलिायु जोस्थखमो ंको कम करने के तलए िानीय रूप से तिकतसि ज्ञान प्रणातलयो ंपर तनभतरिा 

बनाए रखी है। 

इस अध्ययन से स्पि होिा है तक स्वदेशी लोकज्ञान में प्रभािी और संदभत-तितशि जलिायु अनुकूलन 

रणनीतियााँ तनतहि हैं। पारंपररक जल-संग्रह प्रणातलयो ंने शुष्क ऋिुओ ंके दौरान संिेदनशीलिा को कम 

तकया और पूरे िषत जल उपलब्धिा में सुधार तकया। तमतिि फसल प्रणातलयो ं और िानीय रूप से 

अनुकूतलि बीजो ं के उपयोग से बदलिी जलिायु पररस्थितियो ं में फसल क्षति की दर र्टी और कृतष 

तितिधिा बनी रही। मानकीकृि कृतष कैलेंडरो ंकी िुलना में मौसमी पाररस्थितिक संकेिको ंजैसे तमट्टी की 

नमी, पुष्पन चक्र और िन संकेि ने कृतष तनणतयो ं को िानीय जलिायु पररिितनशीलिा के अतधक 

अनुकूल बनाया। इन प्रर्थाओ ंको अपनाने िाले पररिारो ंमें जलिायु िनाि की अितध में अतधक खाद्य 

सुरक्षा और आजीतिका स्थिरिा देखी गई। 

नारीिादी पाररस्थितिकी के दृतिकोण से यह अध्ययन दशातिा है तक जलिायु ज्ञान के तनमातण और संरक्षण 

में मतहलाओ ंकी भूतमका कें द्रीय है। बीज-संरक्षण, खाद्य संरक्षण, ईंधन और जल प्रबंधन िर्था औषधीय 

पौधो ंका उपयोग मुख्यिः  मतहलाओ ंद्वारा तकया जािा है, जो र्रेलू पोषण, स्वास्थ्य और सहनशीलिा को 

बनाए रखने में तनणातयक तसद्ध होिा है। इसके बािजूद, झारखंड की जलिायु और पयातिरणीय शासन 

संरचनाएाँ  मतहलाओ ंके इस ज्ञान को प्रायः  तनणतय-प्रतक्रयाओ ं से बाहर रखिी हैं। लेख िकत  देिा है तक 

मतहलाओ ंके पाररस्थितिक ज्ञान को जलिायु नीति और िानीय शासन में सस्थितलि तकए तबना तटकाऊ 

और न्यायपूणत जलिायु अनुकूलन संभि नही ंहै। 
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1. प्रिावना  

जलिायु पररिितन मौजूदा पाररस्थितिक और सामातजक,आतर्थतक 

असमानिाओ ंको और अतधक गहरा करिा है, तिशेषकर उन के्षत्ो ंमें 

जहााँ आजीतिका भूतम, जल और िनो ंसे र्तनष्ठ रूप से जुडी होिी है। 

िैतश्वक दतक्षण के कृतष एिं िन-आतिि समुदाय पयातिरणीय 

पररिितनशीलिा से सीधे प्रभातिि होिे हैं, क्ोतंक उनका अस्थित्व 

जैि-तितिधिा और मौसमी चक्रो ंपर तनभतर करिा है। इन प्रभािो ंका 

एक स्पि लैंतगक आयाम है। कृतष कायत, जल-संग्रह, देखभाल िर्था 

िन-आधाररि आजीतिका से जुडी सामातजक रूप से संगतिि 

भूतमकाओ ंके कारण मतहलाएाँ  तिशेषकर स्वदेशी और िंतचि समुदायो ं

से आने िाली मतहलाएाँ  जलिायु िनाि का अतधक गंभीर रूप से 

सामना करिी हैं। 

झारखंड लैंतगक जलिायु अनुकूलन के अध्ययन के तलए एक 

महत्त्वपूणत के्षत् प्रिुि करिा है। पूिी भारि का यह खतनज-समृद्ध 

तकनु्त पाररस्थितिक रूप से संिेदनशील राज्य दशको ं से तनष्कषतण-

आधाररि तिकास प्रतक्रयाओ ं जैसे बॉक्साइट, लौह अयस्क और 

कोयला खनन से प्रभातिि रहा है। इन प्रतक्रयाओ ंके पररणामस्वरूप 

जल-प्रणातलयो ं में पररिितन, िन आच्छादन में कमी और तमट्टी की 

उितरिा में तगरािट आई है, तजससे स्वदेशी (आतदिासी) समुदायो ंकी 

संिेदनशीलिा बढी है। अतनयतमि मानसून, लमे्ब सूखे काल, िानीय 

बाढ और िन क्षरण ने आजीतिका संबंधी जोस्थखमो ंको और िीव्र कर 

तदया है। 

माध्यम से समृद्ध पाररस्थितिक ज्ञान प्रणातलयााँ तिकतसि की हैं। इस 

ज्ञान के संिधतन, संरक्षण और प्रसार में मतहलाओ ंकी कें द्रीय भूतमका 

है। िर्थातप, िितमान जलिायु नीति प्रतिमान प्रायः  िकनीकी समाधानो ं

जैसे मानकीकृि कृतष कैलेंडर, संकर बीज या तसंचाई अिसंरचना को 

प्रार्थतमकिा देिे हए िान-तितशि, अनुभिजन्य ज्ञान की उपेक्षा करिे 

हैं। 

यह अध्ययन िकत  प्रिुि करिा है तक झारखंड की स्वदेशी मतहलाएाँ  

जलिायु पररिितन की तनस्थिय पीतडि नही,ं बस्थि सतक्रय 

अनुकूलनकिात हैं। नारीिादी पाररस्थितिकी और मानिशास्त्रीय 

दृतिकोण से यह लेख दशातिा है तक लैंतगक पाररस्थितिक प्रर्थाएाँ  

जलिायु सहनशीलिा के गतिशील रूप हैं और सार्थ ही यह शासन 

संरचनाओ ं में इस ज्ञान के बतहष्करण की आलोचनात्मक समीक्षा 

करिा है। 

लैंतगक पाररस्थितितकयााँ और स्थितिजन्य ज्ञान, मानिशास्त्रीय अध्ययन 

इस बाि पर बल देिे हैं तक पाररस्थितिक ज्ञान सामातजक रूप से 

तनतमति, ऐतिहातसक रूप से स्थिि और दैतनक जीिन में अंितनततहि 

होिा है। अनुकूलन केिल एक िकनीकी समाधान नही ंहै, बस्थि यह 

एक जीतिि सामातजक प्रतक्रया है जो अनुष्ठानो,ं सांसृ्कतिक सृ्मतियो ं

और पीढीगि हिांिरण से प्रभातिि होिी है। नारीिादी पाररस्थितिकी 

इस दृतिकोण को आगे बढािे हए उन शस्थि-संबंधो ं की पडिाल 

करिी है जो संसाधनो ं और ज्ञान िक पहाँच को तनयंतत्ि करिे हैं। 

प्रारंतभक इको-फेतमतनस्ट तचंिको ंने मतहलाओ ंऔर प्रकृति के शोषण 

के बीच समानिाओ ं को रेखांतकि करिे हए तपिृसत्तात्मक तनयंत्ण 

संरचनाओ ंको उजागर तकया। इसके तिपरीि, समकालीन नारीिादी 

राजनीतिक पाररस्थितिकी प्रिीकात्मक संबंधो ं से आगे बढकर संपतत्त 

अतधकारो,ं शासन संरचनाओ ंऔर ज्ञान-सत्ता (एतपसे्टतमक अर्थॉररटी) 

में तिद्यमान भौतिक असमानिाओ ंका तिशे्लषण करिी है। 

झारखंड के संदभत में तलंग, िगत, ऐतिहातसक तििापन और 

स्वदेशीयिा परस्पर अंिः तक्रया करिे हैं। पररणामस्वरूप, जलिायु 

संिेदनशीलिा सामातजक रूप से तिभेतदि होिी है। डोना हरािे 

मतहलाओ ंकी पाररस्थितिक गतितितधयो ंको “स्थितिजन्य ज्ञान” के रूप 

में ितणति करिी हैं, क्ोतंक िे शरीरगि, आंतशक और तितशि 

सामातजक-पाररस्थितिक संदभों में तनतहि होिी हैं। यह ज्ञान िैज्ञातनक 

तिशेषज्ञिा से कमिर नही,ं बस्थि पयातिरण के सार्थ दीर्तकातलक 

तनकटिा और अनुभि का पररणाम है। यह रूपरेखा अनुकूलन को 

एक सार्थ राजनीतिक और व्यािहाररक प्रतक्रया के रूप में देखने की 

अनुमति देिी है राजनीतिक इस अर्थत में तक यह प्रभुत्वशाली ज्ञान-

प्रणातलयो ं को चुनौिी देिा है, और व्यािहाररक इस अर्थत में तक यह 

र्रेलू और कृतष जीिन की दैतनक गतितितधयो ंमें अतभव्यि होिा है। 

 

काययप्रणाली 

यह अध्ययन मानिशास्त्रीय िर्था नारीिादी पाररस्थितिक तिशे्लषण पर 

आधाररि एक गुणात्मक और व्याख्यात्मक शोध रूपरेखा अपनािा है। 

प्रार्थतमक के्षत्ीय कायत पर तनभतर होने के बजाय, यह पूिी भारि में 

स्वदेशी ज्ञान और जलिायु अनुकूलन पर उपलब्ध शैक्षतणक सातहत्य 

की समालोचनात्मक समीक्षा, राज्य जलिायु कायतयोजनाओ ंिर्था िन-

शासन ढााँचो ं जैसे नीति दिािेजो ं का तिशे्लषण, और झारखंड में 

स्वदेशी कृतष, जल प्रणातलयो ं िर्था िन प्रबंधन से संबंतधि तद्विीयक 

अनुभिजन्य अध्ययनो ं के परीक्षण पर आधाररि है। इन स्रोिो ं को 

नारीिादी राजनीतिक पाररस्थितिकी और मानिशास्त्रीय तसद्धांिो ं के 

िैचाररक समन्वय के माध्यम से पढा और तिशे्लतषि तकया गया है। 

तिषयगि (र्थीमैतटक) तिशे्लषण के माध्यम से यह अध्ययन स्वदेशी 

मतहलाओ ंकी पाररस्थितिक प्रर्थाओ ंके प्रलेखन में उभरने िाले आििी 

प्रतिरूपो ं की पहचान करिा है िर्था यह आलोचनात्मक रूप से 

मूल्ांकन करिा है तक शासन ढााँचे इन ज्ञान प्रणातलयो ंके सार्थ तकस 

प्रकार संिाद करिे हैं या उन्ें तकस प्रकार उपेतक्षि करिे हैं। यह 

व्याख्यात्मक दृतिकोण तबना नए प्रार्थतमक आाँकडो ं के संकलन के, 

लैंतगक जलिायु अनुकूलन का सैद्धांतिक रूप से सुदृढ और गहन 

तिशे्लषण प्रिुि करने में सक्षम बनािा है। 

 

स्वदेशी लोकज्ञान के माध्यम से जलवायु अनुकूलन: एक 

मानवशास्त्रीय पररपे्रक्ष्य 

झारखंड में स्वदेशी लोकज्ञान केिल जलिायु पररिितन से तनपटने की 

उपयोगी रणनीतियो ंका संग्रह मात् नही ंहै; यह पयातिरण की व्याख्या 

की एक ऐसी प्रणाली है जो संसृ्कति में गहराई से अंितनततहि है और 

भूतम, िनो ं िर्था मौसमी चक्रो ं के सार्थ दीर्तकातलक अंिः तक्रया से 

तनतमति हई है। मानिशास्त्रीय दृति से यह ज्ञान “स्थितिजन्य” और 

अनुभिजन्य पाररस्थितिक समझ का प्रतितनतधत्व करिा है ऐसी सीख 

जो अिलोकन, अनुष्ठान, शरीरगि िम और पीढीगि हिांिरण के 

माध्यम से तिकतसि होिी है। इस पररपे्रक्ष्य में जलिायु अनुकूलन कोई 

पृर्थक नीतिगि हिके्षप नही,ं बस्थि दैतनक जीिन में अंितनततहि एक 

तनरंिर सामातजक प्रतक्रया है। कृतष, खाद्य प्रबंधन, जल-संग्रह और 

देखभाल से जुडी भूतमकाओ ं के कारण मतहलाएाँ  इस पाररस्थितिक 

ज्ञान के सृजन और प्रसार में कें द्रीय भूतमका तनभािी हैं। 

स्वदेशी मतहलाएाँ  कृतष तनणतयो ं के तलए पयातिरणीय संकेिो ं जैसे पशु 

व्यिहार, पुष्पन चक्र, िनस्पति पैटनत और तमट्टी की नमी की व्याख्या 
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करिी हैं। साल िृक्ष का समय से पहले फूलना, पतक्षयो ं के प्रिास में 

असामान्यिा, या कीट गतितितधयो ंमें पररिितन िषात की अतनतिििा के 

संकेि माने जािे हैं। यह पाररस्थितिक सेतमयोतटक्स का उदाहरण है, 

जहााँ पररदृश्य केिल तनस्थिय पृष्ठभूतम नही ंबस्थि जलिायु पररिितनो ं

के संकेि देने िाले संपे्रषणीय संदभत बन जािे हैं। मानिशास्त्रीय 

दृतिकोण से यह एक संबंधपरक तिश्वदृति को दशातिा है, तजसमें मनुष्य 

और गैर-मानिीय ित्व साझा पाररस्थितिक िंत् के परस्पर तनभतर र्टक 

हैं। मानकीकृि कृतष कैलेंडरो ंकी िुलना में ये संकेि िानीय सूक्ष्म-

जलिायु के प्रति अतधक संिेदनशील और लचीले होिे हैं। खेिो ंऔर 

िनो ं के सार्थ तनरंिर सहभातगिा तिशेषकर मतहलाओ ं की इस 

पयातिरणीय साक्षरिा को तिकतसि करिी है, जो अतनतिि जलिायु 

पररस्थितियो ंमें पूिातनुमातनि अनुकूलन को संभि बनािी है। 

स्वदेशी कृतष पद्धतियो ंमें तमतिि फसल प्रणाली तजसमें बाजरा, दालें, 

तिलहन और सस्थियााँ सस्थितलि होिी हैं जोस्थखम तििरण की एक 

रणनीति को दशातिी है। मानिशास्त्रीय अध्ययनो ं के अनुसार जैि-

तितिधिा पाररस्थितिक सुरक्षा और सांसृ्कतिक तनरंिरिा दोनो ं का 

कायत करिी है। बाजरा जैसे पारंपररक अनाज पोषक ित्वो ंसे भरपूर, 

सूखा सतहषु्ण और कम बाहरी संसाधनो ं पर तनभतर होिे हैं , तजन्ें 

मतहलाएाँ  पीतढयो ं से संरतक्षि करिी आई हैं। ये फसल पद्धतियााँ 

अल्पकातलक उत्पादन के बजाय दीर्तकातलक सहनशीलिा को 

प्रार्थतमकिा देिी हैं और एकल-फसल (मोनोकल्चर) आधाररि 

आधुतनक कृतष प्रतिमानो ं को चुनौिी देिी हैं। मतहलाओ ं के फसल 

चयन तनणतय िषात अपेक्षाओं, र्रेलू उपभोग, अनुष्ठातनक कैलेंडर और 

िानीय खाद्य परंपराओ ं से प्रभातिि होिे हैं। इस प्रकार कृतष जैि-

तितिधिा पाररस्थितिक और सांसृ्कतिक दोनो ंआयामो ंमें कायत करिी 

है। बीज संरक्षण की प्रर्थाएाँ  पाररस्थितिक ज्ञान की कातलक परिो ंको 

उजागर करिी हैं। मतहलाएाँ  र्रेलू और सामुदातयक िर पर बीज बैंक 

संचातलि करिी हैं िर्था सूखा-सतहषु्णिा, कीट-प्रतिरोध, स्वाद और पूित 

जलिायु संकटो ंमें प्रदशतन के आधार पर बीजो ंका चयन करिी हैं। 

लोकगीि, मौस्थखक परंपराएाँ  और मौसमी उत्सि अिीि के सूखो ंऔर 

बाढो ं की सृ्मतियो ं को संरतक्षि करिे हैं, जो सामुदातयक सृ्मति को 

अनुकूलन रणनीति में रूपांिररि करिे हैं। बीज तितनमय नेटिकत  

सामातजक पारस्पररकिा और पाररिाररक संबंधो ंको सुदृढ करिे हैं , 

जबतक तितिध बीज संरक्षण आनुिंतशक तितिधिा को बनाए रखिा है, 

तजससे बदलिी जलिायु पररस्थितियो ंके प्रति लचीलापन बढिा है। 

जल-संकट झारखंड की प्रमुख जलिायु-संबंधी चुनौतियो ंमें से एक है। 

जल-संग्रह की दैतनक तजिेदाररयो ं के कारण मतहलाएाँ  मौसमी 

धाराओ,ं भूजल पुनभतरण के्षत्ो ं और पारंपररक कुओ ं से भली-भााँति 

पररतचि होिी हैं। यह िानीय जल-ज्ञान अक्सर बडे पैमाने की 

अिसंरचनात्मक योजनाओ ंसे तभन्न होिा है। सामुदातयक जल प्रबंधन, 

छोटे िर की िषात जल संचयन और िालाब पुनिातपन जैसी 

गतितितधयााँ अिलोकन-आधाररि तिकें द्रीकृि अनुकूलन को दशातिी 

हैं। मानिशास्त्रीय दृतिकोण से ये प्रर्थाएाँ  साझा संसाधनो ं की नैतिक 

अर्थतव्यििा को रेखांतकि करिी हैं, जहााँ जल का प्रबंधन केिल 

बाजार या नौकरशाही िकों से नही,ं बस्थि सामूतहक सहयोग और 

परंपरागि मानदंडो ंसे संचातलि होिा है। 

जलिायु पररिितन स्वास्थ्य पैटनत को भी प्रभातिि करिा है, तजससे 

जलजतनि रोगो ं और ऊष्मा िनाि में िृस्थद्ध होिी है। नीम, िुलसी, 

तगलोय और िन-जडो ंका उपयोग करने िाली मतहलाओ ंकी जािीय-

िनस्पति (एथ्नोबॉटैतनकल) ज्ञान प्रणाली सीतमि स्वास्थ्य अिसंरचना 

िाले के्षत्ो ं में सुलभ उपचार प्रदान करिी है। उपचार पद्धतियााँ 

अनुष्ठानो ंऔर देखभाल नेटिकत  में अंितनततहि होिी हैं , तजससे ज्ञान का 

पीढीगि हिांिरण सुतनतिि होिा है। यह तचतकत्सीय पाररस्थितिकी 

दशातिी है तक अनुकूलन केिल कृतष िक सीतमि नही ,ं बस्थि 

शारीररक और सामुदातयक कल्ाण से भी जुडा है। 

समग्र रूप से, ये आयाम यह स्पि करिे हैं तक स्वदेशी लोकज्ञान 

जलिायु अनुकूलन की एक गतिशील, संबंधपरक और सांसृ्कतिक 

रूप से अंितनततहि प्रणाली है। मतहलाएाँ  केिल िमकिात नही,ं बस्थि 

ज्ञान-सत्ता की धारक  के रूप में उभरिी हैं, तजनका स्थितिजन्य ज्ञान 

सामातजक सहनशीलिा और पाररस्थितिक संिुलन को बनाए रखिा 

है। 

 

शासन और मगिलाओ ंके ज्ञान का िागशयाकरण 

मतहलाओ ं की गहन पाररस्थितिक दक्षिा के बािजूद, औपचाररक 

शासन संरचनाओ ं में उनके ज्ञान का पयातप्त प्रतितनतधत्व नही ं है। 

जलागम (िाटरशेड) तिकास कायतक्रम प्रायः  बाहरी अतभयांतत्की 

मॉडलो ं को प्रार्थतमकिा देिे हैं और मौसमी जल-स्रोिो,ं भूजल 

पुनभतरण के्षत्ो ंिर्था िानीय जल-प्रिाह प्रणातलयो ंके बारे में मतहलाओ ं

के अनुभिजन्य ज्ञान की उपेक्षा करिे हैं। इसी प्रकार, संयुि िन 

प्रबंधन  ढााँचो ंमें मतहलाओ ंकी औपचाररक भागीदारी िो सुतनतिि की 

जािी है, तकंिु िाितिक तनणतय-तनमातण की शस्थि सीतमि रहिी है। 

यह स्थिति “सहभागी बतहष्करण” का उदाहरण है, जहााँ मतहलाओ ंकी 

उपस्थिति िो होिी है, परंिु ज्ञान-सत्ता का अभाि बना रहिा है। 

िनरोपण योजनाओ ं में प्रायः  व्यािसातयक या िीव्र-तिकासशील 

प्रजातियो ं को प्रार्थतमकिा दी जािी है, जबतक मतहलाएाँ  ऐसे जैि-

तितिध िनो ं को महत्व देिी हैं जो खाद्य, औषधीय और आजीतिका 

संसाधन प्रदान करिे हैं। इस प्रकार, शासन प्रणातलयााँ स्थितिजन्य और 

अनुभिजन्य ज्ञान की अपेक्षा िकनीकी तिशेषज्ञिा को अतधक महत्व 

देिी हैं। जलिायु अनुकूलन के संदभत में लैंतगक पाररस्थितिक ज्ञान की 

उपेक्षा न केिल समानिा को कमजोर करिी है, बस्थि नीतिगि 

हिके्षपो ंकी प्रभािशीलिा को भी कम करिी है। 

 

स्तिगतजन्य ज्ञान और जलवायु सिनशीलता 

अध्ययन के तनष्कषत िीन प्रमुख आयामो ंको उजागर करिे हैं। पहला, 

झारखंड में अनुकूलन सांसृ्कतिक जीिन और दैतनक प्रर्थाओ ं में 

गहराई से अंितनततहि है। स्वदेशी लोकज्ञान एक स्थिर प्रणाली नही ,ं 

बस्थि तनरंिर तिकतसि होने िाली प्रतक्रया है, जो अिलोकन, प्रयोग 

और अनुभि के माध्यम से अद्यिन होिी रहिी है। दूसरा, मतहलाओ ं

का पाररस्थितिक िम उन्ें महत्वपूणत ज्ञान-धारक के रूप में िातपि 

करिा है। बीज, जल, तमट्टी और िनो ं के सार्थ उनके दैतनक संबंध 

शरीरगि पयातिरणीय दक्षिा का तनमातण करिे हैं, जो अतनतिि 

जलिायु पररस्थितियो ंमें लचीले तनणतय लेने में सहायक होिी है। 

िीसरा, शासन ढााँचे प्रायः  ऐसी ज्ञान-सोपातनक संरचनाओ ं  को 

पुनरुत्पातदि करिे हैं जो अनुभिजन्य और स्थितिजन्य ज्ञान को 

कमिर आाँकिी हैं। इस अंिर को पाटने के तलए ज्ञान के सह-उत्पादन 

की आिश्यकिा है, जहााँ िैज्ञातनक और स्वदेशी ज्ञान प्रणातलयााँ परस्पर 

संिाद में हो।ं मानिशास्त्रीय दृतिकोण से अनुकूलन शस्थि-संबंधो,ं 

सांसृ्कतिक सृ्मति और सामातजक नेटिकत  से गहराई से जुडा है। 
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नारीिादी पाररस्थितिकी यह रेखांतकि करिी है तक लैंतगक न्याय 

जलिायु सहनशीलिा का पररतशि नही,ं बस्थि उसका मूल आधार है। 

 

पयायवरणीय ज्ञान प्रणागलयो ंका लोकतंत्रीकरण 

जलिायु शासन में स्वदेशी मतहलाओ ं के पाररस्थितिक ज्ञान को 

एकीकृि करने के तलए केिल प्रिीकात्मक भागीदारी पयातप्त नही ं है; 

इसके तलए तनणतय-तनमातण संिाओ ं में संरचनात्मक पररिितन 

आिश्यक है। सितप्रर्थम, पंचायिो,ं िन सतमतियो ंऔर जलागम प्रबंधन 

समूहो ंजैसे ग्राम-िरीय शासन तनकायो ंमें मतहलाओ ंको पाररस्थितिक 

तिशेषज्ञ के रूप में औपचाररक मान्यिा दी जानी चातहए। बीज 

प्रणातलयो,ं तमट्टी की उितरिा, मौसमी संकेिको ं और जल-स्रोिो ं के 

संबंध में उनके ज्ञान का व्यिस्थिि दिािेजीकरण कर उसे िानीय 

तिकास योजनाओ ंमें सस्थितलि तकया जाना चातहए। सामुदातयक बीज 

बैंको ं और कृतष जैि-तितिधिा पहलो ं को संिागि समर्थतन देना भी 

अतं्यि आिश्यक है, क्ोतंक ये प्रर्थाएाँ  जलिायु-सहनशील फसलो ंको 

संरतक्षि करिी हैं और दीर्तकातलक अनुकूलन के तलए आिश्यक 

आनुिंतशक तितिधिा को बनाए रखिी हैं। लैंतगक-संिेदनशील 

सहभागी मानतचत्ण के माध्यम से भूजल पुनभतरण के्षत्ो,ं िन संसाधनो ं

और मौसमी पाररस्थितिक संकेिो ं के बारे में मतहलाओ ं के ज्ञान को 

योजना तनमातण में समातिि तकया जा सकिा है। यह प्रतक्रया केिल 

आंकडे एकत् करने िक सीतमि न होकर मतहलाओ ं को अनुकूलन 

रणनीतियो ं के तनमातण में सतक्रय भूतमका प्रदान करे। िानीय 

पाररस्थितिक संकेिको ंको िषात पूिातनुमान और कृतष तििार सेिाओ ं

जैसी जलिायु परामशत प्रणातलयो ंमें सस्थितलि करने से िैज्ञातनक और 

स्वदेशी ज्ञान के बीच सेिु िातपि हो सकिा है, तजससे अनुकूलन 

उपाय अतधक संदभत-तितशि और प्रभािी बनेंगे। 

िानीय िर के सुधारो ं के अतिररि, व्यापक शासन-पुनगतिन भी 

आिश्यक है िातक ज्ञान-संबंधी असमानिाओ ंको दूर तकया जा सके। 

िैज्ञातनक अनुसंधान और स्वदेशी प्रमाणो ं को संयोतजि करने िाले 

संकर (हाइतिड) शासन मॉडल ज्ञान के सह-उत्पादन को बढािा दे 

सकिे हैं, जहााँ जलिायु िैज्ञातनक, तििार कायतकिात और स्वदेशी 

मतहलाएाँ  तमलकर पयातिरणीय पररिितन की व्याख्या करें। यह 

दृतिकोण िैज्ञातनक डेटा और अनुभिजन्य ज्ञान को परस्पर पूरक 

मानिा है, न तक पदानुक्रतमि। सार्थ ही, िन और जल सतमतियो ं में 

मतहलाओ ंकी िाितिक न तक केिल प्रिीकात्मक भागीदारी सुतनतिि 

करने के तलए कानूनी सुधार आिश्यक हैं , तजनमें आरतक्षि तनणतयकारी 

पद और अतनिायत परामशत प्रतक्रयाएाँ  शातमल हो।ं ये उपाय सिि 

तिकास लक्ष्यो ं तिशेषकर लक्ष्य 5 (लैंतगक समानिा), 13 (जलिायु 

कारतिाई) और 15 (िलीय पाररस्थितिकी) के अनुरूप हैं, क्ोतंक िे 

लैंतगक न्याय, पाररस्थितिक स्थिरिा और जैि-तितिधिा संरक्षण को 

एक सार्थ प्रोत्सातहि करिे हैं। अंििः , जब जलिायु शासन स्वदेशी 

मतहलाओ ं के ज्ञान को कें द्र में रखिा है, िब अनुकूलन केिल 

िकनीकी हिके्षप न रहकर सामातजक रूप से न्यायसंगि, 

सांसृ्कतिक रूप से आधारभूि और पयातिरणीय रूप से तटकाऊ 

तिकास की तदशा में रूपांिररि हो सकिा है। 

 

गनष्कर्य 

झारखंड में जलिायु पररिितन को केिल एक पयातिरणीय संकट के 

रूप में नही,ं बस्थि एक गहराई से लैंतगक और ऐतिहातसक रूप से 

तनतहि प्रतक्रया के रूप में समझा जाना चातहए, जो दीर्तकातलक 

सामातजक अन्याय, पाररस्थितिक क्षरण और तनष्कषतण-आधाररि 

तिकास से प्रभातिि है। तनिातह कृतष, िन प्रबंधन, देखभाल कायत और 

सामुदातयक जीिन के संगम पर स्थिि स्वदेशी मतहलाएाँ  जलिायु 

पररिितनशीलिा से सिाततधक प्रभातिि होिी हैं। िर्थातप, िे तनस्थिय 

पीतडि नही ंहैं। जल प्रबंधन, तमतिि फसल प्रणाली, बीज संरक्षण और 

औषधीय ज्ञान के माध्यम से िे र्रेलू और सामुदातयक िर पर 

सहनशीलिा को सतक्रय रूप से बनाए रखिी हैं। उनकी पाररस्थितिक 

प्रर्थाएाँ  जो सृ्मति, अनुष्ठान और पीढीगि हिांिरण में अंितनततहि हैं 

अनुकूलन के ऐसे जीिंि ज्ञान-भंडार का तनमातण करिी हैं, जो 

पयातिरण के सार्थ दीर्तकातलक सहभातगिा से तिकतसि हआ है। 

अिः  सिि और सामातजक रूप से न्यायपूणत जलिायु अनुकूलन के 

तलए ज्ञान-संबंधी (एतपसे्टतमक) पररिितन अतनिायत है। शासन ढााँचो ंको 

िकनीकी-कें तद्रि दृतिकोण से आगे बढकर स्वदेशी मतहलाओ ंको िैध 

ज्ञान-धारक और तनणतयकिात के रूप में मान्यिा देनी होगी। 

मानिशास्त्रीय दृति से समृद्ध और लैंतगक-संिेदनशील नीतियााँ िानीय 

िर्था िैज्ञातनक ज्ञान प्रणातलयो ं के बीच सेिु का कायत कर सकिी हैं , 

तजससे जलिायु प्रतितक्रयाएाँ  सांसृ्कतिक रूप से आधारभूि, 

पाररस्थितिक रूप से संिेदनशील और सामातजक रूप से न्यायसंगि 

बन सकें । 
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