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प्रसु्तत शोध झारखंड के गढ़वा जजले में युवाओ ं(15-30 वर्ष आयु वगष) के बीच मादक द्रव्ो ंके सेवन में 

हुई जचंताजनक वृद्धि और उसके पररणामस्वरूप सामाजजक-पाररवाररक पाररद्धस्थजतकी तंत्र पर पड़ने 

वाले जवनाशकारी प्रभावो ंका अध्ययन करता है। ऐजतहाजसक रूप से मजबूत सामुदाजयक मूल्ो ंसे जुडे़ 

गढ़वा जजले में पारंपररक नशो ं के स्थान पर अत्यजधक घातक जसंथेजिक डर ग्स (ब्राउन शुगर) और 

फामाषसु्यजिकल ओजपयोइड्स के बढ़ते प्रसार के कारण वतषमान में एक गंभीर जनसांद्धिकीय संकि पैदा 

हो गया है। जमजित शोध पिजत पर आधाररत इस अध्ययन में 250 उत्तरदाताओ ं (जजसमें 

सजिय/पुनवाषजसत नशेड़ी, प्रभाजवत पररवार, पुजलस प्रशासन और जचजकत्सा जवशेर्ज्ञ शाजमल हैं) के 

प्रजतदशष का जवशे्लर्ण जकया गया है। जनष्कर्ों से स्पष्ट होता है जक गढ़वा की भौगोजलक संवेदनशीलता 

(उत्तर प्रदेश, जबहार और छत्तीसगढ़ के साथ साझा खुली सीमाएं), तीव्र युवा बेरोजगारी, भजवष्य की जचंता 

और पीयर पे्रशर (दोस्तो ंका दबाव ) इस महामारी को बढ़ावा देने वाले प्राथजमक कारक हैं। जवशे्लर्ण 

दशाषता है जक नशे की इस लत का सीधा संबंध पाररवाररक ढांचे के जबखराव से है, जो घरेलू जहंसा, 

आजथषक तबाही और माता-जपता के मानजसक आघात के रूप में सामने आ रहा है। सामाजजक स्तर पर, 

इस संकि ने स्थानीय छोिे अपराधो ं(जछनतई, चोरी) में 65% की वृद्धि की है और सावषजजनक सुरक्षा को 

खतरे में डाला है। अंततः , यह शोध पत्र इस सामाजजक-व्वहायष आपातकाल को जनयंजत्रत करने और के्षत्र 

के युवाओ ं के भजवष्य को सुरजक्षत करने के जलए सख्त सीमा पुजलजसंग, सुलभ सरकारी नशामुद्धि 

बुजनयादी ढांचे और सजिय सामुदाजयक-पाररवाररक काउंसजलंग के एक जत्र-स्तरीय सुधारात्मक ढांचे का 

प्रस्ताव करता है। 
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1. प्रस्तावना  

प्रकृवि और मानि के बीच संबंध केिल संसाधनो ं के उपयोग िक 

सीवमि निी ंरिा िै। भारिीय सभ्यिा में प्रकृवि को सामावजक जीिन, 

धावमतक आिा, आजीविका और सांसृ्कविक मूल्ो ं से भी जोडा गया 

िै। िन प्राचीन काल से भोजन, औषवधयो,ं ईंधन, पशुचारे, आिास 

वनमातण और जलस्रोिो ंकी सुरक्षा के प्रमुख आधार रिे िैं। इसवलए 

िनो ंका संरक्षण मानि समाज की दीर्तकावलक आिश्यकिाओ ं से 

जुडा विषय रिा िै। 

भारिीय परंपरा में प्रकृवि के प्रवि सम्मान अनेक रूपो ंमें वदखाई देिा 

िै। िृक्षो ंकी पूजा, नवदयो ंऔर पितिो ंको पवित्र मानना, िन के्षत्रो ंको 

देििल के रूप में सुरवक्षि रखना िर्था कुछ िृक्षो ंकी कटाई पर 

सामावजक प्रविबंध लगाना ऐसी िी परंपराएँ िैं। इन मान्यिाओ ं ने 

अनेक के्षत्रो ंमें प्राकृविक संसाधनो ंके अवनयंवत्रि दोिन को रोकने में 

सिायिा की। िालांवक, प्राचीन िन संरक्षण को एक समान व्यििा 

निी ं माना जा सकिा; विवभन्न के्षत्रो ं में पयातिरण, आजीविका और 

सामावजक परंपराओ ं के अनुसार अलग-अलग पद्धवियाँ विकवसि 

हुईं। 

िितमान समय में िन संरक्षण के वलए कानून, िैज्ञावनक प्रबंधन, उपग्रि 

आधाररि वनगरानी और िृक्षारोपण कायतक्रम उपयोगी िैं। विर भी 

केिल प्रशासवनक वनयंत्रण से सभी लक्ष्य प्राप्त करना कवठन िो 

सकिा िै। िानीय समुदायो ं की भागीदारी, प्रकृवि के प्रवि 

उत्तरदावयत्व और संसाधनो ंके वििेकपूणत उपयोग को भी मित्त्व देना 

आिश्यक िै। 

 

2. अध्ययन के उदे्दश्य 

भारि में प्रचवलि प्राचीन िन संरक्षण विवधयो ं की प्रकृवि और 

विशेषिाओ ंका अध्ययन करना। 

पारंपररक धावमतक, सांसृ्कविक और सामुदावयक व्यििाओ ं की 

पयातिरणीय उपयोवगिा का विशे्लषण करना। 

राजिान की पारंपररक िन संरक्षण परंपराओ,ं विशेषकर विश्नोई 

समुदाय और खेजडली र्टना का अध्ययन करना। 

िितमान िन संरक्षण नीवियो ं में पारंपररक ज्ञान के उपयोग की 

संभािनाओ ंका मूल्ांकन करना। 

प्राचीन संरक्षण पद्धवियो ं की सीमाओ ं की पिचान करके उनके 

आधुवनक एिं िैज्ञावनक समन्वय के वलए सुझाि प्रसु्ति करना। 

 

3. श ि प्रश्न 

प्राचीन भारिीय समाज में िन संरक्षण के वलए कौन-कौन सी विवधयाँ 

अपनाई जािी र्थी?ं 

धावमतक आिा और सामुदावयक वनयम िन संरक्षण को वकस प्रकार 

प्रोत्साविि करिे रे्थ? 

क्या पारंपररक विवधयाँ िितमान जैि विविधिा संरक्षण और जलिायु 

संबंधी चुनौवियो ंमें उपयोगी िो सकिी िैं? 

आधुवनक िन प्रबंधन में िानीय समुदायो ंके पारंपररक ज्ञान को वकस 

प्रकार सस्थम्मवलि वकया जा सकिा िै? 

 

4. श ि पद्धवर् 

प्रसु्ति अध्ययन िणतनात्मक एिं विशे्लषणात्मक प्रकृवि का िै। इसमें 

वििीयक स्रोिो ं के आधार पर प्राचीन भारिीय परंपराओ,ं पारंपररक 

पाररस्थिविक ज्ञान, सामुदावयक िन संरक्षण और िितमान पयातिरणीय 

नीवियो ंका अध्ययन वकया गया िै। पयातिरण संबंधी शोध सावित्य, 

सरकारी दस्तािेजो,ं जैि विविधिा संरक्षण से संबंवधि अंिरराष्ट्र ीय 

प्रािधानो ंिर्था ऐवििावसक उदािरणो ंको आधार बनाया गया िै। 

राजिान की िन संरक्षण परंपराओ ंको विशेष संदभत के रूप में वलया 

गया िै। चँूवक इसमें प्रार्थवमक सिेक्षण अर्थिा के्षत्रीय आँकडो ं का 

स्विंत्र संकलन निी ं वकया गया िै, इसवलए वनष्कषत सावित्य और 

उपलब्ध दस्तािेजो ंके विशे्लषण पर आधाररि िैं। 

 

5. प्राचीन भारर् में वन संरक्षण की प्रमुख वववियााँ 

5.1 पववत्र उपवन एवं देववन परंपरा 

पवित्र उपिन उन पारंपररक व्यििाओ ंमें से िैं वजनमें वकसी िनखंड 

या िृक्ष समूि को देििा, ग्राम-देििा अर्थिा पूितजो ंसे संबंवधि मानकर 

सुरवक्षि रखा जािा र्था। राजिान में ऐसे के्षत्रो ंको प्रायः  ओरण किा 

जािा िै। देश के अन्य भागो ंमें इन्हें देििन, देिराई, सरना और अन्य 

िानीय नामो ंसे जाना जािा िै। 

इन के्षत्रो ंमें िृक्षो ंकी कटाई, वशकार, चराई अर्थिा अन्य संसाधनो ंके 

उपयोग पर िानीय परंपराओ ंके अनुसार प्रविबंध या वनयंत्रण लगाया 

जािा रिा िै। पवित्र उपिन िानीय प्रजावियो ंके संरक्षण, पवक्षयो ंऔर 

छोटे जीिो ंको आश्रय देने िर्था वमट्टी की सुरक्षा में योगदान कर सकिे 

िैं। िितमान समय में इनकी सीमाओ,ं जैि विविधिा और सामुदावयक 

वनयमो ं का व्यिस्थिि अवभलेखीकरण करके इन्हें िानीय संरक्षण 

योजनाओ ंसे जोडा जा सकिा िै। 

 

5.2 वृक्ष  ंके प्रवर् िावमतक एवं सांसृ्कवर्क सम्मान 

भारिीय परंपरा में पीपल, बरगद, नीम, िुलसी और खेजडी जैसे पौधो ं

का धावमतक, सांसृ्कविक, औषधीय अर्थिा उपयोवगिािादी मित्त्व रिा 

िै। अनेक समुदायो ंमें कुछ िृक्षो ंको पवित्र मानने के कारण उनकी 

कटाई से परिेज वकया जािा र्था। इससे संरक्षण का विचार पररिार, 

समुदाय और धावमतक आयोजनो ं के माध्यम से पीढी-दर-पीढी आगे 

बढ सकिा र्था। 

विर भी यि मानना उवचि निी ंिोगा वक धावमतक सम्मान के कारण 

सभी िृक्षो ंया िन के्षत्रो ंकी रक्षा स्विः  सुवनविि िो जािी र्थी। आधुवनक 

संदभत में इस परंपरा का उपयोग िृक्ष संरक्षण, िानीय प्रजावियो ं के 

संिधतन और पयातिरण वशक्षा के सार्थ वकया जा सकिा िै। 

 

5.3 ववश्न ई समुदाय और खेजड़ली का ऐवर्हावसक उदाहरण 

राजिान की पारंपररक िन संरक्षण परंपराओ ंमें विश्नोई समुदाय का 

विशेष िान िै। गुरु जांभोजी से संबंवधि विश्नोई परंपरा में जीिो ंकी 

रक्षा, िृक्षो ं के प्रवि सम्मान और प्रकृवि के सार्थ संिुवलि जीिन को 

मित्त्व वदया गया िै। 

सन् 1730 में जोधपुर के्षत्र के खेजडली गाँि में अमृिा देिी विश्नोई और 

अन्य ग्रामीणो ं ने खेजडी के िृक्षो ंकी रक्षा के वलए अपने प्राणो ंका 

बवलदान वदया। यि र्टना भारिीय पयातिरणीय इवििास में 

सामुदावयक िन संरक्षण का उले्लखनीय उदािरण मानी जािी िै। 

खेजडी (Prosopis cineraria) शुष्क के्षत्रो ंकी कृवष, पशुपालन और 

िानीय पाररस्थिविकी से जुडी मित्त्वपूणत प्रजावि िै। 

इस उदािरण की िितमान प्रासंवगकिा िानीय समुदायो ंको संरक्षण 

प्रवक्रया में सवक्रय भागीदार बनाने, पयातिरणीय वशक्षा में िानीय 
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इवििास को िान देने िर्था िृक्षो ं और िन्यजीिो ं की रक्षा को 

सामावजक मूल्ो ं से जोडने में िै। इसे पूरे भारि की सभी संरक्षण 

व्यििाओ ंका प्रविवनवध न मानकर एक विवशष्ट् ऐवििावसक उदािरण 

के रूप में देखना चाविए। 

 

5.4 वन संसािन  ंके उपय ि पर सामुदावयक वनयंत्रण 

पारंपररक ग्रामीण व्यििाओ ंमें िन संसाधनो ंका उपयोग िानीय 

आिश्यकिाओ ं के अनुसार वकया जािा र्था। कई समुदायो ंमें सूखी 

लकडी एकत्र करने, चारा प्राप्त करने, औषधीय पौधो ंका उपयोग 

करने और पशुओ ंको चराने के वलए वनयम प्रचवलि रे्थ। इन वनयमो ं

का उदे्दश्य संसाधनो ं के उपयोग और उनकी उपलब्धिा के बीच 

संिुलन बनाए रखना र्था। 

आधुवनक िन प्रबंधन में इस अनुभि का उपयोग ग्रामसभा, िन 

संरक्षण सवमवियो ं और िानीय संिाओ ं के माध्यम से वकया जा 

सकिा िै। प्रभािी व्यििा के वलए स्पष्ट् वनयम, सभी संबंवधि समूिो ं

की भागीदारी, संसाधनो ंका न्यायसंगि वििरण और पारदशी वनणतय 

प्रवक्रया आिश्यक िै। 

 

5.5 जलस्र र्  ंऔर वनस्पवर् का पारस्पररक संरक्षण 

िालाबो,ं कुओ,ं बािवडयो,ं नवदयो ं और अन्य जलस्रोिो ं का ग्रामीण 

जीिन से गिरा संबंध रिा िै। अनेक के्षत्रो ंमें जलस्रोिो ंके आसपास 

िृक्षो ंऔर िनस्पवियो ंकी रक्षा को मित्त्व वदया जािा र्था। िनस्पवि 

वमट्टी के कटाि को कम करने, भूवम की नमी बनाए रखने और 

िानीय पाररस्थिविकी को सिारा देने में योगदान कर सकिी िै। 

िितमान समय में इस परंपरा का उपयोग जलग्रिण के्षत्र प्रबंधन, 

िालाबो ंके पुनजीिन, नदी िटीय िनस्पवि संरक्षण और िानीय जल 

वनकायो ंकी देखभाल में वकया जा सकिा िै। राजिान जैसे अधतशुष्क 

के्षत्रो ंमें िानीय पररस्थिवियो ं के अनुरूप िनस्पवि का चयन करना 

आिश्यक िै। 

 

5.6 देशज ज्ञान और स्थानीय वनस्पवर्य  ंका संरक्षण 

िानीय समुदायो ंका पारंपररक ज्ञान लंबे अनुभि, पीढीगि िस्तांिरण 

और प्राकृविक पररस्थिवियो ंके अिलोकन से विकवसि हुआ िै। इसमें 

िानीय िृक्षो,ं औषधीय पौधो,ं चारा प्रजावियो,ं बीजो ं िर्था मौसमी 

पररिितनो ं से संबंवधि जानकारी शावमल िो सकिी िै। इस ज्ञान को 

िैज्ञावनक अध्ययन के सार्थ जोडकर िानीय प्रजावियो ंकी पिचान, 

प्राकृविक पुनजतनन और िन पुनिातपन की संभािनाओ ंका बेििर 

मूल्ांकन वकया जा सकिा िै। 

जैि विविधिा अवभसमय का अनुचे्छद 8(ञ) जैि विविधिा के संरक्षण 

और सिि उपयोग से संबंवधि िानीय एिं आवदिासी समुदायो ं के 

पारंपररक ज्ञान, निाचारो ंऔर प्रर्थाओ ंके सम्मान िर्था संरक्षण पर बल 

देिा िै। ज्ञान का दस्तािेजीकरण करिे समय ज्ञानधारको ंकी सिमवि, 

अवधकारो ंऔर लाभो ंके न्यायसंगि बँटिारे का ध्यान रखना आिश्यक 

िै। 

 

6. वर्तमान समय में प्राचीन ववविय  ंकी प्रासंविकर्ा 

6.1 जैव वववविर्ा का संरक्षण 

पारंपररक संरक्षण विवधयाँ उन के्षत्रो ंको सुरवक्षि रखने में उपयोगी िो 

सकिी िैं जिाँ िानीय िनस्पवियो ं और जीिो ं के वलए प्राकृविक 

आिास उपलब्ध िैं। पवित्र उपिनो ंऔर ओरणो ंमें मानिीय िस्तके्षप 

पर लगाए गए िानीय प्रविबंध कुछ पररस्थिवियो ंमें जैि विविधिा के 

वलए अनुकूल िािािरण िैयार करिे िैं। इन के्षत्रो ंकी उपयोवगिा का 

मूल्ांकन िनस्पवि विविधिा, जीि-जंिुओ ंकी उपस्थिवि, प्राकृविक 

पुनजतनन और आिास की स्थिवि के आधार पर वकया जाना चाविए। 

 

6.2 जलवायु पररवर्तन और पाररस्थस्थवर्क स्थस्थरर्ा 

िन काबतन का भंडारण करिे िैं, िानीय जलिायु को प्रभाविि करिे 

िैं और अनेक पाररस्थिविक प्रवक्रयाओ ंको सिारा देिे िैं। पारंपररक 

संरक्षण परंपराओ ं से पे्रररि िोकर प्राकृविक िनखंडो ं की रक्षा, 

िानीय प्रजावियो ंका पुनिातपन और क्षविग्रस्त भूवम का सुधार वकया 

जा सकिा िै। प्राकृविक िनो ं को नष्ट् करके एकल प्रजावि के 

िृक्षारोपण को िन संरक्षण का समान विकल्प निी ंमाना जाना चाविए। 

 

6.3 ग्रामीण आजीववका और संसािन सुरक्षा 

ग्रामीण और िन-आवश्रि समुदायो ं के वलए िन चारा, ईंधन, खाद्य 

पदार्थत, औषधीय सामग्री और आय के स्रोि िैं। संरक्षण योजनाओ ंमें 

िानीय लोगो ंकी आिश्यकिाओ ंऔर अवधकारो ंकी उपेक्षा करने से 

असंिोष पैदा िो सकिा िै। संरक्षण और आजीविका के बीच संिुलन 

बनाने से िानीय भागीदारी मजबूि िो सकिी िै। 

 

6.4 पयातवरण वशक्षा और नैवर्क उत्तरदावयत्व 

आधुवनक पयातिरण वशक्षा में िैज्ञावनक िथ्ो ं के सार्थ िानीय 

सांसृ्कविक परंपराओ ंऔर ऐवििावसक उदािरणो ंको शावमल वकया 

जा सकिा िै। खेजडली की र्टना, देििनो ंकी परंपरा और िानीय 

िृक्षो ं से जुडे सामुदावयक वनयम विद्यावर्थतयो ं को प्रकृवि के प्रवि 

उत्तरदावयत्व समझाने के उपयोगी माध्यम बन सकिे िैं। उदे्दश्य 

परंपराओ ं का मविमामंडन करना निी,ं बस्थि उनके पयातिरणीय 

प्रभािो ंका वििेकपूणत मूल्ांकन करना िोना चाविए। 

 

6.5 स्थानीय संस्थाओ ंऔर ग्रामसभाओ ंकी भूवमका 

िन अवधकार अवधवनयम, 2006 पात्र िनिासी अनुसूवचि जनजावियो ं

और अन्य परंपरागि िनिावसयो ं के िन अवधकारो ंको मान्यिा देिा 

िै। वनधातररि शिों के अंिगति सामुदावयक िन संसाधनो ं की रक्षा, 

पुनजीिन, संरक्षण और प्रबंधन से संबंवधि अवधकारो ंिर्था ग्रामसभा 

की भूवमका को मित्त्व वदया गया िै। इससे पारंपररक ज्ञान और 

आधुवनक कानूनी व्यििा के बीच समन्वय की संभािनाएँ बनिी िैं। 

 

7. प्राचीन और आिुवनक वन संरक्षण ववविय  ं का रु्लनात्मक 

ववशे्लषण 

ववशे्लषण का आिार प्राचीन संरक्षण वववियााँ आिुवनक संरक्षण वववियााँ 

प्रमुख आधार धावमतक आिा, सामावजक परंपराएँ और िानीय अनुभि िैज्ञावनक अध्ययन, कानून और प्रशासवनक योजनाएँ 

वनणतय प्रवक्रया समुदाय एिं िानीय वनयम सरकारी संिाएँ, विशेषज्ञ और िानीय संिाएँ 

संरक्षण का के्षत्र पवित्र उपिन, ओरण और िानीय िनखंड आरवक्षि िन, संरवक्षि के्षत्र और पुनिातपन के्षत्र 
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वनगरानी सामावजक अनुशासन और िानीय जानकारी के्षत्रीय सिेक्षण, अवभलेख और िकनीकी साधन 

प्रमुख लाभ िानीय सिभावगिा और सांसृ्कविक जुडाि व्यापक वनयोजन, कानूनी संरक्षण और िैज्ञावनक मूल्ांकन 

संभाविि सीमाएँ परंपराओ ंका कमजोर िोना और असमान भागीदारी िानीय सिभावगिा की कमी या वक्रयान्वयन की समस्याएँ 

समन्वय की संभािना सामुदावयक ज्ञान और िानीय वनयम िैज्ञावनक जानकारी, कानूनी समर्थतन और वित्तीय संसाधन 

 

यि िुलना आदशत प्रकारो ंपर आधाररि िै। व्यििार में पारंपररक और 

आधुवनक विवधयाँ एक-दूसरे से अलग निी ंिैं। अनेक समुदायो ंकी 

परंपराएँ आज भी सवक्रय िैं और आधुवनक संरक्षण कायतक्रम भी 

िानीय ज्ञान िर्था सिभावगिा का उपयोग करिे िैं। 

 

8. राजस्थान के संदभत में ववशेष प्रासंविकर्ा 

राजिान की भौगोवलक पररस्थिवियाँ िन संरक्षण के अध्ययन को 

विशेष मित्त्व प्रदान करिी िैं। राज्य के अनेक के्षत्रो ंमें कम िषात, उच्च 

िापमान, जल की सीवमि उपलब्धिा और मृदा अपरदन जैसी 

चुनौवियाँ पाई जािी िैं। ऐसी पररस्थिवियो ं में िानीय प्रजावियो,ं 

सामुदावयक चरागािो,ं ओरणो ं और पारंपररक संसाधन प्रबंधन की 

भूवमका मित्त्वपूणत िो सकिी िै। 

1. ओरणो ं का दस्तािेजीकरण: भौगोवलक विस्तार, भूवम उपयोग, 

िनस्पवि और िानीय संरक्षण वनयमो ंका अवभलेख िैयार वकया 

जाए। 

2. खेजडी एिं अन्य िानीय प्रजावियो ंका संरक्षण: पौधरोपण और 

प्राकृविक पुनजतनन में िानीय पररस्थिवियो ंके अनुकूल प्रजावियो ं

को प्रार्थवमकिा दी जाए। 

3. सामुदावयक भागीदारी: ग्रामसभा, िानीय वनिावसयो ं और 

पारंपररक ज्ञानधारको ंको योजनाओ ंके वनमातण िर्था वनगरानी में 

शावमल वकया जाए। 

4. जल और िनस्पवि का एकीकृि प्रबंधन: िालाबो,ं जलग्रिण के्षत्रो,ं 

चरागािो ंऔर प्राकृविक िनस्पवि के संरक्षण को परस्पर संबंवधि 

कायों के रूप में देखा जाए। 

5. िानीय ज्ञान का िैज्ञावनक परीक्षण: पारंपररक प्रर्थाओ ं की 

उपयोवगिा का आकलन के्षत्रीय पररस्थिवियो ं और िैज्ञावनक 

प्रमाणो ंके आधार पर वकया जाए। 

 

9. प्राचीन वन संरक्षण ववविय  ंकी प्रमुख सीमाएाँ  

पारंपररक संरक्षण परंपराओ ं की उपयोवगिा स्वीकार करिे समय 

उनकी सीमाओ ंको भी समझना आिश्यक िै। प्राचीन व्यििाएँ सभी 

के्षत्रो ंमें समान निी ंर्थी।ं कुछ िानो ंपर िनखंड सुरवक्षि रिे, जबवक 

अन्य िानो ं पर आजीविका की आिश्यकिाओ,ं राजनीविक 

पररस्थिवियो ं या संसाधनो ं के दबाि के कारण िनस्पवि का क्षरण 

हुआ। 

परंपरागि वनणतय प्रवक्रया में सभी सामावजक समूिो,ं मविलाओ ंऔर 

संसाधनो ं पर वनभतर समुदायो ं को समान भागीदारी वमली िो, यि 

प्रते्यक के्षत्र में सुवनविि निी ं वकया जा सकिा। बदलिी जनसंख्या, 

भूवम उपयोग, बाजार की माँग, खनन, अिसंरचना विकास और 

जलिायु पररिितन जैसी चुनौवियो ंका समाधान केिल धावमतक विश्वास 

या सामावजक अनुशासन से संभि निी ंिै। 

वकसी के्षत्र को पवित्र मानना अपने आप में उसकी जैि विविधिा या 

पाररस्थिविक गुणित्ता का पयातप्त प्रमाण निी ंिै। इसके वलए िनस्पवि 

सिेक्षण, प्रजावियो ंका आकलन और दीर्तकावलक वनगरानी आिश्यक  

 

िै। अिः  पारंपररक ज्ञान का उपयोग िैज्ञावनक परीक्षण, कानूनी 

संरक्षण, सामावजक न्याय और िानीय समुदायो ंके अवधकारो ंके सार्थ 

समस्थन्वि रूप में वकया जाना चाविए। 

 

10. वन संरक्षण के वलए सुझाव 

1. देश के विवभन्न भागो ंमें स्थिि ओरण, देििन और पवित्र उपिनो ं

का व्यिस्थिि सिेक्षण वकया जाए। 

2. िन संरक्षण योजनाओ ं में ग्रामसभा, िन-आवश्रि समुदायो ंऔर 

पारंपररक ज्ञानधारको ं को िास्तविक वनणतयकारी भूवमका दी 

जाए। 

3. भारिीय ज्ञान परंपरा और पयातिरण संरक्षण के ऐवििावसक 

उदािरणो ंको पाठ्यक्रम िर्था के्षत्रीय अध्ययन से जोडा जाए। 

4. िृक्षारोपण में िानीय पाररस्थिविकी के अनुकूल प्रजावियो ंऔर 

प्राकृविक पुनजतनन पर ध्यान वदया जाए। 

5. उपग्रि वचत्रो,ं भौगोवलक सूचना प्रणाली और के्षत्रीय सिेक्षणो ं से 

िन के्षत्रो ंमें िोने िाले पररिितनो ंकी वनगरानी की जाए। 

6. िानीय ज्ञान का दस्तािेजीकरण संबंवधि समुदायो ंकी सिमवि 

से वकया जाए और उनके अवधकारो ंका सम्मान सुवनविि िो। 

7. संरक्षण योजनाओ ंमें चारा, गैर-काष्ठ िन उपज और अन्य िैध 

आजीविका आिश्यकिाओ ंको ध्यान में रखा जाए। 

8. कायतक्रमो ंकी सिलिा का आकलन िृक्षो ंकी संख्या के सार्थ जैि 

विविधिा, प्राकृविक पुनजतनन, िनािरण और सामुदावयक 

भागीदारी के आधार पर वकया जाए। 

 

11. वनष्कषत 

िन संरक्षण की प्राचीन भारिीय विवधयाँ प्रकृवि और मानि समाज के 

बीच विकवसि हुए ऐवििावसक संबंधो ं को समझने का मित्त्वपूणत 

आधार प्रदान करिी िैं। पवित्र उपिनो ं की परंपरा, िृक्षो ं के प्रवि 

सांसृ्कविक सम्मान, जलस्रोिो ंकी रक्षा, सामुदावयक संसाधन प्रबंधन 

और विश्नोई समुदाय का प्रकृवि के प्रवि समपतण इस बाि के उदािरण 

िैं वक पयातिरण संरक्षण को सामावजक जीिन और सामुदावयक मूल्ो ं

से जोडा जा सकिा िै। 

इन परंपराओ ंकी एक प्रमुख विशेषिा यि िै वक संरक्षण को केिल 

प्रशासवनक दावयत्व के बजाय सामुदावयक उत्तरदावयत्व के रूप में 

देखने की संभािना मौजूद िै। जब वकसी िन के्षत्र का संबंध िानीय 

लोगो ंकी सांसृ्कविक पिचान, आजीविका और सामावजक जीिन से 

िोिा िै, िब उसकी रक्षा के वलए दीर्तकावलक प्रविबद्धिा विकवसि िो 

सकिी िै। िालांवक, इसका प्रभाि िानीय पररस्थिवियो ंऔर संिागि 

व्यििाओ ंपर वनभतर करिा िै। 

िितमान समय में जलिायु पररिितन, जैि विविधिा के ह्रास, भूवम 

उपयोग में पररिितन और प्राकृविक संसाधनो ं पर बढिे दबाि के 

कारण िन संरक्षण अवधक जवटल िो गया िै। केिल प्राचीन परंपराओ ं

पर वनभतर रिना पयातप्त निी ं िोगा; आधुवनक विज्ञान, पयातिरणीय 

कानून, िैज्ञावनक वनगरानी और सिभागी प्रबंधन भी आिश्यक िैं। 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/


Ind. Jr. of Mod. Res. and Rev PEER-REVIEWED JOURNAL               Volume 4 Issue 10 [Oct] Year 2026 
 

167 © 2026 सरोज गोठवाल. This is an open-access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution 4.0 International License (CC BY NC 

ND).https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/ 

 

दूसरी ओर, िानीय समुदायो ं के अनुभि और पारंपररक ज्ञान को 

उपयुक्त िान न वमलने पर संरक्षण योजनाओ ं की सामावजक 

स्वीकायतिा प्रभाविि िो सकिी िै। 

अिः  प्राचीन और आधुवनक िन संरक्षण विवधयो ं के बीच विरोध 

िावपि करने के बजाय उनके रचनात्मक समन्वय पर बल देना 

चाविए। राजिान के ओरणो ंऔर खेजडली की ऐवििावसक विरासि 

से यि सीख वमलिी िै वक प्रकृवि के संरक्षण में िानीय समाज की 

भूवमका को अनदेखा निी ं वकया जा सकिा। प्राचीन विवधयो ं की 

िितमान प्रासंवगकिा उनके यर्थािि पुनरुत्थान में निी,ं बस्थि उनके 

उपयोगी वसद्धांिो ंको समकालीन िैज्ञावनक एिं कानूनी व्यििाओ ंके 

सार्थ जोडने में वनविि िै। 
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