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অবিত্বিাদী বিন্তাবিদরা অবিত্বকে সত্তা িকে মকন েকরন। তাকদর দর্শকনর মূে বিষয়িস্তু মানুকষর অবিত্ব। এখাকন অবিত্ব শুধুমাত্র জীবিো 

বনকদশ র্ েকর না, িরং মানুকষর পূর্শমানবিে বিোর্কেও অন্তভুশ ক্ত েকর। বির্ র্তকের িারজন মহান অবিত্বিাদী দার্শবনে — সসাকরন 

বেকয়কেশ গাদশ , োেশ ইকয়সপাসশ, মার্টশ ন হাইকেগার এিং জ্াাঁ -পে-সাকত্রশ  — তাাঁ কদর দর্শকন প্রধানত মানুষ ও মানুকষর অবিকত্বর উপর দৃবি 

বনিদ্ধ েকরকেন। এই বনিকে উক্ত িার দার্শবনকের 'সত্তা' সম্বেীয় দার্শবনে বিন্তার তুেনামূেে আকোিনা েরা হকয়কে। 'সত্তা' ও 'অবিত্ব' — 

এই দুর্ট সেন্দ্রীয় ধারর্ার স্বরূপ উদঘাটনই এই প্রিকের মূে েক্ষ্্। 
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ভূশমকো 

সত্তািাকনর আকোিনা বিবভন্ন দর্শকন গুরুত্ব োভ েরকেও 'সত্তা'র আকোিনা খুি েমই 

পবরেবক্ষ্ত হয়। অথি সত্তার আকোিনাই প্রাথবমে ও অবধে গুরুত্বপূর্শ িকে মকন হয়। সাধারর্ 

অকথশ 'সত্তা' মাকন থাো িা বিদ্মানতা। 'আবম আবে', 'সস আকে', 'সটবিে আকে' — এই 

িাে্গুবেকে বিরুদ্ধভাকি প্রোর্ েরকে হয়: 'আবম সনই', 'সস সনই', 'সটবিে সনই'। এই 'সনই' 

পদর্টর সাথশেতা খুাঁজকত হয় 'আকে' পদর্টর মাধ্কম। এই প্রশ্নর্টই সত্তাসূিে। অবিত্বিাদী 

দার্শবনকের বিন্তার সেন্দ্রবিনু্দকত মানুকষর অিস্থান। এেবদে সথকে অবিত্বিাদ হে মনুষ্- 

 

 

পবরবস্থবতর দর্শন। অবিত্বিাদ বিষকয়র দর্শন নয়, বিষয়ীর দর্শন। অবিত্বিাদী দার্শবনকেরা মকন 

েকরন 'সিাঁকি থাো' আর 'অবিত্বর্ীে হওয়া' এে বজবনস নয়। অথশহীনভাকি জীিনযাপন েরাকে  

সিাঁকি থাো িো সগকেও 'অবিত্বর্ীে হওয়া' িো যায় না। অবিত্বর্ীে হওয়ার অথশ এে প্রোর 

বিকর্ষ ি্বক্তমানুকষ পবরর্ত হওয়া — সয মানুষ আনকন্দ ভবিষ্কতর বদকে এবগকয় যায়, বিবভন্ন 

বিেল্প বিিার-বিকিিনা েকর, বনিশািন েকর, বসদ্ধান্ত সনয় ও অঙ্গীোরিদ্ধ হয়। এই প্রিকে 

অবিত্বিাদী দার্শবনে বেকয়কেশ গাদশ , হাইকেগার, সাকত্রশ  এিং ইকয়সপাকসশর সত্তা সম্পবেশ ত 

মতামত ক্রমানুসাকর এিং তুেনামূেেভাকি আকোিনা েরা হকয়কে। 
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সসোর ন শকর়েরকশ গোরদশ   মরে সত্তো 

বেকয়কেশ গাদশ  (১৮১৩-১৮৫৫) বেকেন অবিত্বিাকদর প্রথম প্রিক্তা এিং এেজন আবিে 

অবিত্বিাদী দার্শবনে। অবিত্বিাদীকদর োকে 'সত্তা' িা 'অবিত্ব' র্ব্দর্ট বিকর্ষ অথশ িহন েকর — 

শুধুমাত্র মানুকষর সক্ষ্কত্রই 'অবিত্ব' র্ব্দর্ট প্রকযাজ্। অবিত্বকে েখনই এের্ট ধারর্ায় 

রূপান্তবরত েরা সম্ভি নয়, োরর্ অবিকত্বর ধারর্া শুধুমাত্র আবিকের সম্ভািনাকেই সিাঝায়। 

বেকয়কেশ গাদশ  'আবম সে' — এই প্রশ্নকে বিন্তার মূে িুবনয়াদ বহসাকি ধকরকেন। তাাঁ র Journals 

(১৯৩৯, অক্সক ােশ ) গ্রকে এই আত্মজ্ঞাকনর ধারর্া বিিাবরতভাকি আকোবিত হকয়কে। এই 

'আবম সে' — তাাঁ র ভাষায় বনকজর সম্বকে জ্ঞান; এই জ্ঞান না থােকে জগৎকে জানা সম্ভি নয়। 

আন্তমুশখীনতার (Inwardness) দ্বারাই জগৎকে জানা সম্ভি। এই আন্তমুশখীনতা অহংোর নয় 

— এর সাহাকয্ মানুষ জগকতর সকঙ্গ বনকজকে যুক্ত েকর। বেকয়কেশ গাদশ  দুই প্রোকরর 'আবম' 

র্নাক্ত েকরকেন: নিষবয়ে আবম এিং আধ্াবত্মে আবম। নিষবয়ে আবমর সত্ িূডান্ত নয়; 

আকরের্ট আবম আকে সয সৃবি েরকত পাকর, েল্পনা েরকত পাকর, বনকজর স্বাথশ না সদকখ 

অপকরর মঙ্গে োমনা েকর। এই আবমর সত্তাকে বতবন Journals গ্রকে 'Divine side of man' 

িকে ির্শনা েকরকেন। আত্মপ্রোকর্র স্বাধীনতাকতই মানুষ সত্ হকয় ওকে। 

 

মোনব জীবরন  শেনটি স্ত  

শকর়েরকশ গোরদশ   মরে, মোনব জীবরন শেনটি স্ত  আরে: 

১. অনুভূশে  স্ত  (Aesthetic Stage): এই প্রথম িকর ইবন্দ্রয়সুখ ও সভাগবিোসই প্রধান। 

সোকনা েতশ ি্, দাবয়ত্ব, িা অনুর্াসন সনই। এই জীিন দাবয়ত্বহীন, অবস্থর, ক্ষ্র্স্থায়ী এিং নগর্্। 

২. ননশেক স্ত  (Ethical Stage): এই িকর মানুষ ইবন্দ্রয়সুকখর বনষ্ফেতা ও হতার্া সম্পকেশ  

সকিতন হয় এিং বনকজকে বনিশািন েকর। মানুষ সামাবজে জীি বহসাকি দাবয়ত্ব ও েতশ ি্ পােন 

েকর। সািশজনীনতা এই িকরর নিবর্ি্। 

৩. ধমী়ে স্ত  (Religious Stage): এই সকিশাচ্চ িকর মানুষ ঈশ্বকরর প্রবত বিশ্বাস সরকখ তাাঁ র 

োকে আত্মসমপশর্ েকর। মানুকষর সামকন এই বতনর্ট ির সিশদা উনু্মক্ত থাকে এিং সোনর্ট 

বনিশািন েরকি তা মানুষকেই বস্থর েরকত হকি। 

 

কোলশ ইর়েসপোরসশ  মরে সত্তো 

োেশ ইকয়সপাসশ (১৮৮৩-১৯৬৯) বেকেন আবিে অবিত্বিাকদর প্রিক্তা। বতবন মকন েরকতন 

জগকতর অন্ সেে প্রার্ীর মকতা মানুষও জন্মমৃতু্র অধীন। তকি মানুকষর স্বাতন্ত্র্্ হে — 

মানুষ বিন্তার্ীে, সকিতন এিং স্বাধীন। তাাঁ র দর্শকনর প্রধান েক্ষ্্ বেে মানি অবিকত্বর রহস্ 

উদঘাটন েরা। 

ইকয়সপাকসশর দর্শকন বতন প্রোর সত্তার েথা পাই: (১) স্বরূপ সত্তা (Being-in-itself) — 

ঈশ্বর িা পরম সত্তা; (২) িবহজশ াগবতে সত্তা (Being-There) — ইবন্দ্রয়গ্রাহ্ সত্তা; এিং (৩) 

আবিে সত্তা (Being Oneself) — অন্তদৃশবিসম্পন্ন মানিসত্তা। িবহজশ াগবতে ও আবিে সত্তা 

উভয়ই পরম সত্তায় অন্তভুশ ক্ত। 

ইকয়সপাকসশর দর্শকন মানুকষর অবিত্ব সিশদাই জগৎ-সমৃ্পক্ত (Being-in-the-World) । মানুষ 

ইবন্দ্রয়-অনুভকির সাহাকয্ জগৎ সম্পকেশ  জ্ঞান োভ েকর এিং িুবদ্ধর দ্বারা জগৎকে অবতক্রম 

েকর। তকি জগকতর সমি জ্ঞানই আকপবক্ষ্ে,  কে মানুকষর পকক্ষ্ পরম সত্তার জ্ঞানোভ 

অসম্ভি। 

মানুষ স্বাধীনভাকি জীিকনর েক্ষ্্ বস্থর েকর এবগকয় িকে, বেন্তু জীিন সীবমত হওয়ায় সেে 

সম্ভািনাকে িািি রূপ বদকত পাকর না।  কে মানুষ ি্থশ হয় এিং অপূর্শতা সদখা সদয়। মানুকষর 

মকন পূর্শতা োকভর আর্া থাকে, বেন্তু মানুষ তা অজশ কন ি্থশ হকয় হতার্াগ্রি হকয় পকড — 

এটাই মানি অবিকত্বর সীমািদ্ধতার ট্র্্াকজবে। 

 

মোটিশ ন হোইরেগোর   মরে সত্তো 

মার্টশ ন হাইকেগার (১৮৮৯-১৯৭৬) তাাঁ র বিখ্াত গ্রে Being and Time (১৯২৭)-এ 'সত্তা' 

সম্পকেশ  বির্দভাকি আকোিনা েকরকেন। তাাঁ র মকত সত্তার সোকনা সংজ্ঞা সদওয়া সম্ভি নয়, 

োরর্ সত্তার সথকে সিবর্ ি্াবিযুক্ত বেেু হয় না যার সাহাকয্ সত্তার স্বরূপ বনর্শয় েরা 

যায়।হাইকেগাকরর দর্শকন জগকত শুধুমাত্র মানুষই অবিত্বর্ীে সত্তা। মানিসত্তার মকধ্ পূর্শ সত্তা 

সুি সম্ভািনারূকপ বিদ্মান। মানুকষর অন্তকর সয সুি সম্ভািনাগুবে িতশ মান, সসগুবেকে িািকি 

রূপ সদওয়ার সিিা মানুষকে আজীিন েকর সযকত হয় — মানি জীিন মাকনই েমশময় জীিন। 

হাইকেগাকরর ভাষায় এই েমশময় জীিনকে 'Dasein' িো হয়। এর্ট এের্ট জামশান র্ব্দ: 'Da' 

মাকন জগৎ-সমৃ্পক্ত এিং 'Sein' মাকন সত্তা (Being)। সুতরাং 'Dasein' র্ব্দর্টর আক্ষ্বরে 

অথশ হে 'জগৎ-সমৃ্পক্ত সত্তা' (Being-in-the-World) । Dasein সিশদাই 'আমার' সত্তা — 

এর্ট অসীম সম্ভািনায় পবরপূর্শ এিং সয সোকনা বিষকয় স্বয়ং বসদ্ধান্ত বনকত সক্ষ্ম। 

মানুকষর জীিন িতশ মান, ভবিষ্ৎ ও অতীত োকের মকধ্ই সীমািদ্ধ। জ্বাো-যন্ত্র্র্া-ঘাত-

প্রবতঘাত-িাধা-বিপবত্ত মানুকষর জীিকন বনত্সঙ্গী। এই োরকর্ই হাইকেগার Being and Time 

গ্রকে োেপ্রিাকহর বতন পযশায়কে 'Care' (সেয়ার) িকে অবভবহত েকরকেন — অবিকত্বর এই 

যত্নর্ীেতাই মানুষকে সবত্োকরর সত্তািান েকর সতাকে। 

 

জ্োাঁ -পল-সোররশ   মরে সত্তো 

জ্াাঁ -পে-সাকত্রশ  (১৯০৫-১৯৮০) তাাঁ র ১৯৪৩ সাকে প্রোবর্ত Being and Nothingness গ্রকে 

বিিাবরতভাকি সত্তার আকোিনা েকরকেন। তাাঁ র দর্শকন সযকোকনা প্রোবর্ত বিষয় বনকজই 

এের্ট সত্তা (Being)। উদাহরর্স্বরূপ, এের্ট আেমাবর হে সত্তা, এিং প্রোবর্ত বিষয়রূকপ 

আেমাবরর্ট এের্ট সত্তার প্রোর্। 

সাকত্রশর মকত: 'সত্তা হে প্রোবর্ত বিষকয়র বভবত্ত ও সেে প্রোকর্র র্তশ ।' সত্তা সোকনা 

প্রোবর্ত বিষয় নয়; সত্তা প্রোবর্ত বিষকয়র বভবত্ত। সত্তা োডা প্রোর্ সম্ভি নয়। এের্ট বিষয় 

তখনই প্রোবর্ত হকি যখনই বিষয়র্ট সত্তাকে অিেম্বন েরকি। 

সাকত্রশ  দুই প্রোর সত্তার েথা িকেকেন: (১) স্ব-সহতু-সত্তা (Being-for-itself) — এর্ট 

মানিসত্তা িা সিতন সত্তা, যা মানবসে বক্রয়ার বভবত্ত; এিং (২) স্বা-বস্থত সত্তা (Being-in-

itself) — এর্ট িস্তুজগকতর সত্তা, যা মানবসে বক্রয়া বনকদশ বর্ত বিষকয়র বভবত্ত। 

সাকত্রশর দর্শকন 'অবিত্ব সারধকমশর পূকিশ আকস' (Existence precedes Essence) — এই সূত্রর্ট 

অত্ন্ত গুরুত্বপূর্শ। মানুষ প্রথকম অবিত্বর্ীে হয় এিং পকর তার সারধমশ বনকজই বনধশারর্ েকর। 

Nothingness সম্পকেশ  সাকত্রশ  িকেকেন: বনেেতা িা রূ্ন্তা সেিে জগকতর অস্বীেৃবতরূকপ 

বনকজকে প্রোর্ েকর এিং তার সেকন্দ্র সত্তাকে িহন েকর। এই 'হকত হকি' সিতনাটাই 

অবিত্বকিাকধর মূেেথা এিং মানুকষর স্বাধীনতার সূিে। 

 

েুলনোমূলক পর্শোরলোচনো 

িারজন দার্শবনকের সত্তা-বিকেষকর্ বেেু সমৌবেে বমে ও পাথশে্ েক্ষ্র্ীয়। সেকেই মানি 

অবিত্বকে সেকন্দ্র সরকখকেন এিং িস্তু-অবিত্ব সথকে মানি-অবিত্বকে আোদা েকরকেন। বেন্তু 

ঈশ্বর ও ধকমশর প্রকশ্ন তাাঁ রা বিভক্ত: বেকয়কেশ গাদশ  ও ইকয়সপাসশ আবিে, সাকত্রশ  নাবিে, এিং 

হাইকেগার এই প্রকশ্ন বনরকপক্ষ্ সথকেকেন। 

স্বাধীনতার প্রকশ্ন সেকেই এেমত সয মানুষ স্বাধীন সত্তা — তকি বেকয়কেশ গাকদশ র োকে এই 

স্বাধীনতা ঈশ্বকরর উপহার, সাকত্রশর োকে এর্ট মানুকষর অবভর্াপ ও দাবয়ত্ব। হাইকেগাকরর 

Dasein-এ স্বাধীনতা জগৎ-সমৃ্পক্ততার মধ্ বদকয়ই প্রোবর্ত হয়। 

 

উপসংহো  

মানুকষর অবিকত্বর িূডান্ত সত্ হকে 'আবম আবে' — এই সিতনাই। এেই সাকথ মানুষ িুঝকত 

পাকর পৃবথিীকত সিতনাযুক্ত আরও মানুষ আকে। সিতনার মধ্ বদকয় মানুকষর অবিত্ব প্রবতভাত 

হয়। মানুকষর অবিত্ব পূিশর্কতশ  িাাঁ ধা নয়; যবদও মানুষ স্বাধীন, তিুও মানুকষর স্বাধীনতা সদহধকমশর 

র্তশ  ধকরই প্রোবর্ত হয়। 

মানুকষর মকধ্ অনন্ত সম্ভািনা বনবহত থাকে। মানুকষর যা হয়বন তা মানুষকে হকত হকি — এই 

'হকত হকি' সিতনাটাই হে অবিত্বকিাকধর সিতনা। সাকত্রশর ভাষায় একে িো যায় 

'Nothingness-এর সিতনা'। সামবগ্রেভাকি সদখকে, অবিত্বিাদী দর্শন আমাকদর সর্খায় সয 

মানুষ সেিে এের্ট নজবিে সত্তা নয় — সস এের্ট সকিতন, স্বাধীন এিং দাবয়ত্বর্ীে অবিত্ব, 

যাকে বনকজর জীিন বনকজই গকড বনকত হয়। 
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