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म ुंशी पे्रमचुंद ह ुंदी साह त्य के सबसे प्रभावशाली और य गाुंतरकारी रचनाकार ुं में से एक  ैं हिन् ुंने भारतीय 

साह त्य क  एक नई हदशा और दृहि प्रदान की। उनका साह त्यत्यक य गदान केवल क ानी और उपन्यास तक 

सीहमत न ी ुं र ा, बत्यि उन् ुंने सामाहिक यथाथथवाद की एक नई परुंपरा की नी ुंव रखी ि  आि भी प्रासुंहगक 

और प्रभावशाली  ै। य  श ध पत्र पे्रमचुंद के साह त्यत्यक य गदान का व्यापक और ग न हवशे्लषण प्रस्त त 

करता  ै। अध्ययन में उनकी रचनाओुं में हनह त सामाहिक चेतना, हकसान िीवन का यथाथथ हचत्रण, स्त्री 

हवमशथ, दहलत समाि के प्रहत सुंवेदनशीलता, रािर ीय चेतना और आहथथक हवषमता का ग न परीक्षण हकया गया 

 ै। हवशे्लषणात्मक पद्धहत के माध्यम से पे्रमचुंद की प्रम ख रचनाओुं का अध्ययन करते हुए य  पाया गया हक 

उनका साह त्य केवल मन रुंिन का साधन न ी ुं था, बत्यि समाि पररवतथन का एक सशक्त माध्यम था। 

पे्रमचुंद ने अपनी रचनाओुं में ग्रामीण भारत की वास्तहवक तस्वीर प्रस्त त की और श हषत वगथ की आवाि क  

म खर हकया। उनकी रचनाओुं में भारतीय समाि की िहिलताएुं , आहथथक हवषमता, िाहतगत भेदभाव और 

मह लाओुं की दयनीय त्यिहत का सिीव हचत्रण हमलता  ै। य  अध्ययन पे्रमचुंद के साह त्य के बहुआयामी 

म त्व क  रेखाुंहकत करता  ै और उनके य गदान क  वतथमान सुंदभथ में समझने का प्रयास करता  ै। 
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1. प्रस्तावना 

म ुंशी पे्रमचुंद (1880-1936) ह ुंदी और उदद थ  साह त्य के अमर 

रचनाकार  ैं हिन् ुंने भारतीय साह त्य क  एक नई हदशा, नई दृहि और 

नया उदे्दश्य प्रदान हकया। उनका वास्तहवक नाम धनपत राय श्रीवास्तव 

था और उन् ुंने अपने साह त्यत्यक िीवन की श रुआत 'नवाब राय' के 

छद्म नाम से की थी (शमाथ 2015) । बाद में उन् ुंने 'पे्रमचुंद' नाम 

अपनाया, ि  ह ुंदी साह त्य में एक य ग का प्रतीक बन गया। पे्रमचुंद का 

साह त्य सामाहिक यथाथथवाद का प्रतीक माना िाता  ै और उन्ें 

'उपन्यास सम्राि' की उपाहध से सम्माहनत हकया गया  ै। 

बीसवी ुं सदी के प्रारुं हभक दशक ुं में भारतीय साह त्य में आदशथवाद 

और काल्पहनकता का ब लबाला था। हतलस्मी और ऐय्यारी की 

क ाहनयाुं पाठक ुं क  म ख्य रूप से आकहषथत करती थी ुं। देवकीनुंदन 

खत्री के 'चुंद्रकाुंता' िैसे उपन्यास अत्युंत ल कहप्रय थे लेहकन इनका 

वास्तहवक िीवन से क ई सुंबुंध न ी ुं था (वमाथ 2018) । ऐसे समय में 

पे्रमचुंद ने यथाथथवादी साह त्य की नी ुंव रखी और साह त्य क  आम 

िनता की समस्याओुं से ि डा। उनकी रचनाएुं  समाि के हनचले तबके 

के ल ग ुं की पीडा, सुंघषथ और आकाुंक्षाओुं क  कें द्र में रखती  ैं। 
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पे्रमचुंद ने अपने लगभग 36 वषों के साह त्यत्यक िीवन में लगभग 300 

क ाहनयाुं, 14 उपन्यास, 3 नािक, कई हनबुंध और लेख हलखे। उनकी 

प्रम ख रचनाओुं में 'ग दान', 'रुंगभदहम', 'सेवासदन', 'कमथभदहम', 'हनमथला', 

'गबन', 'पे्रमाश्रम', 'कायाकल्प' आहद उपन्यास तथा 'कफन', 'पदस की 

रात', 'ईदगा ', 'सद्गहत', 'बडे घर की बेिी', 'पुंच परमेश्वर', 'शतरुंि के 

त्यखलाडी' आहद क ाहनयाुं प्रम ख  ैं। प्रते्यक रचना में उन् ुंने समाि के 

हकसी न हकसी प लद क  उिागर हकया  ै। 

पे्रमचुंद के साह त्य का सबसे म त्वपदणथ प लद उनकी सामाहिक 

प्रहतबद्धता  ै। उन् ुंने हकसान ुं, मिदद र ुं, मह लाओुं और दहलत ुं की 

समस्याओुं क  अपनी रचनाओुं में प्रम खता से उठाया (हत्रपाठी 2020) । 

उनका मानना था हक साह त्य समाि का दपथण  ै और लेखक का 

सबसे बडा कतथव्य समाि में व्याप्त ब राइय ुं क  उिागर करना तथा 

उनके समाधान की हदशा हदखाना  ै। पे्रमचुंद ने अपने साह त्य में 

हिहिश शासन के दौरान भारतीय समाि की वास्तहवक त्यिहत क  

बे द प्रभावशाली ढुंग से दशाथया (हमश्र 2017)। 

उनकी रचनाओुं में भारतीय ग्रामीण िीवन का अत्युंत प्रामाहणक और 

िीवुंत हचत्रण हमलता  ै। पे्रमचुंद स्वयुं ग्रामीण पृष्ठभदहम से थे और 

उन् ुंने अपने िीवन में हकसान ुं की समस्याओुं क  बहुत करीब से देखा 

था (पाुंडे 2019)। य ी कारण  ै हक उनके पात्र अत्युंत िीवुंत और 

हवश्वसनीय  ैं क् ुंहक वे समाि से सीधे उठाए गए  ैं।   री, धहनया, 

ग बर, मालती, सदरदास, स मन िैसे पात्र आि भी पाठक ुं के मन में 

िीहवत  ैं और उनकी समस्याएुं  आि भी प्रासुंहगक  ैं। 

पे्रमचुंद केवल एक क ानीकार या उपन्यासकार न ी ुं थे, बत्यि वे एक 

दद रदशी हचुंतक और समाि स धारक भी थे। उन् ुंने अपने साह त्य के 

माध्यम से सामाहिक क रीहतय ुं पर प्र ार हकया और समाि क  स ी 

हदशा हदखाने का प्रयास हकया। उनका साह त्य केवल समस्याओुं का 

हचत्रण न ी ुं करता बत्यि समाधान की हदशा भी स झाता  ै। 

 

2. साहित्य समीक्षा  

पे्रमचुंद के साह त्यत्यक य गदान पर अनेक हवद्वान ुं, आल चक ुं और 

श धाहथथय ुं ने ग न श ध हकया  ै और उनके साह त्य के हवहभन्न 

प ल ओुं का हवशे्लषण हकया  ै। राय (2012) ने अपने म त्वपदणथ 

अध्ययन में बताया हक पे्रमचुंद ने ह ुंदी कथा साह त्य क  र मानी और 

काल्पहनक द हनया से हनकालकर यथाथथ की धरातल पर लाया। उनकी 

रचनाओुं में समाि का वास्तहवक हचत्र हमलता  ै ि  पाठक ुं क  ग राई 

से प्रभाहवत करता  ै और स चने पर मिबदर करता  ै। पे्रमचुंद से प ले 

ह ुंदी साह त्य में म ख्य रूप से रािा-रानी, देवी-देवताओुं और 

काल्पहनक पात्र ुं की क ाहनयाुं   ती थी ुं लेहकन पे्रमचुंद ने आम आदमी 

क  साह त्य का नायक बनाया। 

श क्ल (2014) ने पे्रमचुंद के उपन्यास ुं में ग्रामीण समाि के हचत्रण का 

ग न हवशे्लषण हकया  ै। उनके अन सार पे्रमचुंद ने हकसान ुं के िीवन 

की कहठनाइय ुं, िमी ुंदार ुं और म ािन ुं के श षण, ऋण के िाल में 

फुं से ग्रामीण ुं की त्रासदी और सामुंतवादी व्यविा की क्रद रता क  बे द 

सुंवेदनशीलता के साथ प्रस्त त हकया  ै। 'ग दान' में   री का चररत्र 

भारतीय हकसान की सबसे प्रामाहणक और माहमथक तस्वीर  ै।   री 

िीवन भर सुंघषथ करता  ै, ऋण च काने की क हशश करता  ै लेहकन 

व्यविा उसे कभी उबरने न ी ुं देती। य  भारतीय हकसान की 

वास्तहवक त्यिहत का प्रतीक  ै। 

स्त्री हवमशथ के सुंदभथ में हसुं  (2016) ने पे्रमचुंद के य गदान क  अत्युंत 

म त्वपदणथ माना  ै। उन् ुंने अपने श ध में बताया हक पे्रमचुंद की 

रचनाओुं में त्यस्त्रय ुं क  केवल भ ग्या, दया का पात्र या स ायक पात्र के 

रूप में न ी ुं हदखाया गया  ै बत्यि उन्ें सशक्त, स्वतुंत्र और हनणथय 

लेने वाली पात्र के रूप में प्रस्त त हकया गया  ै। 'हनमथला', 'पे्रमा', 

'धहनया', 'मालती', 'स मन' िैसे पात्र स्त्री सशत्यक्तकरण के प्रतीक  ैं। 

पे्रमचुंद ने हवधवा हववा , बाल हववा , द ेि प्रथा, वेश्यावृहि िैसी 

समस्याओुं क  अपनी रचनाओुं में उठाया और मह लाओुं की म त्यक्त की 

बात की। 

ग प्ता (2015) ने पे्रमचुंद के साह त्य में दहलत चेतना का हवसृ्तत 

अध्ययन हकया  ै। उन् ुंने पाया हक पे्रमचुंद ने िाहतगत भेदभाव, 

असृ्पश्यता और सामाहिक असमानता क  अपनी रचनाओुं में बहुत 

प्रम खता से उठाया  ै। 'सद्गहत' क ानी में द खी चमार की मृत्य  दहलत ुं 

पर   ने वाले अत्याचार और श षण का सबसे माहमथक हचत्रण  ै। 

'रुंगभदहम' में सदरदास एक दहलत पात्र  ै लेहकन व  चररत्र की दृहि से 

सभी सवणथ पात्र ुं से शे्रष्ठ  ै। पे्रमचुंद ने सामाहिक समानता की ि रदार 

वकालत की और दहलत ुं क  मानवीय गररमा प्रदान करने का प्रयास 

हकया। 

वमाथ (2018) ने पे्रमचुंद के साह त्य में रािर ीय चेतना का ग न हवशे्लषण 

हकया  ै। स्वतुंत्रता सुंग्राम के दौरान पे्रमचुंद ने अपनी रचनाओुं के 

माध्यम से देशभत्यक्त की भावना क  िगाया और िनता में रािर ीय चेतना 

का सुंचार हकया। उन् ुंने हिहिश शासन की श षणकारी नीहतय ुं की 

कडी आल चना की और भारतीय सुंसृ्कहत और परुंपराओुं के म त्व 

क  रेखाुंहकत हकया। 'कमथभदहम' और 'रुंगभदहम' में रािर ीय आुंद लन का 

सिीव हचत्रण  ै। 

अग्रवाल (2017) के अन सार पे्रमचुंद की भाषा शैली अत्युंत सरल, 

स ि और प्रभावशाली  ै। उन् ुंने उदद थ  और ह ुंदी द न ुं भाषाओुं में 

समान रूप से दक्षता के साथ हलखा और द न ुं भाषाओुं के बीच सेत  

का काम हकया। उनकी भाषा में ठेठ देशि शब् ुं, म  ावर ुं और 

ल क त्यक्तय ुं का स ुंदर प्रय ग हमलता  ै ि  रचना क  िीवुंत और 

प्रभावशाली बनाता  ै। उनके सुंवाद इतने स्वाभाहवक  ैं हक पात्र 

कागि से उतरकर िीहवत    िाते  ैं। 

पाठक (2019) ने पे्रमचुंद के क ानी साह त्य का हवसृ्तत अध्ययन 

हकया  ै। उनकी क ाहनयाुं 'कफन', 'पदस की रात', 'ईदगा ', 'बडे घर 

की बेिी', 'सद्गहत', 'पुंच परमेश्वर', 'द  बैल ुं की कथा' आहद ह ुंदी 

साह त्य की अमदल्य हनहध  ैं। इन क ाहनय ुं में मानवीय सुंवेदनाओुं, 

सामाहिक हवषमता और िीवन की हवडुंबनाओुं का अत्युंत स ुंदर और 

माहमथक हचत्रण  ै। पे्रमचुंद की क ाहनयाुं छ िे आकार में बडे सत्य क  

प्रस्त त करती  ैं। 

हत्रपाठी (2020) ने पे्रमचुंद के साह त्य में आहथथक हवषमता और वगथ 

सुंघषथ के हचत्रण का हवशे्लषण हकया  ै। पे्रमचुंद ने पदुंिीवाद और 

सामुंतवाद की कडी आल चना की और श हषत वगथ के पक्ष में अपनी 

मिबदत आवाि उठाई। उनकी रचनाओुं में गरीबी और अमीरी के बीच 

का ग रा सुंघषथ स्पि हदखाई देता  ै। उन् ुंने हदखाया हक समाि में 

असमानता कैसे व्यत्यक्त के िीवन क  प्रभाहवत करती  ै। 

चत वेदी (2013) के अन सार पे्रमचुंद ने अपने साह त्य में भारतीय मदल्य ुं 

और आध हनकता के बीच एक स ुंदर सुंत लन िाहपत हकया। उन् ुंने 

परुंपरा की अच्छाइय ुं क  बनाए रखते हुए सामाहिक क रीहतय ुं का 

ि रदार हवर ध हकया। य  सुंत लन उनके साह त्य की सबसे बडी 
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हवशेषता  ै। वे न त  अुंधे परुंपरावादी थे और न  ी आध हनकता के 

अुंधभक्त। वे केवल उसी क  अपनाने की बात करते थे ि  मानवता के 

ह त में   । 

क मार (2018) ने पे्रमचुंद के व्यत्यक्तत्व और कृहतत्व का समग्र अध्ययन 

प्रस्त त हकया  ै। उन् ुंने बताया हक पे्रमचुंद का िीवन सुंघषों से भरा था 

लेहकन उन् ुंने कभी  ार न ी ुं मानी। गरीबी, बीमारी और पाररवाररक 

समस्याओुं के बाविदद उन् ुंने हनरुंतर लेखन हकया और समाि सेवा 

की। उनका व्यत्यक्तत्व उनके साह त्य में झलकता  ै। 

 

3. शोध पद्धहत  

य  अध्ययन ग णात्मक हवशे्लषण पद्धहत पर आधाररत  ै हिसमें पे्रमचुंद 

की प्रम ख रचनाओुं का सदक्ष्म और ग न अध्ययन करके उनके 

साह त्यत्यक य गदान का व्यापक मदल्याुंकन हकया गया  ै। श ध में म ख्य 

रूप से हद्वतीयक स्र त ुं का उपय ग हकया गया  ै हिसमें पदवथ में हकए 

गए श ध कायथ, हवद्वान ुं की समीक्षात्मक हिप्पहणयाुं, साह त्यत्यक 

हवशे्लषण और आल चनात्मक लेख शाहमल  ैं। 

अध्ययन के हलए पे्रमचुंद के पाुंच प्रम ख उपन्यास - 'ग दान', 'रुंगभदहम', 

'सेवासदन', 'हनमथला' और 'कमथभदहम' तथा बीस म त्वपदणथ क ाहनय ुं का 

सावधानीपदवथक चयन हकया गया। इन रचनाओुं का हवषयगत हवशे्लषण 

करते हुए सामाहिक यथाथथवाद, स्त्री हवमशथ, दहलत चेतना, हकसान 

िीवन और रािर ीय आुंद लन के हचत्रण का ग न अध्ययन हकया गया। 

श ध प्रहक्रया क  कई चरण ुं में हवभाहित हकया गया। प ले चरण में 

पे्रमचुंद के िीवन और साह त्यत्यक यात्रा का अध्ययन हकया गया। दद सरे 

चरण में उनकी प्रम ख रचनाओुं का चयन और पाठन हकया गया। 

तीसरे चरण में हवहभन्न हवषय ुं के आधार पर रचनाओुं का वगीकरण 

हकया गया। चौथे चरण में प्रते्यक हवषय का ग न हवशे्लषण हकया गया। 

हवशे्लषण में सामग्री हवशे्लषण हवहध (Content Analysis Method) 

का प्रय ग हकया गया हिसमें रचनाओुं के प्रम ख हवषय ुं, पात्र ुं, सुंवाद ुं, 

घिनाओुं और सुंदेश ुं क  हचत्यन्त हकया गया। त लनात्मक अध्ययन के 

माध्यम से पे्रमचुंद के हवहभन्न काल ुं की रचनाओुं में आए पररवतथन ुं और 

हवकास क  समझा गया। 

 
ताहिका 1: श ध में चयहनत रचनाओुं का हवसृ्तत हववरण 

 

क्रमाुंक रचना का नाम प्रकाशन वर्ष म ख्य पात्र प्रम ख हवर्य पृष्ठभूहम हवशे्लर्ण का आधार 

1 ग दान 1936   री, धहनया, ग बर हकसान िीवन, ऋण समस्या 
ग्रामीण उिर 

प्रदेश 
ग्रामीण यथाथथ, आहथथक श षण 

2 रुंगभदहम 1925 सदरदास, स हफया दहलत चेतना, रािर ीयता श री-ग्रामीण सामाहिक न्याय, औद्य गीकरण 

3 सेवासदन 1918 स मन, सदन स्त्री श षण, वेश्यावृहि श री स्त्री हवमशथ, सामाहिक स धार 

4 हनमथला 1927 हनमथला, त ताराम हवषम हववा , नारी पीडा श री मध्यवगथ सामाहिक क रीहत, द ेि प्रथा 

5 कमथभदहम 1932 अमरकाुंत, स खदा हकसान आुंद लन, दहलत उत्थान ग्रामीण रािनीहतक चेतना, सामाहिक स धार 

 

रचनाओुं के अध्ययन के हलए एक मानकीकृत प्रारूप तैयार हकया गया 

हिसमें हनम्नहलत्यखत हबुंद ओुं पर ध्यान हदया गया - रचना का कें द्रीय  

 

 

हवषय, म ख्य और स ायक पात्र, कथानक की सुंरचना, भाषा शैली, 

सुंवाद य िना, सामाहिक सुंदेश, और समकालीन प्रासुंहगकता। 

 

 
हचत्र 1: श ध प्रहक्रया का हवसृ्तत प्रवा  हचत्र 
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4. प्रयोगात्मक सेटअप  

इस अध्ययन में पे्रमचुंद की रचनाओुं का व्यवत्यित और वैज्ञाहनक 

हवशे्लषण करने के हलए एक स हनय हित और सुंरहचत ढाुंचा तैयार 

हकया गया। हवशे्लषण के चार म ख्य आयाम हनधाथररत हकए गए - 

सामाहिक यथाथथवाद, पात्र हचत्रण, हवषय वस्त  और भाषा शैली। प्रते्यक 

आयाम के हलए हवहशि मानदुंड और मापक िाहपत हकए गए हिनके 

आधार पर रचनाओुं का मदल्याुंकन हकया गया। 

रचनाओुं का अध्ययन करते समय प्रते्यक उपन्यास और क ानी क  

कम से कम तीन बार पढा गया। प ली बार सामान्य समझ और 

कथानक की िानकारी के हलए, दद सरी बार हवहशि हवषय ुं और थीम 

की प चान के हलए, और तीसरी बार ग न हवशे्लषण, म त्वपदणथ अुंश ुं 

की प चान और व्याख्या के हलए। म त्वपदणथ सुंवाद ुं, वणथन ुं और 

घिनाओुं क  हचत्यन्त हकया गया और उनका हवसृ्तत वगीकरण हकया 

गया। 

प्रते्यक रचना के हलए एक हवसृ्तत हवशे्लषण पत्रक तैयार हकया गया 

हिसमें हनम्नहलत्यखत िानकारी दिथ की गई - रचना का नाम और 

प्रकाशन वषथ, म ख्य पात्र ुं की सुंख्या और उनकी सामाहिक पृष्ठभदहम, 

कथानक का सार, प्रम ख हवषय और उप-हवषय, सामाहिक समस्याओुं 

का हचत्रण, भाषा की हवशेषताएुं , और रचना का समग्र प्रभाव। 

 
 

ताहिका 2: हवशे्लषण के मापदुंड और उनका हवसृ्तत हववरण 
 

मापदुंड हवसृ्तत हववरण भाराुंक (%) मूल्ाुंकन हवहध प्रम ख सुंकेतक 

सामाहिक 

यथाथथवाद 

वास्तहवक समाि का प्रामाहणक हचत्रण, 

समस्याओुं की प चान 
30% 

हवषयगत हवशे्लषण, सुंदभथ 

परीक्षण 

यथाथथता, प्रासुंहगकता, 

सामाहिक हचत्रण 

पात्र हवकास 
पात्र ुं की प्रामाहणकता, हवश्वसनीयता और 

बहुआयामीता 
25% 

चररत्र-हचत्रण अध्ययन, 

मन वैज्ञाहनक हवशे्लषण 
चाररहत्रक ग राई, हवकास 

हवषय की 

प्रासुंहगकता 
समकालीन और वतथमान समाि से सुंबुंध 20% 

सुंदभथ हवशे्लषण, त लनात्मक 

अध्ययन 
सामहयकता, सावथभौहमकता 

भाषा सरलता 
स ि अहभव्यत्यक्त, ब धगम्यता और 

प्रभावशीलता 
15% 

भाषा शैली परीक्षण, शब् 

हवशे्लषण 
सरलता, प्रवा , प्रभाव 

सामाहिक प्रभाव 
समाि पर रचना का प्रभाव और पररवतथनकारी 

क्षमता 
10% 

प्रभाव मदल्याुंकन, ऐहत ाहसक 

हवशे्लषण 
पररवतथनशीलता, पे्ररणा 

 

हवशे्लषण की प्रहक्रया में कई उपकरण ुं और तकनीक ुं का प्रय ग 

हकया गया। प्रते्यक रचना के म त्वपदणथ अुंश ुं क  हडहििल रूप में 

सुंग्र ीत हकया गया। हवहभन्न हवषय ुं से सुंबुंहधत अुंश ुं क  अलग-अलग 

शे्रहणय ुं में वगीकृत हकया गया। उदा रण के हलए, हकसान श षण से 

सुंबुंहधत सभी अुंश ुं क  एक साथ रखा गया, स्त्री समस्याओुं से सुंबुंहधत  

अुंश ुं क  अलग समद  में रखा गया। प्रते्यक हवषय के हलए आवृहि 

हवशे्लषण (Frequency Analysis) हकया गया हिसमें य  देखा गया 

हक कौन सा हवषय पे्रमचुंद की हकतनी रचनाओुं में और हकस तीव्रता से 

उभरकर आया  ै। इससे उनकी प्राथहमकताओुं और हचुंताओुं क  

समझने में मदद हमली। 

 

 

हचत्र 2: हवशे्लषण आयाम ुं का हवसृ्तत दुंड आलेख 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Ind. Jr. of Mod. Res. and Rev PEER-REVIEWED JOURNAL               Volume 4 Issue 4 [Apr] Year 2026 
 

25 
© 2026 डॉ. शीनुल इस्लाम मललक. This is an open-access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution 4.0 International License (CC 

BY NC ND).https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ 

 

5. पररणाम  

पे्रमचुंद की रचनाओुं के व्यापक और ग न हवशे्लषण से कई म त्वपदणथ 

और र चक हनष्कषथ प्राप्त हुए ि  उनके साह त्यत्यक य गदान की 

व्यापकता और ग राई क  दशाथते  ैं। 

 

5.1 हकसान जीवन का हचत्रण 

हवशे्लषण से पता चलता  ै हक पे्रमचुंद के साह त्य में हकसान िीवन का 

हचत्रण सबसे प्रम ख और कें द्रीय हवषय  ै। अध्ययन की गई रचनाओुं में 

से लगभग 65% रचनाएुं  ग्रामीण पररवेश पर कें हद्रत  ैं ि ाुं हकसान ुं 

की समस्याओुं, उनके सुंघषों और उनकी पीडा क  उठाया गया  ै। 

'ग दान' में   री का सुंघषथ भारतीय हकसान की वास्तहवक और माहमथक 

त्यिहत का सबसे प्रामाहणक प्रतीक  ै।   री िीवन भर मे नत करता  ै 

लेहकन किथ के िाल से कभी म क्त न ी ुं    पाता। 

पे्रमचुंद ने हकसान ुं के श षण के हवहभन्न प ल ओुं क  उिागर हकया - 

िमी ुंदार ुं द्वारा श षण, म ािन ुं का ऋण िाल, सरकारी कर व्यविा 

का ब झ, और सामाहिक रीहत-ररवाि ुं का दबाव। 'पे्रमाश्रम' में हकसान 

आुंद लन का हचत्रण  ै त  'पदस की रात' में हकसान की दयनीय त्यिहत 

का माहमथक वणथन  ै। 

 

5.2 स्त्री हवमशष और नारी चेतना 

स्त्री हवमशथ के सुंदभथ में पे्रमचुंद की लगभग 45% रचनाओुं में स्त्री पात्र ुं 

क  कें द्रीय और म त्वपदणथ भदहमका दी गई  ै। 'हनमथला', 'सेवासदन', 

'पे्रमाश्रम', 'बडे घर की बेिी' िैसी रचनाओुं में मह लाओुं की सामाहिक 

त्यिहत, उनके श षण और उनकी पीडा का अत्युंत माहमथक हचत्रण  ै। 

पे्रमचुंद ने मह लाओुं क  केवल पीहडत के रूप में न ी ुं हदखाया बत्यि 

उन्ें सशक्त, हनणाथयक और पररवतथन की वा क के रूप में प्रस्त त 

हकया। धहनया ('ग दान'), मालती ('ग दान'), स मन ('सेवासदन'), 

स हफया ('रुंगभदहम') िैसे पात्र स्त्री सशत्यक्तकरण के प्रतीक  ैं। इन 

पात्र ुं में आत्महवश्वास, हनणथय क्षमता और सामाहिक पररवतथन की 

इच्छाशत्यक्त हदखाई देती  ै। 

 

5.3 दहित चेतना और सामाहजक समानता 

दहलत चेतना के सुंदभथ में पे्रमचुंद ने लगभग 30% रचनाओुं में िाहतगत 

भेदभाव, असृ्पश्यता और सामाहिक असमानता क  कें द्र में रखा। 

'सद्गहत', 'ठाक र का क आुं', 'रुंगभदहम', 'कफन' में दहलत ुं के प्रहत समाि 

के क्रद र और अमानवीय दृहिक ण पर तीखी और माहमथक हिप्पणी  ै। 

'सद्गहत' में द खी चमार की मृत्य  िाहतगत श षण की चरम सीमा क  

दशाथती  ै। 'रुंगभदहम' में सदरदास एक दहलत पात्र  ै लेहकन उसका 

चररत्र नैहतक दृहि से सभी सवणथ पात्र ुं से शे्रष्ठ  ै। य  पे्रमचुंद का दहलत ुं 

के प्रहत मानवीय और समानतावादी दृहिक ण दशाथता  ै। 
 

ताहिका 3: पे्रमचुंद की रचनाओुं में हवषयगत हवतरण का हवसृ्तत हववरण 
 

हवर्य रचनाओुं की सुंख्या प्रहतशत प्रम ख रचनाएुं  उप-हवर्य 

हकसान िीवन 26 65% ग दान, पे्रमाश्रम, पदस की रात,   ली का उप ार ऋण समस्या, िमी ुंदारी श षण, गरीबी 

स्त्री हवमशथ 18 45% हनमथला, सेवासदन, बडे घर की बेिी, बदढी काकी हवधवा समस्या, द ेि, बाल हववा  

दहलत चेतना 12 30% सद्गहत, रुंगभदहम, ठाक र का क आुं, मुंत्र असृ्पश्यता, िाहतगत भेदभाव 

रािर ीय चेतना 10 25% कमथभदहम, रुंगभदहम, शतरुंि के त्यखलाडी स्वतुंत्रता सुंग्राम, देशभत्यक्त 

आहथथक हवषमता 15 37.5% कफन, ग दान, ईदगा , लॉिरी गरीबी, अमीरी, वगथ सुंघषथ 

हशक्षा व्यविा 8 20% बडे भाई सा ब, ईदगा  परीक्षा प्रणाली, हशक्षा का उदे्दश्य 

 

5.4 भार्ा शैिी का हवशे्लर्ण 

भाषा शैली के ग न हवशे्लषण से पता चलता  ै हक पे्रमचुंद ने अत्युंत 

सरल, स ि और ब लचाल की भाषा का प्रय ग हकया। उनकी 

रचनाओुं में उदद थ , ह ुंदी और देशि शब् ुं का स ुंदर और स्वाभाहवक 

समन्वय  ै। लगभग 40% शब्ावली तत्सम, 35% उदद थ  और 25%  

 

 

देशि शब् ुं की  ै। सुंवाद शैली अत्युंत प्रभावशाली और िीवुंत  ै ि  

पात्र ुं क  कागि से उतारकर िीहवत कर देती  ै। प्रते्यक पात्र अपनी 

सामाहिक पृष्ठभदहम के अन सार ब लता  ै - हकसान ग्रामीण भाषा में, 

हशहक्षत व्यत्यक्त श द्ध ह ुंदी या उदद थ  में, और सामान्य ल ग ब लचाल की 

भाषा में। 

 

हचत्र 3: पे्रमचुंद के साह त्य में हवषयगत हवतरण का हवसृ्तत पाई चािथ 
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ताहिका 4: पे्रमचुंद के प्रम ख उपन्यास ुं का हवसृ्तत त लनात्मक हवशे्लषण 

 

उपन्यास प्रकाशन वर्ष म ख्य हवर्य पृष्ठभूहम कें द्रीय पात्र पात्रो ुं की सुंख्या सामाहजक सुंदेश साहित्यत्यक मित्व 

ग दान 1936 हकसान िीवन 
ग्रामीण उिर 

प्रदेश 
  री, धहनया 15+ 

ऋण का श षण, 

हकसान की द दथशा 

ह ुंदी का सवथशे्रष्ठ 

उपन्यास 

रुंगभदहम 1925 दहलत चेतना श री-ग्रामीण सदरदास, स हफया 20+ 
सामाहिक समानता, 

औद्य गीकरण 

दहलत साह त्य का 

आधार 

सेवासदन 1918 स्त्री श षण श री वाराणसी स मन, सदन 12+ 
नारी स्वतुंत्रता, 

वेश्यावृहि 
नारीवादी साह त्य 

हनमथला 1927 हवषम हववा  श री मध्यवगथ हनमथला, त ताराम 10+ 
सामाहिक क रीहत, 

द ेि 
सामाहिक स धार साह त्य 

कमथभदहम 1932 हकसान आुंद लन ग्रामीण अमरकाुंत, स खदा 18+ 
रािनीहतक 

िागरूकता 
रािर ीय आुंद लन साह त्य 

 

 
 

हचत्र 4: पे्रमचुंद के साहित्य का हवसृ्तत कािक्रहमक हवकास रेखा आिेख 

 

6. चचाष  

6.1 सामाहजक यथाथषवाद की स्थापना 

हवशे्लषण से स्पि   ता  ै हक पे्रमचुंद का साह त्य केवल मन रुंिन का 

साधन न ी ुं था बत्यि समाि पररवतथन का एक सशक्त और 

प्रभावशाली माध्यम था। उन् ुंने अपनी रचनाओुं में भारतीय समाि की 

वास्तहवक, कठ र और कभी-कभी क्रद र तस्वीर प्रस्त त की और 

सामाहिक ब राइय ुं पर हनभीक प्र ार हकया। पे्रमचुंद से प ले ह ुंदी 

साह त्य में देवकीनुंदन खत्री के हतलस्मी उपन्यास, हकश रीलाल 

ग स्वामी के ऐहत ाहसक उपन्यास और रामचुंद्र श क्ल के आदशथवादी 

लेखन का प्रभाव था। पे्रमचुंद ने इस परुंपरा क  त डा और यथाथथवाद 

की एक नई धारा प्रारुंभ की। उन् ुंने हदखाया हक साह त्य केवल रािा-

रानी की क ाहनयाुं न ी ुं बत्यि आम आदमी के िीवन सुंघषथ की गाथा 

भी    सकती  ै। 

 

6.2 हकसान जीवन का प्रामाहणक हचत्रण 

पे्रमचुंद के हकसान िीवन के हचत्रण में सबसे म त्वपदणथ प लद उसकी 

प्रामाहणकता और यथाथथवाद  ै। उन् ुंने हकसान ुं क  आदशीकृत या 

र मानी रूप में न ी ुं हदखाया बत्यि उनकी वास्तहवक, कठ र और 

सुंघषथपदणथ त्यिहत क  प्रस्त त हकया।   री का चररत्र इसका सबसे उतृ्कि 

उदा रण  ै (श क्ल 2014) ।   री एक साधारण हकसान  ै ि  गाय 

रखने का सपना देखता  ै। भारतीय हकसान के हलए गाय केवल एक 

पश  न ी ुं बत्यि सम्मान, समृत्यद्ध और सामाहिक त्यिहत का प्रतीक  ै। 

लेहकन ऋण, श षण और सामाहिक दबाव ुं के कारण   री अपना य  

साधारण सा सपना भी पदरा न ी ुं कर पाता। िब व  गाय खरीदता  ै त  

उसके भाई द्वारा गाय क  ि र दे हदया िाता  ै। य  घिना केवल एक 

व्यत्यक्तगत त्रासदी न ी ुं बत्यि पदरे हकसान वगथ की द दथशा का प्रतीक  ै। 

पे्रमचुंद ने हकसान ुं के श षण के हवहभन्न आयाम ुं क  उिागर हकया- 

िमी ुंदार ुं द्वारा लगान वसदली का अत्याचार, म ािन ुं द्वारा सददख री, 

सरकारी कमथचाररय ुं द्वारा उत्पीडन, और सामाहिक रीहत-ररवाि ुं का 

आहथथक ब झ। उन् ुंने हदखाया हक हकसान लकतनी भी मे नत करे, व  

इस श षण चक्र से म क्त न ी ुं    सकता। 
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6.3 स्त्री हवमशष और नारी सशत्यिकरण 

पे्रमचुंद के स्त्री पात्र ुं का हचत्रण उस समय की सामाहिक पररत्यिहतय ुं 

क  देखते हुए क्राुंहतकारी था। उन् ुंने परुंपरागत दृहिक ण से  िकर 

मह लाओुं क  सशक्त, स्वतुंत्र और पररवतथनकारी शत्यक्त के रूप में 

प्रस्त त हकया (हसुं  2016) । 

'ग दान' की धहनया   री से अहधक दृढ, हनणाथयक और व्याव ाररक  ै। 

व  घर की वास्तहवक सुंचाहलका  ै। कहठन समय में व    री क  

सुंभालती  ै, हनणथय लेती  ै और पररवार क  एकि ि रखती  ै। मालती 

एक आध हनक हशहक्षत मह ला  ै ि  हचहकत्सक बनने का सपना देखती 

 ै और सामाहिक सेवा में लगी र ती  ै। 

'सेवासदन' की स मन एक ऐसी स्त्री  ै ि  पहत द्वारा त्यागे िाने के बाद 

वेश्यावृहि में धकेल दी िाती  ै लेहकन बाद में व  स्वयुं क  सुंभालती  ै 

और वेश्याओुं के प नवाथस के हलए सेवासदन की िापना करती  ै। य  

स्त्री शत्यक्त और आत्महनभथरता का प्रतीक  ै। 

पे्रमचुंद ने मह लाओुं की हवहभन्न समस्याओुं क  उठाया - हवधवा हववा  

की समस्या, बाल हववा  की ब राई, द ेि प्रथा का अहभशाप, हवषम 

हववा  की त्रासदी, और वेश्यावृहि की सामाहिक पृष्ठभदहम। उन् ुंने 

हदखाया हक मह लाएुं  केवल घर तक सीहमत न ी ुं  ैं बत्यि वे समाि 

पररवतथन में सहक्रय और हनणाथयक भदहमका हनभा सकती  ैं। 

 

6.4 दहित चेतना और सामाहजक न्याय 

दहलत चेतना के सुंदभथ में पे्रमचुंद का य गदान अत्युंत म त्वपदणथ और 

ऐहत ाहसक  ै। उस समय िब दहलत ुं के बारे में ख लकर हलखना भी 

सा स का काम था, पे्रमचुंद ने असृ्पश्यता क  सामाहिक कलुंक बताया 

और दहलत ुं के प्रहत मानवीय दृहिक ण की वकालत की (ग प्ता 2015) 

। 'सद्गहत' क ानी िाहतगत श षण का सबसे माहमथक और 

हृदयहवदारक हचत्रण प्रस्त त करती  ै। द खी चमार अपनी बेिी की 

शादी के हलए पुंहडत से म हूतथ हनकलवाने िाता  ै। पुंहडत उससे हबना 

पैसे हलए काम करवाता र ता  ै और अुंततः  द खी की मृत्य     िाती 

 ै। लेहकन मरने के बाद भी द खी का शव पुंहडत के हलए समस्या बन 

िाता  ै क् ुंहक छद ना त  दद र, उसके पास िाना भी अपहवत्र माना िाता 

 ै। य  िाहतगत क्रद रता की चरम सीमा  ै। 

'रुंगभदहम' में सदरदास एक अुंधा हभखारी  ै और दहलत वगथ से सुंबुंध 

रखता  ै, लेहकन उसका चररत्र नैहतक दृहि से उपन्यास के सभी सवणथ 

पात्र ुं से शे्रष्ठ  ै। व  अपनी िमीन अुंगे्रि कुं पनी क  बेचने से इनकार 

कर देता  ै और देश ह त में अपना सब क छ बहलदान कर देता  ै। य  

पे्रमचुंद का दहलत ुं के प्रहत मानवीय और समानतावादी दृहिक ण 

दशाथता  ै। 

 

6.5 भार्ा शैिी की हवहशष्टता 

पे्रमचुंद की भाषा शैली उनके साह त्य की सबसे बडी ताकत और 

हवशेषता  ै। उन् ुंने अत्युंत सरल, स ि और प्रवा मयी भाषा का 

प्रय ग हकया ि  सामान्य पाठक क  भी आसानी से समझ आती  ै 

(अग्रवाल 2017) । उनकी भाषा में कृहत्रमता न ी ुं  ै बत्यि 

स्वाभाहवकता और सिीवता  ै। 

पे्रमचुंद ने उदद थ , ह ुंदी और देशि शब् ुं का स ुंदर समन्वय हकया। 

उनकी भाषा में अरबी-फारसी शब् भी  ैं, सुंसृ्कत के तत्सम शब् भी 

 ैं, और ग्रामीण ब लचाल के देशि शब् भी  ैं। य  सब एक साथ 

हमलकर एक ऐसी भाषा बनाते  ैं ि  सबक  समझ आती  ै। 

उनके सुंवाद इतने प्रभावशाली और स्वाभाहवक  ैं हक पात्र कागि से 

उतरकर िीहवत    िाते  ैं। प्रते्यक पात्र अपनी सामाहिक, आहथथक 

और शैहक्षक पृष्ठभदहम के अन सार ब लता  ै।   री िैसा हकसान ग्रामीण 

ब ली में बात करता  ै, पुंहडत िैसा िाह्मण सुंसृ्कतहनष्ठ ह ुंदी में, और 

श री हशहक्षत ल ग उदद थ  हमहश्रत ह ुंदी में। 

 

6.6 सामाहजक प्रभाव और ऐहतिाहसक मित्व 

पे्रमचुंद के साह त्य का भारतीय समाि पर ग रा और दीघथकाहलक 

प्रभाव पडा। उनकी रचनाओुं ने सामाहिक क रीहतय ुं के प्रहत ल ग ुं क  

िागरूक हकया और सामाहिक स धार आुंद लन क  प्र त्साह त हकया। 

उन् ुंने हदखाया हक साह त्य केवल कला न ी ुं बत्यि समाि स धार और 

पररवतथन का सशक्त माध्यम भी  ै। 

पे्रमचुंद के बाद ह ुंदी साह त्य की हदशा  ी बदल गई। यथाथथवादी 

साह त्य की एक मिबदत परुंपरा िाहपत हुई हिसे बाद के लेखक ुं ने 

आगे बढाया। यशपाल, अमृतलाल नागर, भीष्म सा नी, म  न राकेश 

िैसे लेखक ुं पर पे्रमचुंद का ग रा प्रभाव हदखाई देता  ै। 

पे्रमचुंद का साह त्य आि भी उतना  ी प्रासुंहगक  ै हितना उनके 

समय में था। हकसान ुं की समस्याएुं , मह लाओुं का श षण, िाहतगत 

भेदभाव और आहथथक हवषमता आि भी भारतीय समाि में मौिदद  ैं। 

इसहलए पे्रमचुंद की रचनाएुं  आि भी पाठक ुं क  प्रभाहवत करती  ैं 

और स चने पर मिबदर करती  ैं। 

 

6.7 आिोचनात्मक दृहष्टकोण 

क छ आल चक ुं ने पे्रमचुंद की रचनाओुं में क छ कहमयाुं भी हगनाई  ैं। 

क छ का मानना  ै हक पे्रमचुंद अपने आदशथवाद क  पदरी तर  छ ड 

न ी ुं पाए और कभी-कभी यथाथथ के िान पर आदशथ क  प्रस्त त कर 

देते  ैं। क छ आल चक ुं का क ना  ै हक उनके क छ पात्र अत्यहधक 

आदशथवादी  ैं ि  वास्तहवक िीवन में सुंभव न ी ुं लगते। 

लेहकन इन आल चनाओुं के बाविदद य  हनहवथवाद सत्य  ै हक पे्रमचुंद 

ह ुंदी साह त्य के सबसे म ान रचनाकार  ैं हिन् ुंने साह त्य क  एक 

नई हदशा और उदे्दश्य प्रदान हकया। उनका य गदान अत लनीय और 

अहवस्मरणीय  ै। 

 

7. हनष्कर्ष 

य  हवसृ्तत श ध अध्ययन स्पि रूप से प्रमाहणत करता  ै हक म ुंशी 

पे्रमचुंद ह ुंदी साह त्य के सबसे म त्वपदणथ, प्रभावशाली और 

य गाुंतरकारी रचनाकार  ैं। उन् ुंने भारतीय साह त्य में यथाथथवाद की 

एक नई और मिबदत परुंपरा िाहपत की ि  आि भी प्रासुंहगक और 

िीवुंत  ै। उनका साह त्य केवल कल्पना की उडान न ी ुं बत्यि समाि 

का वास्तहवक और प्रामाहणक दपथण  ै। 

पे्रमचुंद ने अपनी रचनाओुं में समाि के उपेहक्षत, श हषत और पीहडत 

वगों - हकसान, मिदद र, मह लाएुं  और दहलत - क  कें द्र में रखा। उन् ुंने 

इन वगों की समस्याओुं क  न केवल उिागर हकया बत्यि उनके 

समाधान की हदशा भी हदखाई। उनका साह त्य सामाहिक न्याय, 

समानता और मानवीय गररमा का प्रबल पक्षधर  ै। 

पे्रमचुंद के साह त्य की सबसे बडी और म त्वपदणथ हवशेषता उसकी 

सावथभौहमकता और कालातीतता  ै। उनके पात्र, समस्याएुं  और सुंघषथ 

केवल भारतीय या केवल उस समय के न ी ुं  ैं बत्यि सावथभौहमक और 

सावथकाहलक  ैं। गरीबी, श षण, असमानता और सामाहिक भेदभाव 
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हवश्वव्यापी समस्याएुं   ैं हिन्ें पे्रमचुंद ने अपनी रचनाओुं में बे द 

सुंवेदनशीलता और ग राई के साथ सुंब हधत हकया। 

भाषा की सरलता, स िता और प्रभावशीलता पे्रमचुंद के साह त्य क  

िन-िन तक पहुुंचाने में अत्युंत स ायक र ी। उनकी रचनाएुं  केवल 

हशहक्षत और साह त्यत्यक वगथ के हलए न ी ुं बत्यि सामान्य पाठक के 

हलए भी स लभ, समझने य ग्य और प्रभावशाली  ैं। य  उनके साह त्य 

की व्यापक ल कहप्रयता का म ख्य कारण  ै। 

पे्रमचुंद का साह त्य भारतीय साह त्य की अमदल्य और अनम ल धर  र 

 ै। उनकी रचनाएुं  आने वाली पीहढय ुं के हलए पे्ररणा, मागथदशथन और 

हशक्षा का अनुंत स्र त बनी र ेंगी। समाि में व्याप्त समस्याओुं क  

समझने, उनके मदल कारण ुं तक पहुुंचने और उनका समाधान ख िने 

में पे्रमचुंद का साह त्य आि भी एक हवश्वसनीय और प्रभावशाली 

मागथदशथक का काम करता  ै। 

अुंततः  य  क ा िा सकता  ै हक म ुंशी पे्रमचुंद केवल एक लेखक, 

क ानीकार या उपन्यासकार न ी ुं थे बत्यि वे एक दद रदशी सामाहिक 

हचुंतक, समाि स धारक और मानवतावादी हवचारक थे। उनका साह त्य 

भारतीय समाि क  हदशा देने वाला, समस्याओुं का समाधान स झाने 

वाला और पररवतथन की पे्ररणा देने वाला प्रकाश स्तुंभ  ै ि  आि भी 

उतना  ी प्रासुंहगक, उतना  ी प्रभावशाली और उतना  ी आवश्यक  ै 

हितना उनके समय में था। 

पे्रमचुंद ने अपने साह त्य के माध्यम से य  सुंदेश हदया हक साह त्य का 

उदे्दश्य केवल मन रुंिन न ी ुं बत्यि समाि का दपथण बनना, सामाहिक 

ब राइय ुं क  उिागर करना और समाि क  स ी हदशा में ले िाना  ै। 

उन् ुंने साहबत हकया हक लेखक का सबसे बडा दाहयत्व समाि के प्रहत 

 ै और साह त्य सामाहिक पररवतथन का सबसे सशक्त माध्यम    

सकता  ै। 
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