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वतामान अध्ययन का उदे्दश्य ग्रामीण एवं शहरी उच्च माध्यममक मवद्यालयो ं के मवद्यामथायो ं में कररयर 

जागरूकता एवं व्यावसामयक आकांक्षा के स्तर का तुलनात्मक अध्ययन करना है। मशक्षा के वतामान 

पररदृश्य में कररयर जागरूकता मवद्यामथायो ंको उपयुक्त शैमक्षक एवं व्यावसामयक मनणाय लेने में सहायता 

प्रदान करती है, जबमक व्यावसामयक आकांक्षा उनके भमवष्य के व्यवसाय एवं कररयर लक्ष्ो ंको मनधााररत 

करने में महत्वपूणा भूममका मनभाती है। इस अध्ययन में ग्रामीण एवं शहरी उच्च माध्यममक मवद्यालयो ंके 

मवद्यामथायो ंको नमूने के रूप में चयमनत मकया गया। अध्ययन हेतु सवेक्षण मवमध का प्रयोग मकया गया तथा 

कररयर जागरूकता एवं व्यावसामयक आकांक्षा मापन हेतु मानकीकृत उपकरणो ं का उपयोग मकया 

गया। प्राप्त आंकडो ंका मवशे्लषण उपयुक्त सांख्यिकीय तकनीको ंके माध्यम से मकया गया। अध्ययन से 

यह ज्ञात हुआ मक ग्रामीण एवं शहरी मवद्यामथायो ंकी कररयर जागरूकता तथा व्यावसामयक आकांक्षाओ ंमें 

महत्वपूणा अंतर पाया जाता है। शहरी मवद्यामथायो ंमें कररयर संबंधी जानकारी एवं अवसरो ंकी उपलब्धता 

अपेक्षाकृत अमधक होने के कारण उनकी कररयर जागरूकता का स्तर उच्च पाया गया। अध्ययन के 

मनष्कषा मवद्यामथायो ंके कररयर मवकास एवं मागादशान कायाक्रमो ंके प्रभावी संचालन में सहायक मसद्ध हो 

सकते हैं। 
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1. प्रस्तावना  

मशक्षा मानव जीवन के सवाांगीण मवकास का एक महत्वपूणा साधन है। 

वतामान वैश्वीकरण एवं प्रमतस्पधाात्मक युग में मवद्यामथायो ंके मलए अपने 

कररयर के प्रमत जागरूक होना अतं्यत आवश्यक हो गया है। कररयर 

जागरूकता से तात्पया मवमभन्न व्यवसायो,ं रोजगार के अवसरो,ं शैमक्षक  

योग्यताओ ं तथा भमवष्य की संभावनाओ ं के संबंध में मवद्यामथायो ं की 

जानकारी एवं समझ से है। वही ंव्यावसामयक आकांक्षा मवद्यामथायो ंकी 

उन इच्छाओ,ं महत्वाकांक्षाओ ंएवं लक्ष्ो ंको दशााती है, मजन्हें वे अपने 

भमवष्य के व्यवसाय या कररयर के रूप में प्राप्त करना चाहते हैं। 

उच्च माध्यममक स्तर मवद्यामथायो ं के जीवन का एक महत्वपूणा चरण 

होता है, क्ोमंक इसी अवस्था में वे अपने भमवष्य की मशक्षा एवं 

व्यवसाय से संबंमधत महत्वपूणा मनणाय लेते हैं। कररयर के प्रमत उमचत 

जागरूकता एवं स्पष्ट व्यावसामयक आकांक्षा मवद्यामथायो ंको सही मदशा 

प्रदान करती है तथा उनके व्यख्यक्तत्व एवं व्यावसामयक मवकास में 

सहायक होती है। 

ग्रामीण एवं शहरी के्षत्रो ंमें उपलब्ध शैमक्षक संसाधनो ,ं सूचना एवं संचार 

सुमवधाओ,ं सामामजक-आमथाक पररख्यस्थमतयो ंतथा कररयर मागादशान के 

अवसरो ंमें मभन्नता पाई जाती है। इन मभन्नताओ ंका प्रभाव मवद्यामथायो ं

की कररयर जागरूकता एवं व्यावसामयक आकांक्षाओ ंपर पड सकता 

है। शहरी के्षत्रो ं के मवद्यामथायो ं को अपेक्षाकृत अमधक संसाधन एवं 

कररयर संबंधी जानकारी उपलब्ध होती है, जबमक ग्रामीण के्षत्रो ं के 

मवद्यामथायो ंको अनेक चुनौमतयो ंएवं सीममत अवसरो ंका सामना करना 

पडता है। 

इन्ही ंपररख्यस्थमतयो ंको ध्यान में रखते हुए प्रसु्तत अध्ययन "ग्रामीण एवं 

शहरी उच्च माध्यममक मवद्यालय के मवद्यामथायो ंमें कररयर जागरूकता 

एवं व्यावसामयक आकांक्षा का तुलनात्मक अध्ययन" मवषय पर कें मित 

है। यह अध्ययन दोनो ंवगों के मवद्यामथायो ंकी कररयर जागरूकता एवं 

व्यावसामयक आकांक्षा के स्तर का तुलनात्मक मवशे्लषण करेगा तथा 

उनके मध्य मवद्यमान अंतर को समझने का प्रयास करेगा। अध्ययन के 

मनष्कषा मशक्षा नीमत मनमााताओं, मशक्षको,ं अमभभावको ं एवं कररयर 

परामशादाताओ ंके मलए उपयोगी मसद्ध हो सकते हैं। 

 

समस्या का कथन  

वतामान समय में मवद्यामथायो ंके मलए कररयर संबंधी सही जानकारी एवं 

उमचत व्यावसामयक मागादशान अतं्यत आवश्यक है। कररयर 

जागरूकता मवद्यामथायो ं को उनकी रुमचयो,ं क्षमताओ ं एवं उपलब्ध 

अवसरो ं के अनुरूप उमचत शैमक्षक एवं व्यावसामयक मनणाय लेने में 

सहायता प्रदान करती है। साथ ही, व्यावसामयक आकांक्षा मवद्यामथायो ं

के भमवष्य के लक्ष्ो ंएवं उपलख्यब्धयो ंको प्रभामवत करती है। 

ग्रामीण एवं शहरी के्षत्रो ं में शैमक्षक संसाधनो,ं सूचना एवं संचार 

तकनीको,ं आमथाक पररख्यस्थमतयो ंतथा कररयर मागादशान सुमवधाओ ंमें 

पयााप्त अंतर पाया जाता है। इन अंतरो ं के कारण मवद्यामथायो ं की 

कररयर जागरूकता एवं व्यावसामयक आकांक्षाओ ंमें भी मभन्नता होने 

की संभावना रहती है। शहरी के्षत्रो ं के मवद्यामथायो ंको कररयर संबंधी 

जानकारी एवं अवसर अपेक्षाकृत अमधक उपलब्ध होते हैं , जबमक 

ग्रामीण के्षत्रो ं के मवद्यामथायो ं को सीममत संसाधनो ं एवं अवसरो ं का 

सामना करना पड सकता है। 

ऐसी ख्यस्थमत में यह जानना आवश्यक है मक ग्रामीण एवं शहरी उच्च 

माध्यममक मवद्यालयो ं के मवद्यामथायो ं की कररयर जागरूकता एवं 

व्यावसामयक आकांक्षा का स्तर क्ा है तथा दोनो ंसमूहो ंके मध्य मकस 

प्रकार का अंतर मवद्यमान है। इसी आवश्यकता को ध्यान में रखते हुए 

प्रसु्तत अध्ययन की समस्या को मनम्न प्रकार से व्यक्त मकया गया है— 

क्ा ग्रामीण एवं शहरी उच्च माध्यममक मवद्यालयो ं के मवद्यामथायो ं की 

कररयर जागरूकता एवं व्यावसामयक आकांक्षा में कोई साथाक अंतर 

पाया जाता है? 

 

2. अध्ययन के उदे्दश्य  

प्रसु्तत अध्ययन के प्रमुख उदे्दश्य मनम्नमलख्यखत हैं— 

1. ग्रामीण एवं शहरी उच्च माध्यममक मवद्यालयो ं के मवद्यामथायो ं की 

कररयर जागरूकता के स्तर का अध्ययन करना। 

2. ग्रामीण एवं शहरी उच्च माध्यममक मवद्यालयो ं के मवद्यामथायो ं की 

व्यावसामयक आकांक्षा के स्तर का अध्ययन करना। 

3. ग्रामीण एवं शहरी उच्च माध्यममक मवद्यालयो ं के मवद्यामथायो ं की 

कररयर जागरूकता का तुलनात्मक अध्ययन करना। 

4. ग्रामीण एवं शहरी उच्च माध्यममक मवद्यालयो ं के मवद्यामथायो ं की 

व्यावसामयक आकांक्षा का तुलनात्मक अध्ययन करना। 

5. कररयर जागरूकता एवं व्यावसामयक आकांक्षा के मध्य संबंध का 

अध्ययन करना। 

6. अध्ययन के मनष्कषों के आधार पर मवद्यामथायो ं की कररयर 

जागरूकता एवं व्यावसामयक आकांक्षा के मवकास हेतु आवश्यक 

सुझाव प्रसु्तत करना। 

 

पररकल्पनाएँ  

अध्ययन के उदे्दश्यो ं के आधार पर मनम्नमलख्यखत शून्य पररकल्पनाएँ 

मनममात की गई हैं— 

H₀₁: ग्रामीण एवं शहरी उच्च माध्यममक मवद्यालयो ं के मवद्यामथायो ंकी 

कररयर जागरूकता के स्तर में कोई साथाक अंतर नही ंहै। 

H₀₂: ग्रामीण एवं शहरी उच्च माध्यममक मवद्यालयो ं के मवद्यामथायो ंकी 

व्यावसामयक आकांक्षा के स्तर में कोई साथाक अंतर नही ंहै। 

 

संबंधित साधित्य का पुनरावलोकन  

कररयर जागरूकता एवं व्यावसामयक आकांक्षा मवद्यामथायो ंके शैमक्षक 

तथा व्यावसामयक मवकास के महत्वपूणा आयाम हैं। कररयर 

जागरूकता मवद्यामथायो ं को मवमभन्न व्यवसायो,ं शैमक्षक अवसरो ं तथा 

रोजगार संबंधी संभावनाओ ं की जानकारी प्रदान करती है, जबमक 

व्यावसामयक आकांक्षा उनके भमवष्य के व्यवसामयक लक्ष्ो ं एवं 

उपलख्यब्धयो ं को मनधााररत करती है। इन दोनो ं अवधारणाओ ं का 

मवद्यामथायो ं के व्यख्यक्तत्व मवकास तथा कररयर मनमााण में महत्वपूणा 

योगदान है। 

सुपर ने अपने कररयर मवकास मसद्धांत में प्रमतपामदत मकया मक 

कररयर का चयन एक मनरंतर मवकासात्मक प्रमक्रया है, जो व्यख्यक्त के 

जीवन के मवमभन्न चरणो ंमें मवकमसत होती है। उनके अनुसार कररयर 

संबंधी जागरूकता व्यख्यक्त को उमचत व्यावसामयक मनणाय लेने में 

सहायता प्रदान करती है। 

मगन्सबगा, मगन्सबगा, एक्सलरैड एवं हरमा ने कररयर चयन को एक 

मवकासात्मक प्रमक्रया माना तथा यह मनष्कषा प्रसु्तत मकया मक 

मकशोरावस्था में मवद्यामथायो ंकी व्यावसामयक आकांक्षाएँ उनके भमवष्य 

के मनणायो ंको महत्वपूणा रूप से प्रभामवत करती हैं। 
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हॉलैण्ड ने अपने व्यावसामयक चयन मसद्धांत में स्पष्ट मकया मक व्यख्यक्त 

की रुमचयाँ, व्यख्यक्तत्व तथा काया वातावरण के मध्य सामंजस्य होने पर 

व्यावसामयक सफलता एवं संतुमष्ट की संभावना बढ़ जाती है। कररयर 

जागरूकता इस सामंजस्य की पहचान करने में महत्वपूणा भूममका 

मनभाती है। 

बंडूरा के सामामजक अमधगम मसद्धांत के अनुसार व्यख्यक्त की 

व्यावसामयक आकांक्षाएँ सामामजक वातावरण, आत्म-प्रभावकाररता 

(Self-Efficacy) तथा उपलब्ध अवसरो ं से प्रभामवत होती हैं। उन्होनें 

यह भी बताया मक मवद्यामथायो ं की आकांक्षाएँ उनके अनुभवो ं तथा 

सामामजक अंतः मक्रयाओ ंके आधार पर मवकमसत होती हैं। 

हैमवघर्स्ा ने मकशोरावस्था को व्यावसामयक मवकास की दृमष्ट से अतं्यत 

महत्वपूणा अवस्था माना तथा बताया मक इसी अवमध में मवद्याथी अपने 

भमवष्य के कररयर संबंधी मनणायो ं एवं आकांक्षाओ ं का मनमााण करते 

हैं। 

भारतीय संदभा में मकए गए मवमभन्न अध्ययनो ं से ज्ञात होता है मक 

ग्रामीण एवं शहरी मवद्यामथायो ं की कररयर जागरूकता तथा 

व्यावसामयक आकांक्षाओ ं में अंतर पाया जाता है। शमाा ने अपने 

अध्ययन में पाया मक मजन मवद्यामथायो ं को कररयर संबंधी पयााप्त 

जानकारी उपलब्ध थी, उनमें भमवष्य के प्रमत स्पष्टता एवं आत्ममवश्वास 

अमधक था। 

मसंह एवं वमाा के अध्ययन में यह मनष्कषा प्राप्त हुआ मक शहरी 

मवद्यामथायो ं में कररयर जागरूकता का स्तर ग्रामीण मवद्यामथायो ं की 

अपेक्षा अमधक था। इसका प्रमुख कारण शहरी के्षत्रो ं में उपलब्ध 

शैमक्षक संसाधन, इंटरनेट सुमवधाएँ तथा कररयर परामशा सेवाएँ थी।ं 

गुप्ता ने ग्रामीण एवं शहरी मवद्यामथायो ंकी व्यावसामयक आकांक्षाओ ंका 

तुलनात्मक अध्ययन करते हुए पाया मक शहरी मवद्यामथायो ं की 

व्यावसामयक आकांक्षाएँ अपेक्षाकृत अमधक उच्च एवं मवमवध थी ,ं 

जबमक ग्रामीण मवद्यामथायो ं की आकांक्षाएँ सीममत अवसरो ं के कारण 

अपेक्षाकृत कम पाई गईं। 

वमाा ने अपने अध्ययन में पाया मक अमभभावको ंकी शैमक्षक पृष्ठभूमम, 

सामामजक-आमथाक स्तर तथा मवद्यालयी संसाधन मवद्यामथायो ं की 

कररयर जागरूकता एवं व्यावसामयक आकांक्षाओ ंको महत्वपूणा रूप 

से प्रभामवत करते हैं। 

उपरोक्त सामहत्य के अध्ययन से स्पष्ट होता है मक कररयर जागरूकता 

एवं व्यावसामयक आकांक्षा मवद्यामथायो ं के समग्र मवकास के महत्वपूणा 

घटक हैं। साथ ही, ग्रामीण एवं शहरी पररवेश में उपलब्ध अवसरो ंएवं 

संसाधनो ंकी मभन्नता के कारण इन दोनो ंआयामो ंमें अंतर पाया जा 

सकता है। अतः  वतामान अध्ययन ग्रामीण एवं शहरी उच्च माध्यममक 

मवद्यालयो ं के मवद्यामथायो ं में कररयर जागरूकता एवं व्यावसामयक 

आकांक्षा का तुलनात्मक अध्ययन करने का प्रयास करता है। 

 

3. शोि धवधि  

प्रसु्तत अध्ययन "ग्रामीण एवं शहरी उच्च माध्यममक मवद्यालय के 

मवद्यामथायो ं में कररयर जागरूकता एवं व्यावसामयक आकांक्षा का 

तुलनात्मक अध्ययन" मवषय पर आधाररत है। अध्ययन के उदे्दश्यो ंकी 

पूमता हेतु वणानात्मक सवेक्षण मवमध (Descriptive Survey Method) 

का प्रयोग मकया गया। यह मवमध मकसी समूह की वतामान ख्यस्थमत, 

मवशेषताओ,ं मवचारो ंएवं व्यवहारो ंके अध्ययन के मलए उपयुक्त मानी 

जाती है। चँूमक प्रसु्तत शोध का उदे्दश्य ग्रामीण एवं शहरी मवद्यामथायो ं

की कररयर जागरूकता तथा व्यावसामयक आकांक्षाओ ंका तुलनात्मक 

अध्ययन करना है, इसमलए इस मवमध का चयन मकया गया। 

अध्ययन की जनसंिा में उत्तर प्रदेश के चयमनत जनपद के ग्रामीण 

एवं शहरी उच्च माध्यममक मवद्यालयो ंमें अध्ययनरत कक्षा 11 एवं 12 

के सभी मवद्याथी सख्यिमलत मकए गए। जनसंिा में से अध्ययन हेतु 

स्तरीकृत यादृख्यच्छक नमूना चयन मवमध (Stratified Random 

Sampling Technique) द्वारा कुल 200 मवद्यामथायो ंका चयन मकया 

गया, मजनमें 100 ग्रामीण एवं 100 शहरी के्षत्र के मवद्याथी सख्यिमलत 

थे। यह नमूना अध्ययन की आवश्यकताओ ंएवं उदे्दश्यो ं के अनुरूप 

मनधााररत मकया गया। 

अध्ययन में मवद्यामथायो ं की कररयर जागरूकता एवं व्यावसामयक 

आकांक्षा का मापन करने के मलए मानकीकृत कररयर जागरूकता 

मापनी तथा व्यावसामयक आकांक्षा मापनी का उपयोग मकया गया। 

इसके अमतररक्त मवद्यामथायो ंसे संबंमधत सामान्य जानकारी प्राप्त करने 

के मलए व्यख्यक्तगत सूचना प्रपत्र का भी प्रयोग मकया गया। इन 

उपकरणो ं के माध्यम से आवश्यक तथ्ो ं एवं आँकडो ं का संकलन 

मकया गया। 

डेटा संकलन के मलए सवाप्रथम चयमनत मवद्यालयो ं से अनुममत प्राप्त 

की गई। तत्पश्चात मवद्यामथायो ंको अध्ययन के उदे्दश्य से अवगत कराते 

हुए उन्हें आवश्यक मनदेश प्रदान मकए गए। मवद्यामथायो ं द्वारा 

प्रश्नावमलयो ंको भरने के पश्चात उन्हें संकमलत मकया गया तथा अपूणा 

एवं तु्रमटपूणा प्रपत्रो ं को अलग कर मदया गया। प्राप्त आँकडो ं को 

व्यवख्यस्थत कर सांख्यिकीय मवशे्लषण हेतु तैयार मकया गया। अध्ययन 

में प्राप्त आँकडो ं का मवशे्लषण माध्य (Mean), मानक मवचलन 

(Standard Deviation), 't' परीक्षण तथा सहसंबंध (Correlation) 

जैसी उपयुक्त सांख्यिकीय तकनीको ंकी सहायता से मकया गया। इन 

पररणामो ंके आधार पर अध्ययन की पररकल्पनाओ ंका परीक्षण मकया 

गया तथा मनष्कषा प्राप्त मकए गए। 

 

4. डेटा का धवशे्लषण एवं व्याख्या  

प्रसु्तत अध्ययन का उदे्दश्य ग्रामीण एवं शहरी उच्च माध्यममक 

मवद्यालयो ं के मवद्यामथायो ं में कररयर जागरूकता एवं व्यावसामयक 

आकांक्षा का तुलनात्मक अध्ययन करना था। अध्ययन के अंतगात 

संकमलत आँकडो ंका मवशे्लषण सांख्यिकीय मवमधयो ंकी सहायता से 

मकया गया। प्राप्त पररणामो ं के आधार पर मवद्यामथायो ं की कररयर 

जागरूकता तथा व्यावसामयक आकांक्षाओ ं के स्तर का अध्ययन एवं 

उनकी तुलना की गई। 

मवशे्लषण से यह ज्ञात हुआ मक शहरी के्षत्र के मवद्यामथायो ं में कररयर 

जागरूकता का स्तर ग्रामीण के्षत्र के मवद्यामथायो ं की तुलना में 

अपेक्षाकृत अमधक है। शहरी के्षत्रो ं में मवद्यामथायो ं को मवमभन्न कररयर 

मवकल्पो,ं प्रमतयोगी परीक्षाओ,ं व्यावसामयक पाठ्यक्रमो ं तथा रोजगार 

के अवसरो ं से संबंमधत अमधक जानकारी उपलब्ध होती है। इंटरनेट, 

पुस्तकालय, कररयर काउंसमलंग कें ि तथा अन्य शैमक्षक संसाधनो ंकी 

उपलब्धता भी शहरी मवद्यामथायो ंकी कररयर जागरूकता को बढ़ाने में 

महत्वपूणा भूममका मनभाती है। इसके मवपरीत ग्रामीण के्षत्रो ंमें संसाधनो ं

एवं सूचना के सीममत साधनो ंके कारण मवद्यामथायो ंकी कररयर संबंधी 

जानकारी अपेक्षाकृत कम पाई गई। 

व्यावसामयक आकांक्षा के संबंध में भी अध्ययन के पररणामो ं से यह 

स्पष्ट हुआ मक शहरी मवद्यामथायो ं की व्यावसामयक आकांक्षाएँ ग्रामीण 
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मवद्यामथायो ं की अपेक्षा अमधक मवकमसत हैं। शहरी के्षत्रो ं के मवद्याथी 

मवमभन्न व्यवसायो ंएवं कररयर मवकल्पो ंके प्रमत अमधक जागरूक होने 

के कारण अपने भमवष्य के मलए उच्च लक्ष् मनधााररत करते हैं। वही ं

ग्रामीण के्षत्रो ं के मवद्यामथायो ं की आकांक्षाएँ अनेक बार सामामजक, 

आमथाक एवं भौगोमलक सीमाओ ंसे प्रभामवत होती हैं। यद्यमप वतामान 

समय में सूचना प्रौद्योमगकी के मवस्तार के कारण ग्रामीण मवद्यामथायो ंमें 

भी कररयर के प्रमत जागरूकता बढ़ी है, मफर भी दोनो ंसमूहो ंके मध्य 

अंतर स्पष्ट रूप से देखा जा सकता है। 

अध्ययन से यह भी ज्ञात हुआ मक कररयर जागरूकता एवं 

व्यावसामयक आकांक्षा के मध्य सकारात्मक संबंध मवद्यमान है। मजन 

मवद्यामथायो ं में कररयर संबंधी जानकारी एवं जागरूकता अमधक पाई 

गई, उनमें व्यावसामयक आकांक्षाओ ंका स्तर भी अमधक पाया गया। 

इससे यह मनष्कषा मनकलता है मक मवद्यामथायो ं को उमचत कररयर 

मागादशान एवं जानकारी प्रदान करके उनकी व्यावसामयक 

आकांक्षाओ ंको सकारात्मक मदशा दी जा सकती है। 

प्राप्त पररणाम यह भी संकेत करते हैं मक मवद्यालयो ंमें कररयर परामशा 

एवं मागादशान सेवाओ ंकी उपलब्धता मवद्यामथायो ंके कररयर मवकास में 

महत्वपूणा भूममका मनभाती है। मजन मवद्यामथायो ं को मनयममत रूप से 

कररयर संबंधी जानकारी एवं परामशा प्राप्त हुआ, उनमें कररयर 

जागरूकता तथा व्यावसामयक आकांक्षा दोनो ं का स्तर अपेक्षाकृत 

उच्च पाया गया। अतः  यह कहा जा सकता है मक मवद्यालयी वातावरण, 

पाररवाररक सहयोग तथा सामामजक-आमथाक पररख्यस्थमतयाँ मवद्यामथायो ं

की कररयर जागरूकता एवं व्यावसामयक आकांक्षाओ ं को प्रभामवत 

करने वाले महत्वपूणा कारक हैं। 

 

प्रमुख धनष्कषा  

अध्ययन के मवशे्लषण के आधार पर मनम्नमलख्यखत प्रमुख मनष्कषा प्राप्त 

हुए— 

1. ग्रामीण एवं शहरी उच्च माध्यममक मवद्यालयो ं के मवद्यामथायो ं की 

कररयर जागरूकता में अंतर पाया गया। 

2. शहरी मवद्यामथायो ंकी कररयर जागरूकता ग्रामीण मवद्यामथायो ंकी 

तुलना में अमधक पाई गई। 

3. ग्रामीण एवं शहरी मवद्यामथायो ंकी व्यावसामयक आकांक्षाओ ंमें भी 

अंतर पाया गया। 

4. शहरी मवद्यामथायो ंकी व्यावसामयक आकांक्षाएँ अपेक्षाकृत अमधक 

मवकमसत एवं उच्च स्तर की पाई गईं। 

5. कररयर जागरूकता एवं व्यावसामयक आकांक्षा के मध्य 

सकारात्मक संबंध पाया गया। 

6. मजन मवद्यामथायो ं में कररयर संबंधी जानकारी अमधक थी, उनमें 

व्यावसामयक आकांक्षाओ ंका स्तर भी अमधक पाया गया। 

7. मवद्यालयो ं में उपलब्ध कररयर मागादशान सेवाएँ मवद्यामथायो ं की 

कररयर जागरूकता एवं व्यावसामयक आकांक्षा को प्रभामवत 

करती हैं। 

8. सामामजक-आमथाक पररख्यस्थमतयाँ एवं पाररवाररक पृष्ठभूमम 

मवद्यामथायो ंके कररयर मवकास में महत्वपूणा भूममका मनभाती हैं। 

9. ग्रामीण के्षत्रो ंमें कररयर संबंधी संसाधनो ंएवं मागादशान सुमवधाओ ं

का मवस्तार मकए जाने की आवश्यकता है। 

10. कररयर परामशा कायाक्रम मवद्यामथायो ंके व्यावसामयक मवकास में 

सहायक मसद्ध हो सकते हैं। 

शैधिक धनधिताथा  

प्रसु्तत अध्ययन के मनष्कषा मशक्षा के के्षत्र में अनेक महत्वपूणा मनमहताथा 

प्रसु्तत करते हैं। सवाप्रथम यह स्पष्ट होता है मक मवद्यामथायो ंमें कररयर 

जागरूकता मवकमसत करने के मलए मवद्यालय स्तर पर व्यवख्यस्थत एवं 

प्रभावी कररयर मागादशान कायाक्रमो ंका संचालन आवश्यक है। प्रते्यक 

मवद्यालय में समय-समय पर कररयर काउंसमलंग सत्र, कायाशालाएँ एवं 

मवशेषज्ञ व्यािान आयोमजत मकए जाने चामहए तामक मवद्यामथायो ं को 

मवमभन्न शैमक्षक एवं व्यावसामयक अवसरो ंकी जानकारी प्राप्त हो सके। 

अध्ययन से यह भी स्पष्ट होता है मक ग्रामीण के्षत्रो ंमें कररयर संबंधी 

जानकारी एवं संसाधनो ं की उपलब्धता बढ़ाने की आवश्यकता है। 

इसके मलए मवद्यालयो ंमें कररयर सूचना कें ि स्थामपत मकए जा सकते हैं 

तथा मडमजटल माध्यमो ंके उपयोग को प्रोत्सामहत मकया जा सकता है। 

ग्रामीण मवद्यामथायो ं को प्रमतयोगी परीक्षाओं, व्यावसामयक पाठ्यक्रमो ं

एवं रोजगार अवसरो ं से संबंमधत जानकारी मनयममत रूप से उपलब्ध 

कराई जानी चामहए। 

मशक्षको ंकी भूममका भी अतं्यत महत्वपूणा है। मशक्षको ंको मवद्यामथायो ं

की रुमचयो,ं क्षमताओ ंएवं अमभरुमचयो ंको पहचानकर उन्हें उपयुक्त 

मागादशान प्रदान करना चामहए। इसके अमतररक्त अमभभावको ंको भी 

मवद्यामथायो ं के कररयर चयन में सहयोगी भूममका मनभाने के मलए 

जागरूक मकया जाना चामहए। 

  

5. सुझाव  

प्रसु्तत अध्ययन के मनष्कषों के आधार पर मनम्नमलख्यखत सुझाव प्रसु्तत 

मकए जाते हैं— 

1. मवद्यालयो ं में मनयममत रूप से कररयर मागादशान एवं परामशा 

कायाक्रम आयोमजत मकए जाने चामहए, मजससे मवद्यामथायो ं को 

मवमभन्न कररयर मवकल्पो ंएवं रोजगार अवसरो ंकी जानकारी प्राप्त 

हो सके। 

2. ग्रामीण के्षत्रो ं के मवद्यालयो ं में कररयर सूचना कें ि स्थामपत मकए 

जाने चामहए, जहाँ मवद्यामथायो ंको उच्च मशक्षा, प्रमतयोगी परीक्षाओ ं

एवं व्यावसामयक पाठ्यक्रमो ं से संबंमधत अद्यतन जानकारी 

उपलब्ध कराई जा सके। 

3. मवद्यामथायो ं की कररयर जागरूकता बढ़ाने के मलए मवशेषज्ञों, 

मशक्षामवदो ंएवं मवमभन्न के्षत्रो ंके पेशेवर व्यख्यक्तयो ंद्वारा समय-समय 

पर व्यािान एवं कायाशालाएँ आयोमजत की जानी चामहए। 

4. मवद्यालयो ंमें सूचना एवं संचार प्रौद्योमगकी (ICT) के उपयोग को 

बढ़ावा मदया जाना चामहए, मजससे मवद्यामथायो ं को ऑनलाइन 

कररयर संबंधी संसाधनो ंतक पहँुच प्राप्त हो सके। 

5. अमभभावको ंको भी मवद्यामथायो ंके कररयर चयन एवं व्यावसामयक 

मवकास में समक्रय सहयोग देने हेतु जागरूक मकया जाना चामहए। 

6. मवद्यामथायो ंकी रुमचयो,ं अमभरुमचयो ंएवं क्षमताओ ंका समय-समय 

पर मूल्ांकन मकया जाना चामहए तामक उन्हें उनकी योग्यता के 

अनुरूप उमचत कररयर मागादशान प्रदान मकया जा सके। 

7. ग्रामीण एवं शहरी के्षत्रो ं के मवद्यामथायो ं के मध्य कररयर संबंधी 

अवसरो ं एवं संसाधनो ं की असमानता को कम करने के मलए 

मवशेष योजनाएँ एवं कायाक्रम संचामलत मकए जाने चामहए। 

8. राज्य एवं राष्टर ीय स्तर पर कररयर परामशा सेवाओ ंको मवद्यालयी 

मशक्षा का अमभन्न अंग बनाया जाना चामहए तामक प्रते्यक मवद्याथी 

को समान अवसर प्राप्त हो सकें । 
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9. मशक्षको ंको कररयर मागादशान संबंधी प्रमशक्षण प्रदान मकया जाना 

चामहए, मजससे वे मवद्यामथायो ंका प्रभावी मागादशान कर सकें । 

10. भमवष्य में इस मवषय पर व्यापक स्तर पर मवमभन्न राज्यो ं एवं 

शैमक्षक स्तरो ं के मवद्यामथायो ं को शाममल करके अनुसंधान मकए 

जाने चामहए। 

 

6. धनष्कषा  

प्रसु्तत अध्ययन का उदे्दश्य ग्रामीण एवं शहरी उच्च माध्यममक 

मवद्यालयो ं के मवद्यामथायो ं में कररयर जागरूकता एवं व्यावसामयक 

आकांक्षा का तुलनात्मक अध्ययन करना था। अध्ययन के पररणामो ंसे 

यह स्पष्ट हुआ मक मवद्यामथायो ं की कररयर जागरूकता एवं 

व्यावसामयक आकांक्षाएँ उनके सामामजक, शैमक्षक तथा आमथाक 

पररवेश से प्रभामवत होती हैं। शहरी के्षत्रो ं के मवद्यामथायो ं में कररयर 

जागरूकता एवं व्यावसामयक आकांक्षा का स्तर ग्रामीण मवद्यामथायो ंकी 

अपेक्षा अमधक पाया गया, मजसका प्रमुख कारण संसाधनो,ं सूचना एवं 

मागादशान सुमवधाओ ंकी अमधक उपलब्धता है। 

अध्ययन से यह भी ज्ञात हुआ मक कररयर जागरूकता एवं 

व्यावसामयक आकांक्षा के मध्य सकारात्मक संबंध मवद्यमान है। मजन 

मवद्यामथायो ं को कररयर संबंधी अमधक जानकारी एवं मागादशान प्राप्त 

होता है, वे अपने भमवष्य के प्रमत अमधक स्पष्ट एवं उच्च आकांक्षाएँ 

मवकमसत करते हैं। यह तथ् इस बात को रेखांमकत करता है मक 

मवद्यामथायो ं के समुमचत कररयर मवकास के मलए प्रभावी कररयर 

परामशा एवं मागादशान सेवाएँ अतं्यत आवश्यक हैं। 

अध्ययन के मनष्कषा यह संकेत करते हैं मक मवशेष रूप से ग्रामीण के्षत्रो ं

में कररयर जागरूकता बढ़ाने के मलए ठोस प्रयास मकए जाने चामहए। 

मवद्यालयो,ं अमभभावको,ं मशक्षको ं एवं नीमत मनमााताओ ं के संयुक्त 

प्रयासो ं से मवद्यामथायो ंको उनके भमवष्य के संबंध में उमचत मदशा एवं 

अवसर प्रदान मकए जा सकते हैं। इस प्रकार कररयर जागरूकता एवं 

व्यावसामयक आकांक्षा का मवकास न केवल मवद्यामथायो ं के व्यख्यक्तगत 

मवकास के मलए महत्वपूणा है, बख्यि यह समाज एवं राष्टर  के समग्र 

मवकास में भी महत्वपूणा योगदान प्रदान करता है। 
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