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रार्म कुर्मार वर्माा सहिंदी सासहत्य के प्ररु्मख नाटककार एविं एकािंकीकार के रूप र्में सवशेष पहचान रखते हैं। 

उनकी नाट्य-यात्रा सहिंदी नाट्य-सासहत्य के सवकास की र्महत्वपूर्ा कड़ी है। उन्हिंने ऐसतहाससक, 

पौरासर्क, सार्मासिक तथा सािंसृ्कसतक सवषयहिं कह आधार बनाकर नाटकीय सिंवेदना कह सरृ्मद्ध सकया। 
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त्याग, कताव्य, सिंघषा और नैसतक रू्मल्हिं की प्रभावशाली असभव्यक्तक्त सर्मलती है। सवशेष रूप से सहिंदी 

एकािंकी के सवकास और उसे सासहक्तत्यक प्रसतष्ठा प्रदान करने र्में उनका यहगदान उले्लखनीय र्माना िाता 

है। उनके नाट्य-सासहत्य र्में कथानक की सिंसिप्तता, चररत्र-सचत्रर्, सिंवादहिं की प्रभावशीलता, र्मिंचीयता 

तथा भावात्मकता का सुिंदर सर्मन्वय सदखाई देता है। उनकी नाट्य-दृसि केवल र्मनहरिंिन तक सीसर्मत नही िं 

रहती, बक्ति सार्मासिक एविं सािंसृ्कसतक चेतना कह भी असभव्यक्त करती है। प्रसु्तत अध्ययन र्में रार्म 

कुर्मार वर्माा की नाट्य-यात्रा के सवसभन्न चरर्हिं, प्ररु्मख नाट्य-कृसतयहिं, सवषय-वसु्त, चररत्र-यहिना, सिंवाद-

शैली, भाषा-सशल्प तथा ऐसतहाससक एविं सार्मासिक चेतना का सवशे्लषर् सकया गया है। इस दृसि से उनकी 

नाट्य-यात्रा सहिंदी रिंगर्मिंच और सासहत्य दहनहिं के सवकास र्में र्महत्वपूर्ा यहगदान प्रसु्तत करती है। 
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प्रस्तावना 

यह सवासवसदत है सक डॉ. रार्मकुर्मार वर्माा बहुरु्मखी प्रसतभा के धनी है । 

उन्हिंने रचनाकार के रूप र्में सवाप्रथर्म कसवता का ही सृिन सकया है। 

कसव भी वे छायावादी सिंस्कारहिं के रहे। उनकी रचना का रु्मख्य स्वर 

प्रकृसत का सौिंदया और रहस्यवाद ही रहा है। अपने कसव व्यक्तक्तत्व कह 

वर्माा िी ने सौिंदया बहध से बााँधकर असभव्यक्तक्त की कला तथा वह 

सर्मस्त सदशाओिं कह प्राप्त कर लेने का प्रयास सकया, सिससे वे सत्य 

और सुन्दर कह सासहत्य की सर्मसत सवधाओिं र्में प्रकट कर सकें । 

कसवता के बाद वर्माा िी का नाट्य लेखन कह इसी पररपक्ष्य र्में देखा 

िाना चासहए। वर्माा िी का रचना युग सािंसृ्कसत एविं सार्मासिक सिंक्रर्मर् 

का युग था। बदलते र्मानव रू्मल्हिं और युगीन पररक्तस्थयहिं र्में उन्हिंने 

अपनी असभव्यक्तक्त का र्माध्यर्म भी बदला। यह एक बड़ा सच है सक 

सिंवेदना कह सबसे असधक नाटक र्में ही व्यक्त और समे्प्रसषत सकया िा 

सकता है। 

आधुसनक सासहत्य र्में नाटक वह प्ररु्मख सवधा है सिसने अपने श्रव्य और 

दृश्य सवधान से िनर्मानस कह सवाासधक आकृि एविं प्रभासवत सकया है। 

ड ा0 वर्माा से पूवा सहन्दी नाटकहिं की एक सुदीघाकासलक परम्परा 

(भारतेन्दु से लेकर ियशिंकर प्रसाद तक) चली आ रही थी और 

ऐसतहाससक, सािंसृ्कसतक तथा सार्मासिक नाटकहिं ने धूर्म र्मचा रखी थी। 

अतः  स्वभासवक थ सक डॉ. रार्मकुर्मार वर्माा सहन्दी नाटय िेत्र र्में कुछ 

असभनव प्रयहग करने आते और वे आये भी। उन्हिंने इसतहास और 

सिंसृ्कसत से वह अनाद्घासटत पिहिं कह उठाया िह प्राय उपेिर्ीय थे। 

यद्वसप इस र्महनीय काया कह सम्पासदत करने र्में उन्ें सवाासधक सिंघष 

भी करता पड़ा। परनु्त वर्माा िी ने सिंघषा से घवराना कब सीखा था? 

सिंघषा और चुनौसतयहिं कह स्वीकारना उनका शौक था। अपनी नाटय 

प्रसक्रया के दौरान वर्माा िी कह खटे्ट-र्मीठे दहनहिं प्रकारहिं के अनुभव हुए। 

अपने अनुभवहिं के सन्दभा र्में वर्माा िी ने सलख है- ‘‘िब नाटक सलखने 

की बात रे्मरे र्मन र्में पहल िागी तह लहगहिं ने उसका पररहास सकया। रे्मरे 

पात्रहिं के सिंभाषर्हिं कह सवकृत स्वर र्में पढ़कर रे्मरे सर्मत्रहिं ने रे्मरे उत्साह 

के अिंकुरहिं कह अपनी असभ्य आलहचनहिं के तेि नाखूनहिं से नौचा और 

िर्मीन पर सूखने के सलए छहड़ सदया, लेसकन वे अिंकुर सूखे नही िं 

क्हिंसक उनके केशहिं र्में सिंस्कारहिं का रस था वह शक्तक्तशासलनी िड़हिं से 

सी िंचा गया था।‘‘ 

आधुसनक सहन्दी सासहत्यहिं र्में डॉ. रार्मकुर्मार वर्माा का व्यक्तक्तत्व 

नाटककार के रूप र्में सवाासधक उभर कर आया है। उन्हिंने अपनी 

प्रसतभा और कौशल का सिस शक्तक्तशाली ढ़िंग से इस सवधा र्में प्रवतान 

और प्रदशान सकया है उतना सकसी अन्य सवधा र्में नही सकया। दूसरी 

बात यह सक प्रचुर र्मात्रा र्में वर्माा िी ने नाटस सृिन सकया है और तीसरे 

यह सक नाटकहिं के िेत्र र्में उनके द्वारा कला एविं तकनीक के असभनय 

प्रयहग हुए है। अपने प्रौढ़ लेखन कालर्मेंतह वे नाटक के पयााप्त ही बन 

गये हैं। वर्माा िी के नाटक सासहत्य का अवलहकन करने के उपरान्त 

यही कहा िा सकता है सक वर्माा िी के नाटय लेखन र्में समू्पर्ा 

व्यक्तक्तत्व एविं कृसतत्व पूर्ा पहचान के साथ असभव्यक्त हुआ है।  

डॉ. वर्माा का नाटय काल सद्ववेदी युगीन र्मयाादा और अनुशासन का रहा 

है, सिसर्में उपन्यास और नाटक िैसी सवधाओिं कह हेय दृसि से देखा 

िाता था और इसरे्म भाग लेने वाले पात्रहिं कह गुण्डा अथवा आवारा 

सर्मझा िाता था। स्वभासवक हे सक स्त्री पात्रहिं के असभनय हेतु क्तस्त्रयहिं 

का प्रायः  अभाव रहता था। पुरूष ही स्त्री वेश धारर् कर असभनय 

करते थे। स्वयिं वर्माा िी ने कई पात्रहिं का कुशल असभनय कर अपने 

कलाकार हहने का भी पररचय सदया है। वसु्ततः  नाटक रिंगर्मिंचीय सवधा 

है। रिंगर्मिंचीय के सलए सितनी पहचान वर्माा िी के नाटकहिं र्में है अन्यत्र 

दुलाभ सदखलायी पड़ती है। 

 

डॉ.  वर्माा िी रू्मलतः  प्रसाद युगीन स्वच्छन्दतावादी नाटककार है। 

प्रसाद युग से ही उनकी नाटक की यात्रा प्रारम्भ हुई है। अतः  उनके 

चररत्रहिं र्में दया, करूर्ा, पे्रर्म, वीरता, उदारता, सहानूभूसत आसद-आसद 

गुर्हिं का हहना स्वभासवक है। वर्माा िी के नाटकीय चररत्र दर असल 

शे्रष्ठ र्मानवीय रू्मल्हिं के प्रतीक है। िह अपने आदशों कह प्रसु्तत कर 

वसु्ततः  सर्माि और रािर  कह सवकास की ओर ले िाते हैं। रािर  एविं 

सर्माि के उत्थान हेतु र्मानव की ससक्रय भूसर्मका वर्माा िी का लक्ष्य भी 

कहा िा सकता है। उनके कई सार्मासिक नाटक र्में नाना प्रकार की 

सवसिंगसतयहिं कह लक्ष्य कर उनका सवशे्लषर् और सर्माधन भी 

नाटककार ने प्रसु्तत सकया है। परनु्त वर्माा िी का र्मन सवाासधक 

ऐसतहाससक और पौरासर्क नाटक कह सलखने र्में लगा है। उनका स्वयिं 

का असभर्मत इस सदशा र्में र्महत्वपूर्ा प्रकाश डालता है-‘‘एक तह 

रािरकी सिंसृ्कसत र्में रे्मरा सवश्वास है सिसका सवकास करने र्में हर्मारे 

ऐसतहाससक तथ्य के सनरूपर् से हर्मारे वतार्मान िीवन कह एक नैसतक 

धरातल सर्मलता है।‘‘ स्पि है सक डॉ.  रार्मकुर्मार वर्माा ने अपने सभी 

प्ररु्मख नाटकहिं र्में रािर ीय, सिंसृ्कसतक गौरव एविं र्मानवतावादी दृसिकहर् 

कह व्यक्त सकया है। 

 

डॉ.  रािकुर्मार वर्माा र्माननीय शे्रष्ठा के सिान एविं उदघहषक है। 

इसीसलए उन्हनें अतीत के  इसतहास से ऐसे शे्रष्ठ चररत्रहिं का चयन कर 

अपने नाटकहिं का सृिन सकया सिन्हिंने रािर  एविं सर्माि के सर्मि 

र्मानवीय शे्रष्ठता का आदशा प्रसु्तत सकया है। इस प्रकार के नाटकहिं र्में 

कौरु्मदीर्महहत्सव, असगनसशखा, सविय पवा, िय आसदत्य, सिंत 

तुलसीदास, िय वधार्मान तथा सशवािी आसद-आसद प्ररु्मख नाटक हैं। 

र्मानवीय शे्रष्ठता के र्महत्व कह स्थासपत करते हुए डॉ.  रािकुर्मार वर्माा 

सलखते हैं-‘‘र्मनुष्य का एक ही पद है और वह है र्मानवता के सहपान 

परी प्रसतसष्ठत हहना।.................................पद का र्महत्व काया से है 

इससलए उनके र्मातानुसार शे्रष्ठ काया करने वाला ही वरेण्य एविं 

र्महत्वपूर्ा है।‘‘ इससलये उनके र्मतानुसार शे्रष्ठ काया करने वाला ही 

वरेण्य एविं र्महत्वपूर्ा है।‘‘ 

डॉ. रार्मकुर्मार वर्माा की नाटक यात्रा एक सहदे्दश्यपरक यात्रा र्मानी िा 

सकती है। उनके नाटकहिं का रू्मलाधार सािंसृ्कसतक चेतना है। आि 

सिंसृ्कसत के प्रसत वर्माा िी की अटूट आस्था है। यही कारर् है सक उनके 

लगभग सभी नाटकहिं र्में इसतहास के सिंसृ्कसत का वैभव पररलसित हहता 

है। भारतीय सिंसृ्कसत के गौरवशाली इसतहास का स्मरर् करना उनका 

युगधर्मा रहा है। क्हिंसक सिसटश काल र्में भारतीय युवाओिं पर पाश्चात्य 

का ऐसा रिंग चढ़ रहा था सक वह अपनी सिंसृ्कसत से ही सवरु्मख हहने लगे 

थे। अतः  एक िागरूक और रािर वादी और रािर वादी लेखक का 

दासयत्व बनता है सक वह अपने देश की भावी पीढ़ी का सही र्मागादशान 

करे। अतः  उसी गुर्-धर्मा-प्रधान स्वगा की ओर अथाात पे्रर्म से शे्रय की 

ओर नैसतक दासयत्व रहा है।‘‘ इस र्महनीय दासयत्व के सनवााह हेतु डा  ॅ 0 

रार्मकुर्मार वर्माा ने इसतहास और अनन्तः  भारतीय सिंसृ्कसत के सबखरे 

हुए टूटे हुए तनु्तओिं-अवयवहिं कह एक साथ िहड़कर अपनी कलात्मक 

प्रसतभा का पररचय देते हुए भारतीय सिंसृ्कसत के आदशा रूप् का ही 

वरेण्य सकया है।  
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सनष्कर्ा 

वर्माा िी के नाटकहिं र्में िह युग बहध असभव्यक्त हुआ है वह अत्यन्त ही 

सिीव, सरस और प्रर्मासर्क तथा सवश्वसनीय है। यही कारर् है सक डॉ.  

वर्माा के नाटकहिं इसतहास, सिंसृ्कसत के साथ-साथ युगीन धड़कने भी 

सुनी िा सकती हैं। पृथ्वीराि की आाँखे, सशवािी, उपसगा, नाना 

फडनवीस, अशहक तथा बापू आसद-आसद नाटकहिं र्में अतीत के साथ 

वतार्मान सर्माि की सवसिंगसतयहिं का भी यथाात सचत्रर् सम्भव हह सका 

है। असु्त प्रर्मार् के बाद वर्माा िी एक ऐसे नाटककार हैं सिन्हनें बदले 

सार्मासिक पररपेक्ष्य र्में भारतीय आदशो कह पुनः  स्थासपत सकया है। 

असु्त, डॉ.  रार्मकुर्मार वर्माा की नाटक यात्रा सवसवध रिंगहिं से रिंगी हुई  है। 

वह सब रिंगीसनया शे्रष्ठ र्मानवीय रू्मल्हिं की प्रतीक हैं। 

 

सिंदर्ा सूची  

1. वर्माा RK. रार्म कुर्मार वर्माा ग्रिंथावली. नई सदल्ली: सासहत्य 

अकादर्मी.  

2. वर्माा RK. सहिंदी सासहत्य का आलहचनात्मक इसतहास. प्रयागराि: 

सासहत्य भवन.  

3. वर्माा RK. सासहत्य सर्मालहचना. प्रयागराि: सासहत्य भवन.  

4. शुक्ल R. सहिंदी सासहत्य का इसतहास. वारार्सी: नागरी प्रचाररर्ी 

सभा.  

5. सद्ववेदी HP. सहिंदी सासहत्य: उद्भव और सवकास. नई सदल्ली: 

रािकर्मल प्रकाशन.  

6. ससिंह N. छायावाद. नई सदल्ली: रािकर्मल प्रकाशन.  

7. नगेंद्र. सहिंदी सासहत्य का इसतहास. नई सदल्ली: नेशनल पक्तिसशिंग 

हाउस.  

8. वािपेयी N. सहिंदी सासहत्य: बीसवी िं शताब्दी. नई सदल्ली: 

लहकभारती प्रकाशन.  

9. शर्माा RV. सहिंदी भाषा और सासहत्य का इसतहास. नई सदल्ली: 

रािकर्मल प्रकाशन.  

10. ससिंह B. सहिंदी सासहत्य का दूसरा इसतहास. नई सदल्ली: राधाकृष्ण 

प्रकाशन.  

11. भटनागर RS. सहिंदी नाटक: उद्भव और सवकास. नई सदल्ली: 

सिंबिंसधत सासहक्तत्यक प्रकाशन.  

12. सतवारी R. सहिंदी का गद्य सासहत्य. वारार्सी: सवश्वसवद्यालय 

प्रकाशन.  

 

 

 

 

 

 

 

Creative Commons License 

This article is an open-access article distributed under the terms and 

conditions of the Creative Commons Attribution–Non-commercial–No 
Derivatives 4.0 International (CC BY-NC-ND 4.0) License. This license 

permits users to copy and redistribute the material in any medium or format 

for non-commercial purposes only, provided that appropriate credit is given 
to the original author(s) and the source. No modifications, adaptations, or 

derivative works are permitted. 

About the Author 

डॉ. कमेन्द्र ससिंह सेंगर श्री र्मलखान ससिंह र्महासवद्यालय, ठूलई (हाथरस), उत्तर प्रदेश 

र्में सहन्दी सवषय के प्रवक्ता हैं। उनकी शैिसर्क एविं शहध रुसचयााँ सहन्दी सासहत्य, 

सासहक्तत्यक आलहचना तथा सहन्दी भाषा के अध्ययन से सिंबिंसधत हैं। वे सहन्दी सासहत्य के 

सवसभन्न आयार्महिं पर अध्ययन एविं शहध काया र्में ससक्रय रूप से सिंलग्न हैं। 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

