
Ind. Jr. of Mod. Res. and Rev PEER-REVIEWED JOURNAL                Volume 4 Issue 6 [Jun] Year 2026 
 

298 
© 2026 Rukhsana Praveen. This is an open-access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution 4.0 International License (CC BY 

NC ND).https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ 

 

 

Indian Journal of 

Modern Research and Reviews 
 

This Journal is a member of the ‘Committee on Publication Ethics’ 
 

Online ISSN:2584-184X 

 

Research Article 

 

औपनिवेनिक काल में झारखण्ड की मनिलाओ ंकी सामानिक एवं आनथिक 

स्थिनि: एक ऐनििानसक अध्ययि (1765–1947) 

 
Rukhsana Praveen  

Research Scholar, Department of History, Faculty of Social Science and Humanities  

Radha Govind University, Ramgarh, Jharkhand, India  

 
Corresponding Author: *Rukhsana Praveen DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.22935230 

सारांि Manuscript Information 

 

प्रसु्तत शोध में औपनिवेनशक शासि के दौराि झारखण्ड की मनिलाओ ंके जीवि में आए सामानजक, 

आनथिक और सांसृ्कनतक पररवतििो ं का अध्ययि नकया गया िै। झारखण्ड की सामानजक संरचिा 

जिजातीय एवं गैर-जिजातीय समुदायो ंकी नवनवधता से निनमित थी, नजसके कारण मनिलाओ ंकी स्थिनत 

भी एकरूप ििी ंथी। आनदवासी मनिलाओ ंको कृनि, वि-आधाररत गनतनवनधयो ंतथा सामुदानयक जीवि 

में अपेक्षाकृत अनधक सिभानगता प्राप्त थी, जबनक गैर-आनदवासी समाज में जानत, नपतृसत्ता और 

सामानजक रूऩियो ं का प्रभाव अनधक नदखाई देता था। औपनिवेनशक भूनम एवं राजस्व िीनतयो ं िे 

पारंपररक सामुदानयक भूनम व्यविा को प्रभानवत नकया। भूनम से बेदखली, ब़िती आनथिक निभिरता तथा 

वि संसाधिो ं पर सरकारी नियंत्रण का मनिलाओ ं के दैनिक जीवि पर नवशेि प्रभाव पडा। कृनि, 

पशुपालि, विोपज संग्रि और घरेलू उत्पादि में मनिलाओ ंका योगदाि अतं्यत मित्वपूणि था, नकंतु उिके 

श्रम को औपचाररक आनथिक अनभलेखो ंमें पयािप्त मान्यता ििी ंनमली। खिि, औद्योगीकरण और मजदूरी 

आधाररत अथिव्यविा के नवस्तार िे मनिलाओ ंके नलए रोजगार के िए अवसर उत्पन्न नकए, लेनकि कम 

मजदूरी, कनिि कायि पररस्थिनतयो ंऔर दोिरे श्रम-बोझ जैसी समस्याएँ भी सामिे आईं। नविापि और 

प्रवासि िे उिकी सामानजक एवं आनथिक असुरक्षा को ब़िाया। नमशिरी नशक्षा और आधुनिक सामानजक 

चेतिा िे कुछ के्षत्रो ंमें मनिला नशक्षा तथा जागरूकता के नवकास में योगदाि नदया। अध्ययि से निष्किि 

निकलता िै नक औपनिवेनशक शासि िे झारखण्ड की मनिलाओ ंके जीवि में अवसरो ंऔर चुिौनतयों-

दोिो ं को जन्म नदया। मनिलाओ ं की भूनमका को समझिे के नलए इनतिास का अध्ययि लैंनगक, 

सामानजक तथा िािीय दृनिकोण से नकया जािा आवश्यक िै। 
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1. प्रस्ताविा 

झारखण्ड भारतीय उपमिाद्वीप का एक मित्त्वपूणि ऐनतिानसक, 

सांसृ्कनतक एवं भौगोनलक के्षत्र रिा िै। वतिमाि झारखण्ड राज्य का 

अनधकांश भाग छोटािागपुर पिार और संथाल परगिा के्षत्र में नवसृ्तत 

िै। घिे विो,ं खनिज संसाधिो,ं पवितीय भू-आकृनतयो ं तथा नवनवध 

जिजातीय समुदायो ं से युक्त इस के्षत्र की अपिी नवनशि सामानजक-

सांसृ्कनतक पिचाि रिी िै। यद्यनप आधुनिक झारखण्ड राज्य का 

गिि 15 िवम्बर 2000 को हुआ, नकंतु झारखण्ड एक ऐनतिानसक-

सांसृ्कनतक के्षत्र के रूप में बहुत पिले से अस्थस्तत्व में था। यिाँ की 

सामानजक एवं आनथिक व्यविा मुख्यतः  भूनम, जंगल और सामुदानयक 

संसाधिो ंसे घनिष्ठ रूप से जुडी थी। इसनलए झारखण्ड के इनतिास के 

अध्ययि में मनिलाओ ंकी भूनमका को समझिा अतं्यत आवश्यक िै 

(नसंि एट अल., 1985)। 

झारखण्ड की सामानजक संरचिा अतं्यत नवनवधतापूणि रिी िै। यिाँ 

मंुडा, उराँव, संथाल, िो, खनडया, नबरिोर, असुर सनित अिेक 

जिजातीय समुदायो ंके साथ सदाि एवं अन्य गैर-जिजातीय समुदाय 

निवास करते रिे िैं। इि समुदायो ं की अपिी नवनशि भािाएँ, 

सांसृ्कनतक परंपराएँ और सामानजक संिाएँ थी।ं सामुदानयक जीवि, 

भूनम और प्राकृनतक संसाधिो ं का उपयोग िािीय परंपराओ ं के 

आधार पर नकया जाता था। मनिलाओ ंकी भूनमका केवल घरेलू कायों 

तक सीनमत ििी ं थी, बस्थि वे कृनि, वि-आधाररत गनतनवनधयो,ं 

पशुपालि तथा सामुदानयक जीवि में सनिय रूप से भाग लेती थी ं

(रॉय एट अल., 1912)। 

मनिलाएँ कृनि कायों में बीज चयि, रोपाई, निराई और कटाई जैसे 

कायों में योगदाि देती थी।ं इसके अनतररक्त वे जंगलो ंसे लकडी, फल, 

कंद-मूल तथा अन्य उपयोगी उत्पादो ं का संग्रि करती थी।ं इस 

व्यापक आनथिक योगदाि के बावजूद मनिलाओ ंकी सामानजक स्थिनत 

सभी समुदायो ंमें समाि ििी ंथी। संपनत्त, निणिय लेिे की शस्थक्त और 

सामानजक अनधकारो ं के मामले में नवनभन्न समुदायो ं के बीच पयािप्त 

अंतर मौजूद था (दास एट अल., 1991)। 

विि 1765 के बाद पूवी भारत में निनटश ईस्ट इंनडया कंपिी की 

राजिीनतक और राजस्व संबंधी शस्थक्त के नवस्तार के साथ झारखण्ड 

के्षत्र पर औपनिवेनशक प्रभाव िमशः  ब़ििे लगा। निनटश शासि का 

उदे्दश्य प्रशासनिक नियंत्रण िानपत करिे के साथ भूनम, जंगल और 

खनिज संसाधिो ंका आनथिक दोिि करिा था। भूनम संबंधी िीनतयों, 

राजस्व व्यविा तथा वि कािूिो ं िे पारंपररक सामुदानयक अनधकारो ं

और िािीय संिाओ ंको प्रभानवत नकया। इि पररवतििो ंका प्रभाव 

मनिलाओ ं के जीवि पर नवशेि रूप से पडा, क्ोनंक उिकी दैनिक 

आनथिक गनतनवनधयाँ कृनि और वि संसाधिो ंसे गिराई से जुडी हुई थी ं

(गुिा एट अल., 1963)। 

औपनिवेनशक शासि के दौराि भूनम पर ब़िते नियंत्रण, आनथिक 

कनििाइयो ंऔर पारंपररक आजीनवका के साधिो ंमें कमी के कारण 

अिेक पररवारो ं की आनथिक स्थिनत कमजोर हुई। मनिलाओ ं को 

पररवार की आवश्यकताओ ं को पूरा करिे के नलए कृनि और घरेलू 

कायों के अनतररक्त अन्य आनथिक गनतनवनधयो ंमें भी भाग लेिा पडा। 

उिके श्रम का बोझ ब़िा तथा अिेक के्षत्रो ं में मजदूरी आधाररत 

रोजगार और प्रवासि की प्रवृनत्त नवकनसत हुई (नसन्हा एट अल., 

1983)। खिि, उद्योग और पररविि के नवस्तार िे झारखण्ड की 

अथिव्यविा में िए पररवतिि उत्पन्न नकए। कोयला तथा अन्य खनिज 

संसाधिो ंके दोिि के साथ मनिला श्रम का भी नवनभन्न के्षत्रो ंमें उपयोग 

ब़िा। रोजगार के िए अवसर उत्पन्न हुए, नकंतु कम मजदूरी, कनिि 

कायि पररस्थिनतयाँ, स्वास्थ्य संबंधी जोस्थखम तथा नविापि जैसी 

समस्याएँ भी सामिे आईं। मनिलाओ ं के इस योगदाि को 

औपनिवेनशक आनथिक इनतिास में अक्सर पयािप्त मित्व ििी ं नदया 

गया (सेिी एट अल., 1996) । 

इस नविय का अध्ययि इसनलए मित्त्वपूणि िै क्ोनंक पारंपररक 

औपनिवेनशक इनतिास मुख्यतः  प्रशासि, भूनम व्यविा और 

राजिीनतक आंदोलिो ं पर कें नित रिा िै। मनिलाओ ं की कृनि, 

पाररवाररक अथिव्यविा, वि-आधाररत जीवि तथा सामानजक 

आंदोलिो ंमें भूनमका को अपेक्षाकृत कम िाि नमला िै। मनिलाओ ंके 

अिुभवो ंको कें ि में रखकर इनतिास का अध्ययि सामानजक पररवतिि 

की उपेनक्षत परतो ं को समझिे में सिायता करता िै (चिवती एट 

अल., 2003)। वतिमाि संदभि में भी यि नविय अतं्यत प्रासंनगक िै। 

झारखण्ड आज भी भूनम, जंगल, खनिज संसाधिो,ं नविापि, मनिला 

श्रम और जिजातीय अनधकारो ंसे जुडी चुिौनतयो ंका सामिा कर रिा 

िै। इि समस्याओ ं की ऐनतिानसक जडो ं को समझिे के नलए 

औपनिवेनशक काल का अध्ययि आवश्यक िै। अतः  1765 से 1947 

तक झारखण्ड की मनिलाओ ंकी सामानजक एवं आनथिक स्थिनत का 

अध्ययि के्षत्रीय इनतिास, मनिला इनतिास और जिजातीय इनतिास के 

अंतसंबंधो ंको समझिे का एक मित्त्वपूणि माध्यम िै। 

 

2. अध्ययि का ऐनििानसक पररपे्रक्ष्य 

2.1 झारखण्ड में औपनिवेनिक िासि की िापिा 

झारखण्ड का औपनिवेनशक इनतिास निनटश ईस्ट इंनडया कंपिी के 

राजिीनतक एवं आनथिक नवस्तार से जुडा हुआ िै। वतिमाि झारखण्ड 

का अनधकांश के्षत्र ऐनतिानसक रूप से छोटािागपुर और संथाल 

परगिा का निस्सा रिा िै। विि 1765 में बंगाल, नबिार और उडीसा 

की दीवािी प्राप्त िोिे के बाद ईस्ट इंनडया कंपिी को व्यापक राजस्व 

अनधकार प्राप्त हुए। यद्यनप छोटािागपुर के दुगिम एवं जिजातीय के्षत्रो ं

पर तत्काल पूणि नियंत्रण िानपत ििी ंिो सका, नफर भी इसके बाद 

निनटश राजिीनतक और आनथिक िस्तके्षप िमशः  ब़िता गया (नसंि 

एट अल., 1985)। निनटश शासि का प्रमुख उदे्दश्य प्रशासनिक 

नियंत्रण के साथ भूनम और प्राकृनतक संसाधिो ंसे राजस्व प्राप्त करिा 

था। झारखण्ड की पारंपररक भूनम व्यविा िािीय समुदायो ं और 

जिजातीय संिाओ ं पर आधाररत थी। मंुडा समाज की खंूटकट्टी 

व्यविा सनित नवनभन्न समुदायो ं में भूनम उपयोग के अपिे िािीय 

नियम थे। औपनिवेनशक प्रशासि िे इि व्यविाओ ंको राजस्व और 

कािूिी ढाँचे के अंतगित लािे का प्रयास नकया, नजससे पारंपररक 

सामुदानयक अनधकार प्रभानवत हुए (दास एट अल., 1991) । 

राजस्व िीनतयो ंके कारण भूनम को आनथिक संसाधि के रूप में अनधक 

मित्व नदया गया। ब़िते लगाि, ऋणग्रस्तता तथा बािरी जमीदंारो ंऔर 

साहूकारो ं के प्रभाव से अिेक नकसािो ंऔर जिजातीय समुदायो ंको 

भूनम संबंधी असुरक्षा का सामिा करिा पडा। इसके पररणामस्वरूप 

िािीय समाज में असंतोि ब़िा और भूनम िस्तांतरण एक गंभीर 

समस्या बि गया (गुिा एट अल., 1963)। इसी पृष्ठभूनम में कोल 

नविोि, संथाल नविोि और मंुडा आंदोलिो ं जैसे प्रनतरोध नवकनसत 

हुए। ये संघिि केवल राजिीनतक सत्ता के नवरुद्ध ििी,ं बस्थि भूनम, 

जंगल और पारंपररक अनधकारो ं की रक्षा से भी जुडे थे (मितो एट 
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अल., 2001)। औपनिवेनशक प्रशासि िे न्यानयक, पुनलस और राजस्व 

संिाओ ं का नवस्तार नकया, नजससे िािीय शासि व्यविा में 

पररवतिि आया। वि के्षत्रो ं पर राज्य नियंत्रण ब़ििे से िािीय 

आजीनवका भी प्रभानवत हुई। इसका नवशेि प्रभाव मनिलाओ ंपर पडा, 

क्ोनंक वे जलावि, खाद्य सामग्री, चारा तथा अन्य वि उत्पादो ंके संग्रि 

में मित्वपूणि भूनमका निभाती थी ं(अग्रवाल एट अल., 1994)। 

 

2.2 झारखण्ड का सामानिक-सांसृ्कनिक स्वरूप 

झारखण्ड का सामानजक-सांसृ्कनतक स्वरूप इसकी जिजातीय 

नवनवधता, प्राकृनतक पयािवरण तथा सामुदानयक जीवि की परंपराओ ं

से निनमित हुआ िै। यिाँ मंुडा, उराँव, संथाल, िो, खनडया, असुर, 

नबरिोर सनित अिेक जिजातीय समुदाय निवास करते रिे िैं। इिके 

अनतररक्त सदाि तथा अन्य गैर-जिजातीय समुदायो ं िे भी के्षत्र की 

सामानजक और सांसृ्कनतक संरचिा को प्रभानवत नकया िै। नवनभन्न 

समुदायो ं की अपिी नवनशि भािाएँ, धानमिक नवश्वास, सांसृ्कनतक 

परंपराएँ तथा सामानजक संिाएँ थी।ं इसनलए झारखण्ड को एक 

समाि सामानजक इकाई के बजाय नवनवध समुदायो ंऔर ऐनतिानसक 

अिुभवो ंके समस्थित के्षत्र के रूप में समझिा उनचत िै (रॉय एट अल., 

1912)। 

आनदवासी समाज की प्रमुख नवशेिता उसका सामुदानयक स्वरूप था। 

गाँव सामानजक, आनथिक और सांसृ्कनतक जीवि का कें ि था, जिाँ 

पारस्पररक सियोग, सामुदानयक श्रम तथा प्राकृनतक संसाधिो ं के 

साझा उपयोग की परंपराएँ नवकनसत थी।ं ग्राम सभा, पारंपररक 

मुस्थखया और अन्य िािीय संिाएँ भूनम उपयोग, सामानजक 

अिुशासि तथा सामुदानयक निणियो ंमें मित्वपूणि भूनमका निभाती थी ं

(एस्थिि एट अल., 1943)। झारखण्ड की नवनभन्न जिजानतयो ं की 

सामानजक संरचिाओ ंमें नभन्नताएँ थी।ं मंुडा समाज में खंूटकट्टी भूनम 

व्यविा का नवशेि मित्व था, जबनक संथाल, उराँव और िो समुदायो ं

की अपिी नवनशि सामानजक एवं सांसृ्कनतक संिाएँ थी।ं कृनि, जंगल 

और पशुपालि उिकी अथिव्यविा के प्रमुख आधार थे। पवि, उत्सव, 

िृत्य, संगीत और धानमिक अिुष्ठाि सामुदानयक एकता को मजबूत 

करते थे (वमाि एट अल., 2007) । 

मनिलाएँ इस सामानजक एवं आनथिक जीवि का अनभन्न निस्सा थी।ं वे 

कृनि, बीज संरक्षण, रोपाई, कटाई, वि उत्पादो ं के संग्रि, पशुपालि 

तथा घरेलू कायों में सनिय रिती थी।ं लोकगीतो ,ं िृत्यो ं और 

सांसृ्कनतक परंपराओ ंके संरक्षण में भी उिकी मित्वपूणि भूनमका थी। 

नफर भी जिजातीय समाज को पूणितः  लैंनगक समाितापूणि ििी ंमािा 

जा सकता, क्ोनंक भूनम अनधकार और औपचाररक िेतृत्व में पुरुिो ं

की भूनमका अपेक्षाकृत अनधक प्रभावशाली थी (अग्रवाल एट अल., 

1994)। औपनिवेनशक िस्तके्षप िे इस सामानजक-सांसृ्कनतक व्यविा 

में पररवतिि नकया। भूनम एवं वि िीनतयो ,ं बाजार व्यविा, नशक्षा और 

प्रशासनिक संिाओ ं के नवस्तार िे पारंपररक जीवि को प्रभानवत 

नकया। मनिलाओ ंके नलए नशक्षा और सामानजक संपकि  के िए अवसर 

बिे, नकंतु आनथिक असुरक्षा तथा श्रम का बोझ भी ब़िा (एक्का एट 

अल., 2018) । 

 

3. औपनिवेनिक काल में मनिलाओ ंकी सामानिक स्थिनि 

औपनिवेनशक काल में झारखण्ड की मनिलाओ ंकी सामानजक स्थिनत 

एकरूप ििी ंथी। यि स्थिनत समुदाय, जिजातीय पिचाि, जानत, वगि, 

भौगोनलक के्षत्र तथा आनथिक पररस्थिनतयो ं के आधार पर नभन्न-नभन्न 

रूपो ंमें नदखाई देती िै। झारखण्ड का समाज आनदवासी और गैर-

आनदवासी समुदायो ं की नवनवध सामानजक-सांसृ्कनतक परंपराओ ं से 

निनमित था, इसनलए मनिलाओ ं की स्थिनत का अध्ययि नकसी एक 

सामान्य दृनिकोण से ििी ंनकया जा सकता। औपनिवेनशक शासि के 

दौराि भूनम व्यविा, बाजार अथिव्यविा, प्रशासनिक िस्तके्षप, 

नमशिरी गनतनवनधयो ंतथा आधुनिक नशक्षा के नवस्तार िे मनिलाओ ंके 

पाररवाररक और सामानजक जीवि को प्रभानवत नकया। परंपरागत 

सामानजक संरचिाओ ं में पररवतिि के बावजूद अनधकांश मनिलाओ ं

का जीवि घरेलू उत्तरदानयत्वो ंऔर आनथिक श्रम की दोिरी नजमे्मदारी 

से जुडा रिा (अग्रवाल एट अल., 1994)। 

 

3.1 पररवार एवं समाि में मनिलाओ ंकी स्थिनि 

औपनिवेनशक काल में झारखण्ड के पाररवाररक एवं सामानजक जीवि 

में मनिलाओ ंकी भूनमका अतं्यत मित्वपूणि थी। वे पररवार की देखभाल 

के साथ-साथ दैनिक आनथिक गनतनवनधयो ं में भी सनिय रिती थी।ं 

ग्रामीण और जिजातीय पररवारो ं में भोजि की व्यविा, बच्ो ं की 

देखभाल, जल एवं ईंधि का संग्रि, पशुपालि तथा कृनि कायों में 

मनिलाओ ं की मित्वपूणि भागीदारी थी। इस प्रकार घरेलू और 

उत्पादक दोिो ंप्रकार का उिका श्रम पररवार की आनथिक स्थिरता का 

आधार था, यद्यनप औपचाररक अनभलेखो ंमें उिके योगदाि को पयािप्त 

मान्यता ििी ंनमली (कुमार एट अल., 1993)। 

नववाि व्यविा मनिलाओ ं की सामानजक स्थिनत को प्रभानवत करिे 

वाली प्रमुख संिा थी। झारखण्ड के नवनभन्न समुदायो ंमें नववाि संबंधी 

परंपराएँ नभन्न थी।ं अिेक आनदवासी समुदायो ंमें नववाि सामुदानयक 

सिभानगता से जुडा था तथा कुछ पररस्थिनतयो ंमें युवक-युवनतयो ंको 

जीविसाथी के चयि में अपेक्षाकृत अनधक स्वतंत्रता प्राप्त थी। नकंतु 

यि स्वतंत्रता सभी समुदायो ंऔर पररस्थिनतयो ंमें समाि ििी ंथी (रॉय 

एट अल., 1912)। गैर-आनदवासी समाज में जानत और नपतृसत्तात्मक 

मान्यताओ ं का मनिलाओ ं के जीवि पर अनधक प्रभाव था। नववाि 

संबंधी निणियो ंमें पररवार और पुरुि सदस्यो ंकी भूनमका प्रमुख थी। 

बाल नववाि तथा कम आयु में नववाि जैसी प्रथाओ ं िे मनिलाओ ंकी 

नशक्षा, स्वतंत्रता और व्यस्थक्तगत निणिय लेिे की क्षमता को सीनमत 

नकया (चिवती एट अल., 2003) । 

मातृत्व मनिलाओ ंकी सामानजक पिचाि से गिराई से जुडा था। बच्ो ं

के पालि-पोिण, घरेलू कायों तथा आनथिक गनतनवनधयो ं की संयुक्त 

नजमे्मदारी मनिलाओ ंपर रिती थी। ग्रामीण के्षत्रो ंमें स्वास्थ्य सुनवधाओ ं

की कमी के कारण गभािविा और प्रसव मुख्यतः  पारंपररक ज्ञाि तथा 

िािीय दाइयो ंके सियोग से संपन्न िोते थे (दास एट अल., 1991)। 

पररवार और समुदाय में मनिलाओ ंकी प्रनतष्ठा उिकी आयु, वैवानिक 

स्थिनत, मातृत्व तथा आनथिक योगदाि से प्रभानवत िोती थी। वृद्ध 

मनिलाओ ं को अिुभव के कारण सम्माि प्राप्त िो सकता था, नकंतु 

औपचाररक निणिय लेिे वाली संिाओ ंमें पुरुिो ंका प्रभुत्व अनधक था। 

इसनलए मनिलाओ ंकी सामानजक भूनमका मित्वपूणि िोिे के बावजूद 

उिकी औपचाररक निणिय लेिे की शस्थक्त प्रायः  सीनमत रिी (एस्थिि 

एट अल., 1943) । 
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3.2 आनिवासी मनिलाओ ंकी सामानिक स्थिनि 

झारखण्ड की आनदवासी मनिलाओ ंकी सामानजक स्थिनत को नवशेि 

ऐनतिानसक एवं सामानजक संदभि में समझिा आवश्यक िै। अिेक 

आनदवासी समुदायो ंमें मनिलाओ ंको सामानजक जीवि और आनथिक 

गनतनवनधयो ं में अपेक्षाकृत अनधक स्वतंत्रता प्राप्त थी। वे कृनि, वि 

उत्पादो ंके संग्रि, िािीय बाजारो ंतथा सामुदानयक उत्सवो ंमें सनिय 

रूप से भाग लेती थी।ं उिके आवागमि और साविजनिक जीवि में 

भागीदारी पर अन्य नपतृसत्तात्मक समाजो ं की तुलिा में अपेक्षाकृत 

कम प्रनतबंध थे, नकंतु इसे पूणि सामानजक समािता ििी ं मािा जा 

सकता (अग्रवाल एट अल., 1994)। 

कृनि एवं वि-आधाररत अथिव्यविा में आनदवासी मनिलाओ ं की 

भूनमका अतं्यत मित्वपूणि थी। वे बीज बोिे, रोपाई, निराई, कटाई तथा 

खाद्य सामग्री के संरक्षण जैसे कायों में सनिय रिती थी।ं इसके 

अनतररक्त जंगलो ं से फल, कंद-मूल, लकडी और अन्य उपयोगी 

संसाधिो ंका संग्रि भी उिके दैनिक जीवि का मित्वपूणि निस्सा था। 

उिका श्रम पररवार की आय और खाद्य सुरक्षा दोिो ंसे प्रत्यक्ष रूप से 

जुडा था (गुिा एट अल., 1963)। सामानजक एवं सांसृ्कनतक जीवि में 

भी मनिलाओ ंकी सनिय भागीदारी थी। पवि-त्योिारो,ं नववाि समारोिो,ं 

कृनि संबंधी अिुष्ठािो,ं िृत्य और संगीत में उिकी मित्वपूणि भूनमका 

रिती थी। लोकगीतो,ं मौस्थखक परंपराओ ं और सांसृ्कनतक ज्ञाि के 

संरक्षण में भी मनिलाओ ंका योगदाि उले्लखिीय था (रॉय एट अल., 

1912) । 

नफर भी आनदवासी मनिलाओ ं के अनधकारो ं की कुछ सीमाएँ थी।ं 

अिेक समुदायो ंमें भूनम एवं संपनत्त के औपचाररक अनधकार मुख्यतः  

पुरुिो ं के नियंत्रण में थे तथा ग्राम िेतृत्व और राजिीनतक निणियो ंमें 

पुरुिो ं का प्रनतनिनधत्व अनधक था (नसन्हा एट अल., 1983)। 

औपनिवेनशक शासि िे भूनम और वि संबंधी पररवतििो ंके माध्यम से 

आनदवासी मनिलाओ ं के जीवि को प्रभानवत नकया। पारंपररक 

संसाधिो ं तक पहँुच कम िोिे से उिके घरेलू एवं आनथिक श्रम का 

बोझ ब़िा। इस प्रकार उन्हें अपेक्षाकृत सामानजक स्वतंत्रता प्राप्त िोिे 

के बावजूद आनथिक और औपचाररक अनधकारो ं के के्षत्र में अिेक 

सीमाओ ंका सामिा करिा पडा (एक्का एट अल., 2018) । 

 

3.3 गैर-आनिवासी मनिलाओ ंकी स्थिनि 

औपनिवेनशक काल में झारखण्ड के गैर-आनदवासी समाज में 

मनिलाओ ंकी सामानजक स्थिनत जानत, वगि और नपतृसत्तात्मक व्यविा 

से व्यापक रूप से प्रभानवत थी। पररवार एवं समाज में पुरुिो ंको मुख्य 

निणियकताि मािा जाता था, जबनक मनिलाओ ं की भूनमका मुख्यतः  

घरेलू कायों और पाररवाररक दानयत्वो ंतक सीनमत थी। उच् जानत एवं 

संपन्न पररवारो ंमें मनिलाओ ंकी साविजनिक गनतनवनधयो ंपर अपेक्षाकृत 

अनधक प्रनतबंध थे, जबनक निम्न जानत और श्रनमक वगि की मनिलाएँ 

आनथिक आवश्यकताओ ं के कारण घर से बािर कायि भी करती थी ं

(कुमार एट अल., 1993)। कुछ गैर-आनदवासी समुदायो ंमें पदाि प्रथा 

और मनिलाओ ं के आवागमि पर सामानजक नियंत्रण मित्वपूणि था। 

इस व्यविा िे मनिलाओ ंकी साविजनिक भागीदारी, नशक्षा और स्वतंत्र 

आवागमि को सीनमत नकया। यद्यनप पदाि प्रथा का प्रभाव सभी 

सामानजक समूिो ं में समाि ििी ं था, नफर भी यि नपतृसत्तात्मक 

नियंत्रण का एक प्रमुख माध्यम थी (चिवती एट अल., 2003) । 

बाल नववाि भी मनिलाओ ंकी सामानजक स्थिनत से जुडी एक गंभीर 

समस्या थी। कम आयु में नववाि के कारण लडनकयो ंकी नशक्षा और 

स्वतंत्र व्यस्थक्तत्व के नवकास की संभाविाएँ सीनमत िो जाती थी।ं कम 

आयु में मातृत्व मनिलाओ ं के स्वास्थ्य पर भी प्रनतकूल प्रभाव डाल 

सकता था। सामानजक सुधार आंदोलिो ं और कािूिी प्रयासो ं के 

बावजूद ग्रामीण के्षत्रो ंमें पररवतिि की गनत धीमी रिी (कुमार एट अल., 

1993)। नवधवा मनिलाओ ंको भी सामानजक एवं आनथिक कनििाइयो ं

का सामिा करिा पडता था। पनत पर आनथिक निभिरता तथा संपनत्त 

एवं उत्तरानधकार संबंधी सीमाओ ंके कारण अिेक नवधवाएँ पररवार के 

पुरुि सदस्यो ंपर निभिर रिती थी ं(अग्रवाल एट अल., 1994) । 

4. मनिलाओ ंकी आनथिक स्थिनत 

औपनिवेनशक काल में झारखण्ड की मनिलाओ ंकी आनथिक स्थिनत को 

समझिे के नलए उिके दैनिक श्रम, कृनि एवं वि आधाररत 

गनतनवनधयो,ं भूनम संबंधो,ं मजदूरी तथा प्रवासि की प्रनियाओ ं का 

समग्र अध्ययि आवश्यक िै। झारखण्ड की पारंपररक अथिव्यविा 

मुख्यतः  कृनि, जंगल, पशुपालि और िािीय प्राकृनतक संसाधिो ंपर 

आधाररत थी। इस अथिव्यविा में मनिलाओ ं का योगदाि अतं्यत 

मित्वपूणि था। वे केवल घरेलू कायों तक सीनमत ििी ंथी ,ं बस्थि कृनि 

उत्पादि, खाद्य संग्रि, पशुपालि, िािीय नवनिमय और मजदूरी 

संबंधी गनतनवनधयो ंमें भी सनिय रूप से भाग लेती थी।ं औपनिवेनशक 

शासि के दौराि भूनम व्यविा, वि िीनत और बाजार अथिव्यविा में 

हुए पररवतििो ं िे मनिलाओ ं की आनथिक भूनमका और उिकी जीवि 

पररस्थिनतयो ंको मित्वपूणि रूप से प्रभानवत नकया (अग्रवाल एट अल., 

1994)। 

 

4.1 कृनि एवं वि आधाररि अथिव्यविा में मनिलाओ ं की 

भूनमका 

औपनिवेनशक काल में झारखण्ड की ग्रामीण अथिव्यविा का प्रमुख 

आधार कृनि थी, नजसमें मनिलाओ ंकी भूनमका अतं्यत मित्वपूणि थी। 

अनधकांश पररवार प्रत्यक्ष अथवा अप्रत्यक्ष रूप से कृनि पर निभिर थे 

और कृनि उत्पादि की नवनभन्न प्रनियाओ ं में मनिलाओ ं की सनिय 

भागीदारी रिती थी। वे बीजो ं के चयि एवं संरक्षण, बुआई, रोपाई, 

निराई, कटाई तथा फसल के संरक्षण जैसे कायों में योगदाि देती थी।ं 

नवशेि रूप से धाि की खेती में रोपाई और कटाई जैसे श्रमप्रधाि कायि 

मनिला श्रम से गिराई से जुडे थे। कटाई के बाद अिाज की सफाई, 

सुखािे और भंडारण में भी मनिलाओ ंकी मित्वपूणि भूनमका थी (रॉय 

एट अल., 1912; एस्थिि एट अल., 1943) । 

मनिलाओ ं का आनथिक योगदाि केवल खेतो ं तक सीनमत ििी ं था। 

खाद्य सामग्री का प्रसंस्करण, अिाज का संरक्षण, भोजि की व्यविा 

तथा घरेलू आवश्यकताओ ं का प्रबंधि भी ग्रामीण अथिव्यविा का 

मित्वपूणि निस्सा था। यि अनधकांशतः  अवैतनिक श्रम था, नकंतु 

पररवार की खाद्य सुरक्षा और आनथिक स्थिरता इसके नबिा संभव ििी ं

थी (कुमार एट अल., 1993)। 

वि आधाररत अथिव्यविा भी मनिलाओ ंके जीवि का प्रमुख आधार 

थी। वे जंगलो ंसे जलावि, लकडी, फल, कंद-मूल, पते्त, औिधीय पौधे 

तथा अन्य उपयोगी उत्पादो ं का संग्रि करती थी।ं कुछ उत्पादो ं का 

िािीय बाजारो ंमें नवनिमय या नबिी करके अनतररक्त आय भी प्राप्त 

की जाती थी। मनिलाओ ंके पास िािीय पयािवरण और विस्पनतयो ं

के संबंध में मित्वपूणि पारंपररक ज्ञाि था, जो पी़िी-दर-पी़िी 
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िस्तांतररत िोता था। पशुपालि, जल संग्रि और घरेलू उत्पादि भी 

उिकी आनथिक नजमे्मदाररयो ंका निस्सा थे। इस प्रकार कृनि, वि और 

पशुपालि में मनिलाओ ं का श्रम ग्रामीण अथिव्यविा की आधारभूत 

संरचिा का अनभन्न अंग था (गुिा एट अल., 1963; दास एट अल., 

1991) । 

 
िानलका 4.1: कृनि एवं वि आधाररत अथिव्यविा में मनिलाओ ंकी भूनमका 

 
आनथिक 

गनिनवनध 

मनिलाओ ंकी प्रमुख 

भूनमका 

आनथिक मित्व 

कृनि बीज चयि, बुआई, रोपाई, 

निराई एवं कटाई 

कृनि उत्पादि में मित्वपूणि 

योगदाि 

खाद्य संरक्षण अिाज की सफाई, 

सुखािा एवं भंडारण 

पररवार की खाद्य सुरक्षा 

वि उत्पाद संग्रि लकडी, फल, कंद-मूल 

एवं औिधीय पौधो ंका 

संग्रि 

घरेलू आवश्यकताओ ंएवं 

अनतररक्त आय का स्रोत 

पशुपालि पशुओ ंकी देखभाल एवं 

चारा व्यविा 

घरेलू अथिव्यविा को सियोग 

घरेलू उत्पादि भोजि निमािण एवं 

संसाधिो ंका प्रबंधि 

पररवार की दैनिक आनथिक 

व्यविा 

 

4.2 भूनम व्यविा और मनिलाओ ंपर प्रभाव 

औपनिवेनशक भूनम एवं राजस्व िीनतयो ं िे झारखण्ड की पारंपररक 

आनथिक संरचिा को प्रभानवत नकया। निनटश शासि का प्रमुख उदे्दश्य 

भूनम से नियनमत राजस्व प्राप्त करिा तथा भूनम संबंधो ंको प्रशासनिक 

नियंत्रण में लािा था। िािीय पररस्थिनतयो ं के अिुसार नवनभन्न 

व्यविाएँ लागू की गईं, नजिके कारण पारंपररक सामुदानयक भूनम 

अनधकारो ंपर दबाव ब़िा (गुिा एट अल., 1963)। झारखण्ड के अिेक 

जिजातीय समुदायो ं में भूनम केवल व्यस्थक्तगत संपनत्त ििी ,ं बस्थि 

सामुदानयक पिचाि और सामानजक जीवि का आधार थी। मंुडा 

समुदाय की खंूटकट्टी व्यविा जैसी प्रणानलयाँ पारंपररक सामुदानयक 

अनधकारो ं को दशािती थी।ं औपनिवेनशक प्रशासि द्वारा भूनम 

अनभलेखो,ं राजस्व व्यविा और िए कािूिी ढाँचो ं के नवस्तार से इि 

व्यविाओ ंमें पररवतिि आया तथा बािरी जमीदंारो ंऔर मिाजिो ंका 

प्रभाव ब़िा (नसंि एट अल., 1985) । 

इि पररवतििो ं का मनिलाओ ं पर नवशेि प्रभाव पडा। भूनम और 

संसाधिो ंतक पहँुच कम िोिे से कृनि उत्पादि तथा पररवार की खाद्य 

सुरक्षा प्रभानवत हुई और मनिलाओ ं के श्रम का बोझ ब़िा। आनथिक 

कनििाइयो ं के कारण उन्हें कृनि एवं घरेलू कायों के अनतररक्त 

मजदूरी और अन्य आय-उत्पादक गनतनवनधयो ं में भाग लेिा पडा। 

नफर भी संपनत्त और आनथिक निणियो ंपर उिका स्वतंत्र नियंत्रण सीनमत 

रिा। वि संसाधिो ंपर सरकारी नियंत्रण ब़ििे से जलावि, चारा और 

अन्य आवश्यक वसु्तओ ं के संग्रि में भी कनििाई उत्पन्न हुई। इस 

प्रकार औपनिवेनशक भूनम व्यविा िे मनिलाओ ंकी आनथिक निभिरता 

और श्रम भार दोिो ं को प्रभानवत नकया (अग्रवाल एट अल., 1994; 

कुमार एट अल., 1993)  
 

 

 

 

 

िानलका 4.2: औपनिवेनशक भूनम व्यविा का मनिलाओ ंपर प्रभाव 

 
औपनिवेनिक पररवििि मनिलाओ ंपर प्रभाव प्रमुख पररणाम 

भूनम पर राजस्व नियंत्रण 
पारंपररक भूनम व्यविा में 

पररवतिि 
आनथिक असुरक्षा 

सामुदानयक अनधकारो ंका 

ह्रास 
संसाधिो ंतक पहँुच में कमी 

आजीनवका संबंधी 

कनििाइयाँ 

बािरी जमीदंार एवं 

मध्यिो ंका प्रभाव 
भूनम संबंधी अस्थिरता 

पररवार की आनथिक 

निभिरता 

वि संसाधिो ंपर नियंत्रण 
जलावि एवं खाद्य सामग्री 

की कमी 

श्रम और समय का 

ब़िता बोझ 

भूनम से बेदखली मजदूरी पर निभिरता 
मनिलाओ ंकी आनथिक 

असुरक्षा में वृस्थद्ध 

 

4.3 मििूरी एवं श्रम 

भूनम आधाररत अथिव्यविा में अस्थिरता और आनथिक कनििाइयो ंके 

ब़ििे के साथ झारखण्ड की मनिलाओ ंका मजदूरी आधाररत श्रम से 

संबंध अनधक मजबूत हुआ। कृनि मजदूरी ग्रामीण मनिलाओ ंके नलए 

आय का मित्वपूणि साधि थी। भूनम-नविीि अथवा सीनमत भूनम वाले 

पररवारो ंकी मनिलाएँ बुआई, रोपाई, निराई और कटाई जैसे कायों में 

मजदूरी करती थी।ं उिका रोजगार प्रायः  मौसमी िोता था तथा कम 

मजदूरी और काम की अनिनितता के कारण आनथिक असुरक्षा बिी 

रिती थी (कुमार एट अल., 1993)। औपनिवेनशक काल में कोयला 

उद्योग और खिि के्षत्रो ं के नवस्तार के साथ मनिला श्रम का उपयोग 

ब़िा। मनिलाएँ कोयला ढोिे, छँटाई तथा अन्य श्रमप्रधाि कायों में 

लगी।ं भारी शारीररक श्रम, धूल, असुरनक्षत कायििल और लंबे कायि 

घंटे उिके स्वास्थ्य के नलए गंभीर चुिौनतयाँ थे। इसके साथ घरेलू और 

मातृत्व संबंधी नजमे्मदाररयो ंका बोझ भी बिा रिता था, नजससे उिके 

श्रम का दोिरा स्वरूप स्पि िोता िै (सेिी एट अल., 1996) । 

प्रवासि भी मनिला श्रम का मित्वपूणि पक्ष था। रोजगार की तलाश में 

अिेक मनिलाएँ पुरुिो ं के साथ चाय बागािो,ं कृनि के्षत्रो ं और 

औद्योनगक कें िो ंकी ओर गईं। प्रवासि िे आय के अवसर नदए, नकंतु 

कम मजदूरी, अस्थिर रोजगार, खराब आवास और सीनमत स्वास्थ्य 

सुनवधाओ ं जैसी समस्याएँ भी उत्पन्न की ं (गुिा एट अल., 1963)। 

अनधकांश मनिला श्रनमक असंगनित के्षत्र से जुडी थी ंऔर उन्हें िायी 

रोजगार, नियनमत आय तथा सामानजक सुरक्षा प्राप्त ििी ंथी। इसनलए 

मनिलाओ ंका आनथिक योगदाि व्यापक िोिे के बावजूद उिके श्रम 

को पयािप्त आनथिक मान्यता और सुरक्षा ििी ंनमल सकी (अग्रवाल एट 

अल., 1994) । 

 
िानलका 4.3: औपनिवेनशक काल में मनिलाओ ंके मजदूरी एवं श्रम के प्रमुख के्षत्र 

 

श्रम के्षत्र मनिलाओ ंका कायि प्रमुख समस्याएँ 

कृनि मजदूरी बुआई, रोपाई, निराई 

एवं कटाई 

कम मजदूरी एवं मौसमी रोजगार 

खिि उद्योग कोयला ढोिा, छँटाई 

एवं अन्य श्रम 

कनिि एवं असुरनक्षत कायि 

पररस्थिनतयाँ 

चाय बागाि कृनि एवं श्रम कायि प्रवासि एवं सामानजक असुरक्षा 

वि आधाररत श्रम वि उत्पादो ंका संग्रि 

एवं नबिी 

संसाधिो ंपर सरकारी नियंत्रण 

असंगनित श्रम घरेलू उत्पादि एवं 

मौसमी कायि 

नियनमत आय एवं सामानजक सुरक्षा 

का अभाव 
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5. औपनिवेनिक िीनियाँ और मनिलाओ ंका िीवि 

औपनिवेनशक शासि िे झारखण्ड की पारंपररक सामानजक एवं 

आनथिक संरचिा में व्यापक पररवतिि नकए। निनटश प्रशासि की भूनम, 

वि, औद्योनगक तथा श्रम संबंधी िीनतयो ं का मूल उदे्दश्य प्राकृनतक 

संसाधिो ंऔर उत्पादि के साधिो ंपर अनधक प्रभावी नियंत्रण िानपत 

करिा तथा औपनिवेनशक अथिव्यविा के नलए राजस्व और कच्ा 

माल प्राप्त करिा था। इि िीनतयो ंका प्रभाव पुरुिो ंऔर मनिलाओ ंपर 

समाि रूप से ििी ंपडा। झारखण्ड की मनिलाओ ंका दैनिक जीवि 

भूनम, जंगल, कृनि, जल और सामुदानयक संसाधिो ं से घनिष्ठ रूप से 

जुडा हुआ था। इसनलए जब औपनिवेनशक शासि िे इि संसाधिो ंपर 

राज्य का नियंत्रण ब़िाया, तब मनिलाओ ं की आजीनवका, श्रम, 

पाररवाररक उत्तरदानयत्व और सामानजक स्थिनत में भी मित्वपूणि 

पररवतिि आए (गुिा एट अल., 1963)। 

 

5.1 भूनम एवं वि िीनिय  ंका प्रभाव 

औपनिवेनशक काल में निनटश शासि िे भूनम और वि को राजस्व तथा 

आनथिक संसाधिो ंके रूप में देखिा प्रारंभ नकया। झारखण्ड के अिेक 

जिजातीय समुदायो ं की पारंपररक व्यविा भूनम और जंगल के 

सामुदानयक उपयोग पर आधाररत थी। पररवारो ंऔर गाँवो ंके जीवि में 

कृनि भूनम के साथ-साथ जंगलो ं का भी नवशेि मित्व था। जंगलो ं से 

भोजि, जलावि, पशुओ ं के नलए चारा, लकडी, औिधीय पौधे, फल, 

कंद-मूल और अन्य आवश्यक संसाधि प्राप्त िोते थे। मनिलाओ ंका 

दैनिक श्रम इि प्राकृनतक संसाधिो ं से सीधे जुडा था। इसनलए 

औपनिवेनशक वि िीनत िे मनिलाओ ंके जीवि पर प्रत्यक्ष और व्यापक 

प्रभाव डाला (अग्रवाल एट अल., 1994)। निनटश शासि द्वारा वि 

कािूिो ंके नवस्तार के साथ जंगलो ंपर राज्य का नियंत्रण ब़ििे लगा। 

विो ं के उपयोग को नवनभन्न कािूिी शे्रनणयो ं में नवभानजत नकया गया 

तथा िािीय समुदायो ंके पारंपररक अनधकारो ंको नियंनत्रत करिे का 

प्रयास नकया गया। नजि जंगलो ं को पिले िािीय समुदाय अपिी 

सामुदानयक आवश्यकताओ ं के अिुसार उपयोग करते थे, उि पर 

धीरे-धीरे सरकारी नियंत्रण िानपत िोिे लगा। लकडी, नवशेि रूप से 

रेलवे और औद्योनगक आवश्यकताओ ं के नलए उपयोगी विो ं को 

औपनिवेनशक अथिव्यविा के दृनिकोण से मित्वपूणि मािा गया। इस 

प्रनिया में िािीय निवानसयो ं के पारंपररक उपयोग अनधकारो ं और 

औपनिवेनशक राज्य की आनथिक आवश्यकताओ ंके बीच संघिि उत्पन्न 

हुआ (गुिा एट अल., 1963)। 

मनिलाओ ं के नलए जंगल केवल आनथिक संसाधि ििी ं था, बस्थि 

दैनिक जीवि का मित्वपूणि आधार था। जलावि लकडी, खाद्य 

सामग्री, पते्त, घास तथा लघु वि उत्पादो ं के संग्रि का कायि प्रायः  

मनिलाओ ंद्वारा नकया जाता था। वि के्षत्रो ंमें प्रवेश और संसाधिो ं के 

उपयोग पर प्रनतबंध लगिे से मनिलाओ ंको आवश्यक वसु्तओ ंके नलए 

अनधक दूरी तय करिी पडती थी। इससे उिके दैनिक श्रम का समय 

और शारीररक बोझ ब़िा। पिले नजि संसाधिो ंको िािीय समुदाय 

अपेक्षाकृत सिज रूप से प्राप्त कर लेते थे, उिके नलए औपनिवेनशक 

कािूिो ंके कारण अिुमनत, नियंत्रण या दंड का भय उत्पन्न िो सकता 

था। इस प्रकार वि िीनत िे मनिलाओ ंके समय, श्रम और आजीनवका 

की संरचिा में पररवतिि नकया (अग्रवाल एट अल., 1994)। भूनम 

संबंधी औपनिवेनशक िीनतयो ंका प्रभाव भी मनिलाओ ं के जीवि पर 

गिरा पडा। ब़िते लगाि, भूनम संबंधी अनभलेखो ं की िई व्यविा, 

जमीदंारो ंऔर मध्यिो ं के प्रभाव तथा ऋणग्रस्तता के कारण अिेक 

िािीय पररवार आनथिक संकट का सामिा करिे लगे। भूनम से 

बेदखली अथवा भूनम पर अनधकारो ं की अस्थिरता का सीधा प्रभाव 

पररवार की खाद्य सुरक्षा पर पडता था। चँूनक मनिलाओ ंका श्रम कृनि 

और घरेलू अथिव्यविा से जुडा था, इसनलए भूनम के िुकसाि के बाद 

उिके कायि और अनधक कनिि िो गए। पररवार की आय में कमी 

आिे पर मनिलाओ ं को कृनि मजदूरी, वि उत्पादो ं के संग्रि अथवा 

अन्य अिौपचाररक आनथिक गनतनवनधयो ं के माध्यम से पररवार का 

सियोग करिा पडता था (नसन्हा एट अल., 1983)। 

 

5.2 औद्य गीकरण एवं खिि 

औपनिवेनशक काल में झारखण्ड के खनिज संसाधिो ं का व्यवस्थित 

दोिि शुरू हुआ। नवशेि रूप से कोयला के्षत्रो ंके नवकास िे इस के्षत्र 

को औद्योनगक अथिव्यविा के मित्वपूणि कें िो ं में पररवनतित नकया। 

रेलमागों के नवस्तार, औद्योनगक उत्पादि तथा निनटश साम्राज्य की 

ऊजाि आवश्यकताओ ं िे कोयले की मांग को ब़िाया। इसके 

पररणामस्वरूप झररया, धिबाद और अन्य खिि के्षत्रो ं का नवस्तार 

हुआ तथा बडी संख्या में श्रनमको ं की आवश्यकता उत्पन्न हुई। इस 

औद्योनगक नवकास िे झारखण्ड की सामानजक संरचिा, श्रम संबंधो ं

और पाररवाररक जीवि में मित्वपूणि पररवतिि नकए (नसंि एट अल., 

1985)। खिि उद्योग में मनिला श्रम का भी उपयोग नकया गया। 

नवशेि रूप से औपनिवेनशक काल के प्रारंनभक और मध्य चरणो ंमें 

मनिलाएँ खिि कायों से संबंनधत अिेक प्रकार के श्रम में भाग लेती 

थी।ं वे कोयला ढोिे, छँटाई करिे, सतिी कायों तथा अन्य श्रमप्रधाि 

गनतनवनधयो ंमें कायि करती थी।ं मनिला श्रनमको ंका रोजगार मुख्यतः  

कम मजदूरी और कनिि शारीररक श्रम से जुडा हुआ था। औद्योनगक 

श्रम व्यविा में मनिलाओ ं को पुरुि श्रनमको ं के समाि अवसर या 

सुरक्षा प्राप्त ििी ं थी और उिका श्रम अक्सर निम्न वेति तथा 

असंगनित पररस्थिनतयो ंसे जुडा रिता था (सेिी एट अल., 1996)। 

खिि के्षत्रो ंकी कायि पररस्थिनतयाँ अतं्यत कनिि िो सकती थी।ं लंबे 

कायि घंटे, भारी शारीररक श्रम, धूल और प्रदूिण तथा कायििल की 

सुरक्षा संबंधी सीमाएँ मनिला श्रनमको ं के नलए गंभीर समस्याएँ थी।ं 

मातृत्व और घरेलू नजमे्मदाररयो ंके साथ मजदूरी का कायि करिे वाली 

मनिलाओ ंको दोिरे श्रम भार का सामिा करिा पडता था। खिि के्षत्रो ं

में पयािप्त स्वास्थ्य सुनवधाओं, स्वच्छ आवास और सुरनक्षत कायििलो ं

का अभाव उिके जीवि को और अनधक कनिि बिाता था। मनिला 

श्रनमको ं के स्वास्थ्य पर औद्योनगक वातावरण के प्रभाव के साथ-साथ 

कुपोिण और आनथिक असुरक्षा जैसी समस्याएँ भी जुडी हुई थी ं(कुमार 

एट अल., 1993)। औद्योगीकरण िे पाररवाररक जीवि को भी प्रभानवत 

नकया। ग्रामीण और सामुदानयक जीवि से जुडे पररवार रोजगार के 

नलए खिि और औद्योनगक के्षत्रो ंकी ओर जािे लगे। इससे पारंपररक 

पाररवाररक संरचिाओ ं और सामानजक संबंधो ं में पररवतिि हुआ। 

मनिलाओ ंको िए शिरी या अधि-शिरी वातावरण में रििा पडा, जिाँ 

पारंपररक सामुदानयक सियोग व्यविा अपेक्षाकृत कमजोर िो 

सकती थी। रोजगार और आय के अवसर ब़ििे के बावजूद अस्थिर 

मजदूरी, स्वास्थ्य जोस्थखम तथा आवास संबंधी कनििाइयाँ बिी रिी।ं 

इस प्रकार औद्योगीकरण मनिलाओ ं के नलए आनथिक अवसर और 

सामानजक-आनथिक चुिौनतयाँ-दोिो ं लेकर आया (चिवती एट अल., 

2003)। 
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5.3 नविापि एवं प्रवासि 

औपनिवेनशक काल की भूनम, वि और औद्योनगक िीनतयो ं के 

पररणामस्वरूप नविापि और प्रवासि की प्रनिया भी ब़िी। भूनम पर 

अनधकारो ंकी अस्थिरता, ब़िते लगाि, ऋणग्रस्तता तथा कृनि संसाधिो ं

की कमी के कारण अिेक पररवारो ंको अपिे पारंपररक निवास िािो ं

से बािर रोजगार की तलाश करिी पडी। झारखण्ड से श्रनमको ं का 

प्रवासि नवनभन्न के्षत्रो ं की ओर हुआ और अिेक पररवार मजदूरी 

आधाररत अथिव्यविा से जुड गए। इस प्रनिया का मनिलाओ ं के 

जीवि पर नवशेि प्रभाव पडा (गुिा एट अल., 1963)। पुरुिो ं के 

रोजगार के नलए बािर जािे की स्थिनत में मनिलाओ ंपर कृनि, घरेलू 

कायि और बच्ो ं की देखभाल की अनतररक्त नजमे्मदाररयाँ आ जाती 

थी।ं उन्हें सीनमत संसाधिो ं में पररवार का जीवि संचानलत करिा 

पडता था। दूसरी ओर अिेक मनिलाएँ स्वयं भी पररवार के साथ या 

स्वतंत्र रूप से रोजगार की तलाश में खिि के्षत्रो ,ं कृनि के्षत्रो ंतथा अन्य 

श्रम िलो ंपर गईं। मनिलाओ ंका यि प्रवासि केवल आनथिक अवसर 

की खोज ििी ंथा, बस्थि कई बार पारंपररक आजीनवका के साधिो ंके 

कमजोर िोिे की मजबूरी का पररणाम था (अग्रवाल एट अल., 1994)। 

प्रवासी मनिलाओ ं को सामानजक और आनथिक असुरक्षा की अिेक 

समस्याओ ं का सामिा करिा पडता था। िए िाि पर सुरनक्षत 

आवास, िायी रोजगार, उनचत मजदूरी और स्वास्थ्य सुनवधाओ ं का 

अभाव उिके जीवि को प्रभानवत करता था। पारंपररक समुदाय और 

सामानजक सियोग से दूर िोिे के कारण उिकी असुरक्षा ब़ि सकती 

थी। मनिला श्रनमको ंको कायििल पर लैंनगक भेदभाव तथा शोिण का 

सामिा करिे की संभाविा भी अनधक रिती थी। पररवार की आनथिक 

आवश्यकताओ ंऔर घरेलू नजमे्मदाररयो ंके बीच संतुलि बिाए रखिा 

उिके नलए चुिौतीपूणि था (कुमार एट अल., 1993)। नविापि का 

प्रभाव केवल भौगोनलक िाि पररवतिि तक सीनमत ििी ं था। इससे 

मनिलाओ ंकी सामानजक पिचाि, सामुदानयक संबंध और सांसृ्कनतक 

जीवि भी प्रभानवत हुए। पारंपररक गाँव और समुदाय से दूर िोिे पर 

सामूनिक सियोग तथा सांसृ्कनतक संिाओ ंसे उिका संबंध कमजोर 

िो सकता था। इसके बावजूद प्रवासि िे मनिलाओ ंको िए सामानजक 

अिुभवो ं और आनथिक गनतनवनधयो ं से भी पररनचत कराया। कुछ 

पररस्थिनतयो ंमें मजदूरी और साविजनिक कायों में भागीदारी िे उिके 

सामानजक अिुभवो ंका नवस्तार नकया, िालांनक इसे व्यापक आनथिक 

स्वतंत्रता के रूप में ििी ंदेखा जा सकता। 

 

6. निक्षा, स्वास्थ्य एवं सामानिक सुधार 

औपनिवेनशक काल में झारखण्ड की मनिलाओ ं के जीवि में नशक्षा, 

स्वास्थ्य तथा सामानजक सुधार से संबंनधत पररवतिि धीरे-धीरे नदखाई 

देिे लगे। यद्यनप इि पररवतििो ंका प्रभाव के्षत्र, समुदाय और आनथिक 

वगि के अिुसार नभन्न था, नफर भी आधुनिक नशक्षा, नमशिरी 

गनतनवनधयो ंतथा औपनिवेनशक प्रशासि द्वारा नवकनसत कुछ संिागत 

व्यविाओ ं िे मनिलाओ ं के सामानजक जीवि को प्रभानवत नकया। 

झारखण्ड के ग्रामीण और जिजातीय के्षत्रो ं में पररवतिि की प्रनिया 

अपेक्षाकृत धीमी रिी, क्ोनंक अनधकांश आबादी पारंपररक जीवि-

पद्धनतयो,ं सीनमत आनथिक संसाधिो ं तथा भौगोनलक कनििाइयो ं से 

जुडी हुई थी। नफर भी औपनिवेनशक काल में नशक्षा और सामानजक 

संपकि  के िए माध्यमो ंिे मनिलाओ ंके नलए चेतिा और पररवतिि की 

कुछ िई संभाविाएँ उत्पन्न की ं(एस्थिि एट अल., 1943)। 

6.1 मनिलाओ ंकी निक्षा 

औपनिवेनशक काल में भारत में आधुनिक नशक्षा व्यविा का नवस्तार 

मुख्यतः  प्रशासनिक आवश्यकताओं, नमशिरी गनतनवनधयो ं तथा 

औपनिवेनशक िीनतयो ं के माध्यम से हुआ। झारखण्ड में नशक्षा के 

प्रसार की गनत प्रारंनभक चरणो ं में धीमी थी, नवशेि रूप से दूरि 

जिजातीय और ग्रामीण के्षत्रो ंमें नवद्यालयो ंकी संख्या सीनमत थी। पुरुि 

नशक्षा की तुलिा में मनिला नशक्षा को अपेक्षाकृत कम प्राथनमकता दी 

गई। अनधकांश पररवारो ं में लडनकयो ं को घरेलू कायि, कृनि संबंधी 

गनतनवनधयो ं तथा पररवार की देखभाल में सियोग करिा पडता था, 

नजसके कारण नियनमत नशक्षा प्राप्त करिा उिके नलए कनिि था 

(कुमार एट अल., 1993)। 

झारखण्ड में आधुनिक नशक्षा के नवकास में ईसाई नमशिररयो ं की 

मित्वपूणि भूनमका रिी। नमशिरी संिाओ ंिे नवनभन्न जिजातीय के्षत्रो ं

में नवद्यालयो ंऔर प्रनशक्षण संिािो ंकी िापिा की। इि संिाओ ंका 

उदे्दश्य धानमिक गनतनवनधयो ं के साथ-साथ नशक्षा का प्रसार करिा भी 

था। नमशिरी नवद्यालयो ं के माध्यम से िािीय समुदायो ं के बच्ो ंको 

प़ििे-नलखिे का अवसर नमला। अिेक के्षत्रो ंमें लडनकयो ंकी नशक्षा के 

नलए भी नवशेि प्रयास नकए गए, नजससे मनिला नशक्षा की प्रारंनभक 

आधारभूनम तैयार हुई। नमशिरी नशक्षा िे जिजातीय समुदायो ं को 

बािरी नशक्षा व्यविा और आधुनिक ज्ञाि के कुछ िए रूपो ं से 

पररनचत कराया (नसंि एट अल., 1985)। 

आनदवासी के्षत्रो ंमें नवद्यालयो ंकी िापिा का सामानजक मित्व केवल 

साक्षरता तक सीनमत ििी ंथा। नशक्षा के माध्यम से िािीय समाज का 

संपकि  व्यापक प्रशासनिक, सामानजक और सांसृ्कनतक पररवतििो ं से 

हुआ। नशनक्षत वगि के नवकास के साथ समाज में अनधकार, प्रनतनिनधत्व 

और सामानजक पररवतिि से संबंनधत िई चेतिा उत्पन्न िोिे लगी। 

मनिला नशक्षा का नवस्तार सीनमत िोिे के बावजूद नजि मनिलाओ ंऔर 

लडनकयो ं को नशक्षा प्राप्त करिे का अवसर नमला, उिके नलए यि 

पारंपररक घरेलू भूनमकाओ ं से बािर िए अिुभवो ं का माध्यम बिा। 

नशक्षा िे मनिलाओ ंकी सामानजक चेतिा तथा आत्मनवश्वास के नवकास 

में मित्वपूणि भूनमका निभाई (एक्का एट अल., 2018)। 

नफर भी औपनिवेनशक काल में मनिला नशक्षा अिेक सीमाओ ंसे नघरी 

हुई थी। ग्रामीण के्षत्रो ं में नवद्यालयो ं की दूरी, आनथिक कनििाइयाँ, 

सामानजक रूऩियाँ तथा घरेलू उत्तरदानयत्व लडनकयो ं की नशक्षा में 

प्रमुख बाधाएँ थी।ं कई पररवारो ंमें लडनकयो ंकी नशक्षा को आवश्यक 

ििी ं मािा जाता था। नववाि की कम आयु और घरेलू कायों की 

नजमे्मदारी भी नशक्षा जारी रखिे में बाधक थी। जिजातीय के्षत्रो ं में 

भौगोनलक दूरी और सीनमत शैक्षनणक संिाओ ंके कारण समस्या और 

गंभीर िो जाती थी। इस प्रकार नशक्षा का नवस्तार एक समाि प्रनिया 

ििी ं था और इसका लाभ केवल समाज के सीनमत वगों तक पहँुच 

पाया (चिवती एट अल., 2003)। 

 

6.2 स्वास्थ्य की स्थिनि 

औपनिवेनशक काल में झारखण्ड के अनधकांश ग्रामीण और 

जिजातीय के्षत्रो ंमें स्वास्थ्य सेवाओ ंका पयािप्त नवकास ििी ंहुआ था। 

िािीय समुदायो ंका स्वास्थ्य संबंधी ज्ञाि मुख्यतः  पारंपररक नचनकत्सा 

पद्धनतयो ं पर आधाररत था। जडी-बूनटयो,ं विस्पनतयो ं और िािीय 

औिधीय ज्ञाि का उपयोग नवनभन्न रोगो ंके उपचार में नकया जाता था। 

पारंपररक वैद्य, ओझा तथा िािीय उपचारक समुदाय के स्वास्थ्य 
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जीवि में मित्वपूणि भूनमका निभाते थे। प्राकृनतक पयािवरण और 

िािीय अिुभवो ं से नवकनसत यि नचनकत्सा ज्ञाि ग्रामीण समाज के 

नलए स्वास्थ्य सेवा का प्रमुख साधि था (एस्थिि एट अल., 1943)। 

मनिलाओ ंके स्वास्थ्य की स्थिनत नवशेि रूप से मित्वपूणि थी, क्ोनंक 

वे मातृत्व, घरेलू श्रम और आनथिक गनतनवनधयो ंकी संयुक्त नजमे्मदारी 

निभाती थी।ं गभािविा और प्रसव की प्रनिया प्रायः  घर या समुदाय 

स्तर पर पारंपररक दाइयो ंकी सिायता से संपन्न िोती थी। आधुनिक 

नचनकत्सा सुनवधाओ ं की अिुपलब्धता के कारण प्रसव संबंधी 

जनटलताएँ मनिलाओ ंऔर नशशुओ ंदोिो ं के नलए गंभीर समस्या बि 

सकती थी।ं मातृ एवं नशशु स्वास्थ्य सेवाओ ं का पयािप्त संिागत 

नवकास ििी ं हुआ था, नवशेिकर दूरि ग्रामीण के्षत्रो ं में (कुमार एट 

अल., 1993)। 

कुपोिण, गरीबी और किोर श्रम भी मनिलाओ ं के स्वास्थ्य को 

प्रभानवत करिे वाले प्रमुख कारक थे। ग्रामीण और श्रनमक पररवारो ंकी 

मनिलाएँ कृनि कायि, ईंधि और जल संग्रि, भोजि तैयार करिे तथा 

बच्ो ंकी देखभाल के साथ अन्य आनथिक गनतनवनधयो ंमें भी भाग लेती 

थी।ं इस दोिरे श्रम भार के कारण उिके स्वास्थ्य पर प्रनतकूल प्रभाव 

पड सकता था। आनथिक कनििाइयो ं के कारण पयािप्त भोजि और 

उपचार की सुनवधा सभी पररवारो ंको उपलब्ध ििी ंथी। औपनिवेनशक 

नचनकत्सा व्यविा का नवस्तार मुख्यतः  शिरी और प्रशासनिक कें िो ं

तक सीनमत रििे के कारण ग्रामीण तथा जिजातीय समुदायो ं की 

पहँुच आधुनिक स्वास्थ्य सेवाओ ंतक बहुत कम थी (अग्रवाल एट अल., 

1994)। 

ग्रामीण एवं जिजातीय के्षत्रो ं में नचनकत्सा सुनवधाओ ं की कमी एक 

व्यापक समस्या थी। अस्पतालो ंऔर प्रनशनक्षत नचनकत्सको ंकी संख्या 

सीनमत थी तथा दूरदराज के के्षत्रो ं तक स्वास्थ्य सेवाओ ं की पहँुच 

कनिि थी। पररविि और संचार की अपयािप्त व्यविा िे भी गंभीर 

रोगो ं या प्रसव संबंधी आपात स्थिनतयो ं में मनिलाओ ं की कनििाइयो ं

को ब़िाया। इसनलए िािीय समुदायो ंको लंबे समय तक पारंपररक 

नचनकत्सा ज्ञाि और सामुदानयक सियोग पर निभिर रििा पडा (दास 

एट अल., 1991)। 

 

6.3 सामानिक सुधार की प्रनिया 

औपनिवेनशक काल में झारखण्ड के सामानजक जीवि में सुधार और 

पररवतिि की प्रनिया नवनभन्न माध्यमो ं से नवकनसत हुई। नमशिरी 

गनतनवनधयाँ, आधुनिक नशक्षा, प्रशासनिक पररवतिि तथा व्यापक 

भारतीय सामानजक सुधार आंदोलिो ंके प्रभाव िे िािीय समाज को 

प्रभानवत नकया। नमशिररयो ंिे नशक्षा, स्वास्थ्य और सामानजक सेवाओ ं

के के्षत्र में संिाएँ िानपत की,ं नजिके माध्यम से मनिलाओ ं और 

जिजातीय समुदायो ं तक कुछ िए सामानजक नवचार पहँुचे। यद्यनप 

नमशिरी गनतनवनधयो ं के धानमिक उदे्दश्य भी थे, नफर भी नशक्षा और 

स्वास्थ्य संिाओ ं के नवकास िे सामानजक पररवतिि की प्रनिया में 

योगदाि नदया (नसंि एट अल., 1985)। नशक्षा के माध्यम से मनिलाओ ं

के जीवि में सामानजक चेतिा के िए अवसर उत्पन्न हुए। प़ििे-नलखिे 

की क्षमता िे मनिलाओ ंको व्यापक सामानजक संसार से जोडिे की 

संभाविाएँ नवकनसत की।ं नशनक्षत मनिलाओ ंऔर पुरुिो ंके माध्यम से 

पररवार तथा समुदाय में नशक्षा, स्वास्थ्य, नववाि और सामानजक 

अनधकारो ंसे संबंनधत िए नवचारो ंका प्रसार हुआ। यद्यनप यि प्रनिया 

सीनमत थी और पूरे झारखण्ड में समाि रूप से ििी ं फैली, नफर भी 

इसिे पारंपररक सामानजक धारणाओ ं पर नवचार करिे की िई 

पररस्थिनतयाँ उत्पन्न की ं(चिवती एट अल., 2003)। 

मनिलाओ ं की चेतिा का नवकास केवल औपचाररक नशक्षा का 

पररणाम ििी ंथा। कृनि, मजदूरी, सामुदानयक जीवि और सामानजक 

आंदोलिो ं में सनिय भागीदारी िे भी मनिलाओ ं के अिुभवो ं को 

व्यापक बिाया। आनथिक और सामानजक पररवतििो ं के कारण जब 

मनिलाएँ िए के्षत्रो ं में कायि करिे लगी,ं तब उिका संपकि  नवनभन्न 

समुदायो ं और सामानजक पररस्थिनतयो ं से हुआ। इससे सामानजक 

पररवतिि और अनधकारो ंके प्रनत उिकी समझ िमशः  नवकनसत हुई। 

मनिलाओ ं की चेतिा का यि नवकास एक धीमी और बहुआयामी 

ऐनतिानसक प्रनिया थी (अग्रवाल एट अल., 1994)। सामानजक सुधार 

आंदोलिो ं का प्रभाव झारखण्ड में के्षत्रीय पररस्थिनतयो ं के अिुसार 

नदखाई नदया। बाल नववाि, मनिला नशक्षा, नवधवा की स्थिनत तथा 

सामानजक असमािता जैसे प्रश्ो ं पर व्यापक भारतीय समाज में 

नवचार-नवमशि िो रिा था। इि नवचारो ंका प्रभाव धीरे-धीरे झारखण्ड 

के नशनक्षत और शिरी वगों तक भी पहँुचा। िालाँनक ग्रामीण और 

दूरि जिजातीय के्षत्रो ंमें पररवतिि की गनत धीमी थी, नफर भी नशक्षा 

और सामानजक संपकि  िे पारंपररक मान्यताओ ंमें पररवतिि की प्रनिया 

आरंभ की (कुमार एट अल., 1993)। 

 

7. मनिला सिभानगिा और प्रनिर ध 

औपनिवेनशक काल में झारखण्ड की मनिलाओ ं की भूनमका केवल 

पररवार, कृनि और घरेलू अथिव्यविा तक सीनमत ििी ं थी। 

औपनिवेनशक शासि द्वारा भूनम, जंगल और प्राकृनतक संसाधिो ं पर 

ब़िते नियंत्रण िे िािीय समाज के पारंपररक जीवि को प्रभानवत 

नकया, नजसके पररणामस्वरूप नवनभन्न प्रकार के प्रनतरोध नवकनसत 

हुए। इि प्रनतरोधो ं में मनिलाओ ं की भागीदारी प्रत्यक्ष तथा अप्रत्यक्ष 

दोिो ं रूपो ं में नदखाई देती िै। यद्यनप औपनिवेनशक अनभलेखो ं और 

पारंपररक इनतिास लेखि में मनिलाओ ं की भूनमका को अपेक्षाकृत 

कम दजि नकया गया िै, नफर भी िािीय सृ्मनतयो,ं लोक परंपराओ ं

और जिजातीय आंदोलिो ंके सामानजक इनतिास से स्पि िोता िै नक 

मनिलाएँ सामुदानयक संघिों और प्रनतरोध की प्रनियाओ ंका अनभन्न 

निस्सा थी।ं मनिलाओ ं की सिभानगता को केवल युद्ध या प्रत्यक्ष 

राजिीनतक िेतृत्व के आधार पर ििी,ं बस्थि सामानजक सियोग, 

संसाधिो ं की रक्षा, सांसृ्कनतक संरक्षण तथा राजिीनतक चेतिा के 

नवकास के व्यापक संदभि में समझिा आवश्यक िै (गुिा एट अल., 

1963)। 

 

7.1 िििािीय आंि लि  ंमें मनिलाओ ंकी भूनमका 

झारखण्ड का औपनिवेनशक इनतिास नवनभन्न जिजातीय आंदोलिो ं

और नविोिो ं से जुडा रिा िै। इि आंदोलिो ंकी पृष्ठभूनम में भूनम पर 

बािरी नियंत्रण, ब़िता लगाि, मिाजिी शोिण, वि संबंधी प्रनतबंध 

तथा पारंपररक अनधकारो ंका ह्रास प्रमुख कारण थे। िािीय समुदायो ं

िे औपनिवेनशक प्रशासि और उसके सियोगी आनथिक समूिो ं के 

नवरुद्ध नवनभन्न रूपो ं में प्रनतरोध नकया। यद्यनप इनतिास में कोल 

नविोि, संथाल नविोि और मंुडा आंदोलि जैसे संघिों का वणिि प्रायः  

पुरुि िेतृत्व के आधार पर नकया जाता िै, लेनकि इि आंदोलिो ं में 

मनिलाओ ंकी भूनमका सामुदानयक सिभानगता के स्तर पर मित्वपूणि 

रिी (नसंि एट अल., 1985)। 
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मनिलाओ ंिे प्रत्यक्ष संघिों के अनतररक्त आंदोलिो ंके नलए आवश्यक 

सामानजक और आनथिक सियोग प्रदाि नकया। संघिि की पररस्थिनतयो ं

में भोजि, पािी और अन्य आवश्यक वसु्तओ ं की व्यविा, घायल 

व्यस्थक्तयो ं की देखभाल तथा समुदाय के भीतर सूचिा और संपकि  

बिाए रखिे में उिकी भूनमका मित्वपूणि थी। ग्रामीण और जिजातीय 

समाज में पुरुिो ंके संघिि या नविोि में सनिय िोिे पर मनिलाओ ंको 

पररवार और समुदाय की दैनिक नजमे्मदाररयो ं का अनतररक्त भार 

संभालिा पडता था। इसनलए प्रनतरोध की प्रनिया को केवल प्रत्यक्ष 

युद्ध या िनथयारबंद संघिि तक सीनमत करके ििी ं देखा जा सकता। 

आंदोलि के सामानजक आधार को बिाए रखिे में मनिलाओं के 

योगदाि की कें िीय भूनमका थी (एस्थिि एट अल., 1943)। 

भूनम और प्राकृनतक संसाधिो ं की रक्षा झारखण्ड के जिजातीय 

प्रनतरोध का प्रमुख आधार रिी। जिजातीय समुदायो ं के नलए भूनम 

केवल उत्पादि का साधि ििी,ं बस्थि सामानजक पिचाि, सांसृ्कनतक 

परंपरा और सामुदानयक अस्थस्तत्व से जुडी हुई थी। इसी प्रकार जंगल 

भोजि, ईंधि, औिनध और अन्य दैनिक आवश्यकताओ ं का प्रमुख 

स्रोत था। मनिलाओ ंका जीवि इि संसाधिो ं से प्रत्यक्ष रूप से जुडा 

हुआ था। भूनम से बेदखली या जंगलो ं पर नियंत्रण ब़ििे का प्रभाव 

उिके दैनिक श्रम और पररवार की आजीनवका पर पडता था। इस 

कारण संसाधिो ंकी रक्षा से जुडे सामुदानयक आंदोलिो ंमें मनिलाओ ं

की भागीदारी उिके जीवि के वास्तनवक अिुभवो ं से जुडी हुई थी 

(अग्रवाल एट अल., 1994)। सामुदानयक प्रनतरोध में मनिलाओ ं िे 

सामानजक एकता बिाए रखिे में भी योगदाि नदया। जिजातीय 

समाज में सामूनिक श्रम, पारस्पररक सियोग और सामुदानयक संबंध 

संघिि की पररस्थिनतयो ंमें मित्वपूणि शस्थक्त का स्रोत बिते थे। मनिलाएँ 

पररवारो ंके बीच संपकि  बिाए रखिे, सामानजक सियोग की व्यविा 

करिे तथा पारंपररक सांसृ्कनतक गनतनवनधयो ं को जीनवत रखिे में 

भूनमका निभाती थी।ं लोकगीतो ंऔर मौस्थखक परंपराओ ंके माध्यम से 

संघिि, अन्याय और सामुदानयक सृ्मनतयो ंको भी संरनक्षत नकया जाता 

था। इस प्रकार मनिलाओ ंकी भूनमका प्रनतरोध की सामानजक चेतिा 

और सामूनिक सृ्मनत को बिाए रखिे से भी संबंनधत थी (रॉय एट अल., 

1912)। 

 

7.2 स्विंत्रिा आंि लि में मनिलाओ ंकी सिभानगिा 

बीसवी ंशताब्दी में भारतीय रािर ीय आंदोलि का प्रभाव झारखण्ड के 

नवनभन्न के्षत्रो ं तक भी पहँुचा। असियोग आंदोलि, सनविय अवज्ञा 

आंदोलि और भारत छोडो आंदोलि जैसी रािर ीय राजिीनतक 

गनतनवनधयो ंिे िािीय समाज में राजिीनतक चेतिा का नवस्तार नकया। 

यद्यनप झारखण्ड के ग्रामीण और जिजातीय के्षत्रो ंमें रािर ीय आंदोलि 

की भागीदारी का स्वरूप िािीय पररस्थिनतयो ं के अिुसार नभन्न था, 

नफर भी स्वतंत्रता, स्वशासि और सामानजक अनधकारो ं से संबंनधत 

नवचारो ं का प्रसार धीरे-धीरे ब़िा (चिवती एट अल., 2003)। 

मनिलाओ ं की िािीय स्तर पर सिभानगता नवनभन्न रूपो ं में नदखाई 

देती िै। नशनक्षत और शिरी मनिलाओ ं िे साविजनिक बैिको ,ं 

सामानजक संगििो ं तथा राजिीनतक गनतनवनधयो ं में भाग लेिा प्रारंभ 

नकया। ग्रामीण मनिलाओ ं की भागीदारी अक्सर सामूनिक सभाओं, 

िािीय आंदोलिो ंऔर सामानजक सियोग के माध्यम से सामिे आई। 

रािर ीय आंदोलि के दौराि मनिलाओ ं की साविजनिक भागीदारी िे 

पारंपररक रूप से घरेलू के्षत्र तक सीनमत मनिला भूनमका को चुिौती 

देिे की प्रनिया आरंभ की। िालांनक मनिलाओ ं की राजिीनतक 

सिभानगता का स्तर सभी वगों और के्षत्रो ंमें समाि ििी ंथा, नफर भी 

स्वतंत्रता आंदोलि िे मनिलाओ ंके साविजनिक जीवि में प्रवेश के िए 

अवसर प्रदाि नकए (कुमार एट अल., 1993)। 

रािर ीय आंदोलि का एक मित्वपूणि प्रभाव राजिीनतक चेतिा के 

नवकास के रूप में देखा जा सकता िै। स्वराज, अनधकार, समािता 

और स्वतंत्रता जैसे नवचारो ंिे मनिलाओ ंके सामानजक अिुभवो ंको भी 

प्रभानवत नकया। नशक्षा और साविजनिक गनतनवनधयो ं में भागीदारी के 

माध्यम से कुछ मनिलाओ ंको सामानजक प्रश्ो ंपर अपिी राय व्यक्त 

करिे का अवसर नमला। रािर ीय आंदोलि और िािीय सामानजक 

आंदोलिो ं के बीच संबंध िे मनिलाओ ं की राजिीनतक समझ को 

व्यापक बिाया। नफर भी अनधकांश ग्रामीण मनिलाओ ंकी भागीदारी 

को औपचाररक राजिीनतक सदस्यता या िेतृत्व तक सीनमत ििी ंमािा 

जा सकता; उिका योगदाि अक्सर पररवार और समुदाय आधाररत 

सिभानगता के रूप में अनधक नदखाई देता िै (अग्रवाल एट अल., 

1994)। झारखण्ड में स्वतंत्रता आंदोलि की प्रनिया को जिजातीय 

अनधकारो ंऔर िािीय सामानजक प्रश्ो ंसे भी अलग करके ििी ंदेखा 

जा सकता। भूनम, जंगल और सामानजक सम्माि के प्रश् िािीय 

राजिीनतक चेतिा का निस्सा बिे रिे। मनिलाओ ं िे इि मुद्दो ं से 

संबंनधत सामुदानयक गनतनवनधयो ंमें भाग लेकर राजिीनतक प्रनतरोध के 

व्यापक वातावरण में योगदाि नदया। इस प्रकार रािर ीय चेतिा और 

िािीय संघिों के अिुभवो ं िे मनिलाओ ं की सिभानगता के नवनभन्न 

रूपो ंको जन्म नदया (नसंि एट अल., 1985) । 

 

7.3 प्रनिर ध के सामानिक एवं सांसृ्कनिक स्वरूप 

औपनिवेनशक शासि के नवरुद्ध प्रनतरोध केवल राजिीनतक नविोिो ंया 

प्रत्यक्ष संघिों तक सीनमत ििी ंथा। सामानजक और सांसृ्कनतक स्तर 

पर भी िािीय समुदायो ंिे अपिी पिचाि और परंपराओ ंकी रक्षा के 

नलए नवनभन्न प्रयास नकए। झारखण्ड की लोक परंपराएँ इस सांसृ्कनतक 

प्रनतरोध का मित्वपूणि माध्यम थी।ं लोकगीत, लोककथाएँ, िृत्य और 

सामुदानयक उत्सवो ं के माध्यम से समुदायो ं िे अपिी ऐनतिानसक 

सृ्मनतयो,ं सामानजक मूल्ो ंऔर सांसृ्कनतक पिचाि को संरनक्षत रखा। 

मनिलाओ ंिे इि परंपराओ ंको जीनवत रखिे और एक पी़िी से दूसरी 

पी़िी तक पहँुचािे में मित्वपूणि भूनमका निभाई (एस्थिि एट अल., 

1943)। सामुदानयक संगिि भी प्रनतरोध की एक मित्वपूणि 

सामानजक शस्थक्त थे। गाँव आधाररत पारंपररक संिाएँ और सामूनिक 

श्रम की व्यविाएँ समुदाय को संगनित रखिे में सिायक थी।ं 

औपनिवेनशक प्रशासि द्वारा पारंपररक संिाओ ं पर िस्तके्षप के 

बावजूद िािीय समाज िे अपिे सामानजक संबंधो ं और सांसृ्कनतक 

व्यविाओ ंको पूरी तरि समाप्त ििी ंिोिे नदया। मनिलाओ ंिे पररवार 

और समुदाय के बीच संबंधो ं को बिाए रखिे तथा सामूनिक 

गनतनवनधयो ंमें भाग लेकर सामानजक संगिि को मजबूत नकया (रॉय 

एट अल., 1912) । 

सांसृ्कनतक प्रनतरोध के माध्यम से समुदायो ं िे अपिी भािा, धानमिक 

परंपराओ ं और जीवि-पद्धनतयो ं की रक्षा करिे का प्रयास नकया। 

औपनिवेनशक प्रशासि और बािरी सामानजक प्रभावो ंके बीच अपिी 

सांसृ्कनतक पिचाि को बिाए रखिा स्वयं में एक प्रकार का प्रनतरोध 

था। मनिलाओ ं की भूनमका नवशेि रूप से लोकभािा, लोकगीत, 

पारंपररक ज्ञाि, भोजि संसृ्कनत और धानमिक अिुष्ठािो ं के संरक्षण में 
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नदखाई देती िै। घरेलू और सामुदानयक दोिो ंके्षत्रो ंमें उिकी सनियता 

िे सांसृ्कनतक निरंतरता बिाए रखिे में सिायता की (अग्रवाल एट 

अल., 1994)। मनिलाओ ं की अप्रत्यक्ष राजिीनतक भूनमका को भी 

प्रनतरोध के व्यापक संदभि में समझिा आवश्यक िै। सभी मनिलाओ ं

को औपचाररक राजिीनतक संिाओ ंमें िाि प्राप्त ििी ंथा, लेनकि 

उिके दैनिक कायि और सामुदानयक सिभानगता राजिीनतक 

प्रनियाओ ंसे अलग ििी ंथे। भूनम की रक्षा, जंगलो ंतक पहँुच, पररवार 

की आनथिक सुरक्षा और सामानजक सम्माि जैसे प्रश् सीधे राजिीनतक 

मित्व रखते थे। इि प्रश्ो ं से जुडी मनिलाओ ं की गनतनवनधयाँ 

औपचाररक राजिीनत के बािर रिते हुए भी प्रनतरोध और राजिीनतक 

चेतिा का आधार तैयार करती थी।ं 

 

8. औपनिवेनिक काल में सामानिक एवं आनथिक पररवििि: एक 

नवशे्लिण 

औपनिवेनशक काल में झारखण्ड की सामानजक एवं आनथिक संरचिा 

में व्यापक और बहुआयामी पररवतिि हुए। इि पररवतििो ं को केवल 

आधुनिक संिाओ ं के नवकास के रूप में ििी ं देखा जा सकता, 

क्ोनंक ये पारंपररक सामुदानयक व्यविा, औपनिवेनशक आनथिक 

नितो ंतथा भूनम एवं प्राकृनतक संसाधिो ंपर ब़िते नियंत्रण से भी जुडे 

थे। मनिलाओ ंके जीवि पर इि पररवतििो ंका नवशेि प्रभाव पडा। एक 

ओर नशक्षा, संचार और रोजगार के िए अवसर नवकनसत हुए, विी ं

दूसरी ओर भूनम से बेदखली, वि अनधकारो ं में कमी और आनथिक 

असुरक्षा जैसी समस्याएँ भी ब़िी ं (अग्रवाल एट अल., 1994)। 

औपनिवेनशक शासि से पूवि झारखण्ड के अिेक जिजातीय समुदायो ं

की अथिव्यविा कृनि, जंगल, पशुपालि और सामुदानयक श्रम पर 

आधाररत थी। मनिलाओ ंकी भूनमका केवल घरेलू कायों तक सीनमत 

ििी ं थी। वे कृनि, बीज संरक्षण, खाद्य संग्रि, पशुपालि तथा 

सामुदानयक गनतनवनधयो ंमें सनिय भाग लेती थी।ं इस प्रकार उिका 

श्रम ग्रामीण अथिव्यविा और पररवार की खाद्य सुरक्षा का मित्वपूणि 

आधार था (रॉय एट अल., 1912) । 

निनटश शासि के नवस्तार के साथ भूनम संबंधो ंमें पररवतिि हुआ। भूनम 

को राजस्व के प्रमुख स्रोत के रूप में देखते हुए प्रशासनिक और 

कािूिी नियंत्रण ब़िाया गया। इसके पररणामस्वरूप सामुदानयक भूनम 

अनधकार कमजोर हुए तथा लगाि, ऋणग्रस्तता और भूनम संबंधी 

असुरक्षा में वृस्थद्ध हुई। इसका प्रत्यक्ष प्रभाव मनिलाओ ंपर पडा, क्ोनंक 

उिकी आजीनवका और पाररवाररक जीवि कृनि एवं प्राकृनतक 

संसाधिो ं पर निभिर थे (गुिा एट अल., 1963)। औपनिवेनशक वि 

िीनतयो ं िे भी मनिलाओ ं की स्थिनत को प्रभानवत नकया। जंगलो ं पर 

राज्य नियंत्रण ब़ििे से जलावि, खाद्य सामग्री, चारा और अन्य वि 

उत्पादो ंतक उिकी पारंपररक पहँुच सीनमत हुई। आवश्यक वसु्तओ ं

के संग्रि के नलए अनधक समय और श्रम की आवश्यकता िोिे लगी। 

पररणामस्वरूप मनिलाओ ंके दैनिक कायिभार में वृस्थद्ध हुई। 

खिि और औद्योगीकरण िे मनिलाओ ंके नलए मजदूरी के िए अवसर 

प्रदाि नकए। अिेक मनिलाएँ कृनि मजदूरी, खिि तथा अन्य श्रमप्रधाि 

कायों से जुडी।ं नकंतु इि कायों में कम मजदूरी, कनिि पररस्थिनतयाँ, 

स्वास्थ्य संबंधी जोस्थखम और घरेलू नजमे्मदाररयो ंका दोिरा बोझ मौजूद 

था। इसनलए मनिलाओ ंकी ब़िती आनथिक भागीदारी को पूणि आनथिक 

स्वतंत्रता के रूप में ििी ं देखा जा सकता (कुमार एट अल., 1993)। 

नशक्षा और आधुनिक चेतिा का नवकास औपनिवेनशक पररवतिि का 

अपेक्षाकृत सकारात्मक पक्ष था। नमशिरी संिाओ ंऔर नवद्यालयो ंके 

माध्यम से मनिला नशक्षा के सीनमत अवसर नवकनसत हुए। नशक्षा, 

प्रवासि और सामानजक संपकि  िे मनिलाओ ंके अिुभवो ंको व्यापक 

बिाया तथा अनधकारो ं और सामानजक पररवतिि के प्रनत चेतिा 

नवकनसत की (चिवती एट अल., 2003) । 

 

9. निष्किि व सुझाव 

9.1 निष्किि 

प्रसु्तत अध्ययि से स्पि िोता िै नक औपनिवेनशक काल (1765–

1947) में झारखण्ड की मनिलाओ ंकी सामानजक एवं आनथिक स्थिनत 

एक जनटल, नवनवधतापूणि और पररवतििशील प्रनिया से गुजरी। 

मनिलाओ ं के अिुभव केवल औपनिवेनशक िीनतयो ं से निधािररत ििी ं

हुए, बस्थि जिजातीय पिचाि, जानत, वगि, पाररवाररक संरचिा तथा 

िािीय सांसृ्कनतक परंपराओ ंिे भी उिकी स्थिनत को प्रभानवत नकया। 

अध्ययि से यि निष्किि निकलता िै नक आनदवासी और गैर-

आनदवासी मनिलाओ ं की सामानजक स्थिनत में मित्वपूणि अंतर था। 

आनदवासी मनिलाओ ं की कृनि, वि-आधाररत गनतनवनधयो ं तथा 

सामुदानयक जीवि में सनिय भागीदारी थी और उन्हें कुछ के्षत्रो ं में 

अपेक्षाकृत अनधक सामानजक स्वतंत्रता प्राप्त थी। नफर भी भूनम, 

संपनत्त और औपचाररक निणिय प्रनिया में उिकी स्थिनत पूणितः  

समाितापूणि ििी ं थी (रॉय एट अल., 1912; अग्रवाल एट अल., 

1994)। 

औपनिवेनशक भूनम एवं वि िीनतयो ं िे मनिलाओ ं की पारंपररक 

आजीनवका को गंभीर रूप से प्रभानवत नकया। जंगलो ंऔर प्राकृनतक 

संसाधिो ं पर राज्य नियंत्रण ब़ििे से मनिलाओ ं की जलावि, खाद्य 

सामग्री, चारा और अन्य वि उत्पादो ं तक पहँुच सीनमत हुई। 

पररणामस्वरूप पररवार की आनथिक असुरक्षा ब़िी तथा मनिलाओ ंके 

दैनिक श्रम का बोझ अनधक िो गया (गुिा एट अल., 1963)। खिि 

और औद्योगीकरण िे मनिला श्रम के िए अवसर उत्पन्न नकए, लेनकि 

इसके साथ कम मजदूरी, कनिि कायि पररस्थिनतयाँ और स्वास्थ्य 

संबंधी समस्याएँ भी सामिे आईं। नविापि एवं प्रवासि िे मनिलाओ ं

की नजमे्मदाररयो ं को और ब़िाया। पुरुिो ं के रोजगार के नलए बािर 

जािे पर मनिलाओ ंको कृनि, घरेलू कायि तथा बच्ो ंकी देखभाल का 

अनतररक्त भार उिािा पडा। नमशिरी संिाओ ं और आधुनिक 

नवद्यालयो ं िे मनिला नशक्षा तथा सामानजक चेतिा के नवकास में 

मित्वपूणि योगदाि नदया। यद्यनप मनिला नशक्षा की पहँुच सीनमत थी, 

नफर भी इसिे मनिलाओ ंके बीच िए नवचारो ंऔर सामानजक पररवतिि 

की आधारभूनम तैयार की। मनिलाओ ं िे जिजातीय आंदोलिो ,ं 

सामुदानयक संघिों और स्वतंत्रता आंदोलि में प्रत्यक्ष एवं अप्रत्यक्ष रूप 

से योगदाि नदया। अतः  औपनिवेनशक शासि िे झारखण्ड की 

मनिलाओ ंके जीवि में अवसर, असुरक्षा और संरचिात्मक पररवतिि-

तीिो ंस्थिनतयाँ उत्पन्न की।ं 

 

9.2. सुझाव 

प्रसु्तत अध्ययि के आधार पर निम्ननलस्थखत सुझाव नदए जा सकते िैं- 

1. िािीय मनिला इनतिास पर अनधक शोध: नजला और िािीय 

समुदाय स्तर पर मनिलाओ ं की भूनमका का नवसृ्तत अध्ययि नकया 

जािा चानिए। 
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2. मौस्थखक इनतिास का दस्तावेजीकरण: आनदवासी मनिलाओ ं के 

लोकगीतो,ं लोककथाओ ंऔर सामुदानयक सृ्मनतयो ंको व्यवस्थित रूप 

से संकनलत नकया जािा आवश्यक िै। 

3. मनिला श्रम का अध्ययि: कृनि, विोपज, खिि और मजदूरी में 

मनिलाओ ं के आनथिक योगदाि का अनभलेखीय एवं आनथिक दृनि से 

अनधक शोध नकया जािा चानिए। 

4. इनतिास लेखि में उनचत िाि: िािीय और जिजातीय इनतिास 

में मनिलाओ ं को निस्थिय सामानजक समूि के बजाय सनिय 

ऐनतिानसक सिभागी के रूप में प्रसु्तत नकया जािा चानिए। 

5. लैंनगक दृनिकोण को अपिािा: भूनम, वि, औद्योगीकरण और 

नविापि के इनतिास का मनिलाओ ंके अिुभवो ं के आधार पर पुिः  

अध्ययि नकया जािा चानिए। 
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