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इस अध्ययन में भारिीय मुस्लिम समाज में मतहलाओां की ऐतिहातसक पररप े्रक्ष्य में उनकी स्लिति को जानन  

का प्रयास तकया गया है। तिश्व क  लगभग सभी द शोां में मानि समाज पुरूष प्रधान रहा है। इसस  मुस्लिम 

समाज भी अछूता नही ां है। पैगम्बर मुहम्मद साहि की तशक्षा िर्था कुरान क  माध्यम स  मुस्लिम औरिें अपन  

अतधकारोां िर्था स्लिति क  िार  में जानन  का प्रयास करिी है, तजस  आमिौर पर इिातमक तसद्ाांि कहि  हैं 

। इस तसद्ाांि न  पुरूषोां िर्था मतहलाओां क  तलए सामातजक स्लिति में समानिा को स्वीकार तकया, ल तकन 

व्यिहाररक रूप स  सामातजक िर्था धातमिक क्ष त्र में समान भागीदारी की अनुमति नही ां द िा, तिर भी मुस्लिम 

मतहलाओां में पहल  की अप क्षा अपनी स्लिति में पररिििन कर रही हैं । मुस्लिम औरिें भी पढ़-तलख कर अपन  

अतधकार िर्था कििव्य को जानन  का प्रयास कर रही है, तजस  समाज में एक नयी स्लिति उभर कर सामन  

आ रही है।  
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प्रस्तावना  

ऐतिहातसक दृतिकोण स  यतद इिाम को मुल्ाांकन तकया जाए िो 

इिामी समाज में पुरूष िर्था मतहला दोनोां का ही िान महत्वपूणि रहा 

हैं। इिाम में कुरान िर्था हदीस न  पुरूष िर्था मतहला दोनोों को 

सामातजक िर्था धातमिक तहिोां को ध्यान में रखकर उनक  कायि क्ष त्र को 

तनधािररि कर तदया है। इिाम पुरूष और मतहला दोनोां क  व्यस्लित्व में  

 

तकसी प्रकार का भ दभाि नही ां करिा । पतित्र कुरान में पुरूष िर्था 

मतहला की इस समानिा को ितणिि करि  हुए मतहला को पुरूष का 

पररधान िर्था पुरूष को मतहला का पररधान ििाि  हैं, ‘‘ि  िुम्हार  तलए 

तलिास (पररधान) हैं और िुम उनक  तलए तलिास हो।’’ 1 (कुरान-2: 

187).  
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प्रो. उमर हयाि खााँ क  अनुसार इिातमक तििाह क  द्वारा मतहला क  

व्यस्लित्व को पुरूष में समायोतजि नही ां करिा , िस्लि तििाह क  िाद 

भी औरिोां क  व्यस्लित्व को मान्यिा द िा हैं। इिाम पति-पत्नी दोनोों को 

एक दूसर  का जीिन सार्थी करार द िा हैं। दोनोां में न ही तकसी को श्र ष्ठ 

समझा जािा न ही कम आांका जािा है। इस कारण इिातमक तििाह 

की प्रिृति सांतिदा की है। इिाम िर्था कुरान क  अनुसार मतहला भी उसी 

िरह स  आदर क  योग्य हैं, तजस िरह पुरूष। इिाम मतहलाओां पर भी 

उसी प्रकार स  ईश्वरीय आद शोां को लागु करि  हैं, तजस प्रकार पुरूषोां 

पर। इिाम क  अनुसार औरि भी अपन  कमों क  तलए अल्लाह क  सामन  

उसी प्रकार तजम्म दार है, तजस प्रकार पुरूष को तजम्म दार िनाया गया 

है। पुरूष की िरह औरि भी अपनी सम्पति और दौलि की पूणििः  

मातलक होिी है, तजस पर उनक  मजी क  िगैर उसका पति भी अतधकार 

नही ां रख सकिा। इिाम मतहलाओां की जान को भी उिना ही मूल्िान 

समझिा है तजिना की एक पुरूष का। कानूनी दृति स  भी इांसानी 

अतधकारोां को पुरूष क  िरािर समझा जािा है। 2 

प्राचीन काल स  ही भारिीय समाज कई प्रकार की सामातजक समस्याओां 

स  ग्रतसि हैं। इनमें स  मुस्लिम समज में मतहलाओां की सामातजक 

समस्याएाँ  एक महत्वपूणि तिषय रहा है। सांतिधान क  द्वारा मतहला िर्था 

पुरूष दोनोों को समान सामातजक अतधकार तदए गए हैं, मगर सामातजक 

क्ष त्र में इस प्रकार की सभी अतधकार अर्थिहीन हैं। मतहलाओां की इच्छा 

को पुरूष प्रधान समाज में कोई महत्व नही ां तदया जािा है। भारि 

तितिधिाओां का द श हैं, तजसमें अलग-अलग सम्प्रदाय जाति, तितभन्न 

साांसृ्कतिक परम्पराओां को मानन  िाल  तनिास करि  है। तकसी भी समाज 

का तनमािण मतहला और पुरूष दोनो की समान भागीदारी स  ही सांभि 

है। सृति एिां जीिन क  तिकास में दोनो की समान रूप स  महत्वपूणि एिां 

अतनिायि भूतमका रही है, परनु्त समय क  सार्थ-सार्थ पररस्लिति में 

पररिििन होिा गया िर्था मुस्लिम समाज में भी तपिृसिात्मक व्यििा 

मजिुि होिी चली गयी। तपिृसिात्मक समाज में पुरूषोां का िचिस्व 

िातपि हो गया तजसस  समाज में मतहला िर्था पुरूष में असमानिा का 

िािािरण पनपन  लगा। िलस्वरूप मतहलाओां की स्लिति धीर -धीर  

खराि होिी चली गयी।  

  

 मुस्लिम महिलाओ ंके धाहमिक अहधकार 

यह िास्ततिक सत्य है तक स्त्री और पुरूष क  िीच समानिा की िाि 

कोई भी धमि नही ां करिा ल तकन इिाम इसस  तििुल अलग है। अन्य 

धमों की मतहलाएाँ  जहााँ लम्ब  सांघषि क  िाद जो अतधकार 10-12िी ां 

शिाब्दी में प्राप्त कर सकी, िही ां मुस्लिम मतहलाओां को इिाम न  तिना 

सांघषि क  छठी शिाब्दी में ही प्राप्त हो गई र्थी। इिाम धमि में हजरि 

मोहम्मद साहि न  मााँ क  िार  में ििाया है तक मााँ क  कदमोां क  नीच  जन्नि 

है। 3  इसस  अांदाजा लगाया जा सकिा है तक इिाम में मतहलाओां का 

सम्मान होिा है। इिाम मतहलाओां को अपनी जीिन क  हर क्ष त्र में महत्व 

प्रदान तकया गया, तजसस  उस  असम्मान महसुस न हो। मतहलाओां क ा 

एक मााँ क  रूप में, एक ि टी क  रूप में, पत्नी या िहन क  रूप में अलग-

अलग पररस्लितियोां में उन्हें सम्मान की नजर स  द खा गया है। कुरान और 

हदीस का अध्ययन करन  स  पिा चलिा है तक इिाम म  मतहलाओां क  

अतधकारोां को कटौिी करन  क  तलए इिाम तजम्म िार नही ां है, िरन 

इसक  व्याख्या करन  िाल  ि  मुसलमान तजम्म िार है जो धमि की व्याख्या 

करन  का अतधकार रखि  हैं । 

अगर समानिा क  िार  में कहा जाए िो इिाम पहला धमि है जो स्त्री-

पुरूष समानिा की िाि करिा है। यह समानिा सामातजक िर्था आतर्थिक 

दोनोों ही सांदभि में है। ‘‘िुम में स  कोई भी मदि  हो या औरि आपस में एक 

दूसर  की तलिास हो (कुरान, सुर  िकरा, 2: 187) 4 

सामातजक समानिा क  सार्थ-सार्थ इिाम आतर्थिक समानिा की भी िाि 

करिा है। सम्पति में स्त्री और पुरूष दोनो को समान अतधकार द िा है। 

तिरासि क  मामल  में भी इिाम चल और अचल सम्पति में कोई िाकि  

नही ां करिा िस्लि सारी जायदाद को उनक  िाररस में समान रूप स  

िााँटी जानी चातहए। 

 

सम्पहि का अहधकार 

कुरान में जगह-जगह पर मतहलाओां क  तलए समान अतधकार की िााि 

करिा है। मतहलाओां क  हक पुरूषोां क  िरािर है। तकसी भी पररस्लिति 

म  उनस  कम नही ां है (कुरान-2: 228) 5 मतहलाओां की सम्पति पर तकसी 

भी प्रकार स  पुरूष का अतधकार नही ां हैं। कुरान की तिचारधारा का मुख्य 

उद्द ष्य मुस्लिम मतहलाओां को आतर्थिक रूप स  सशि िनाना र्था िातक 

ि  समाज में सम्मानजनक जीिन जी सकें । समाज में जो मतहलाएाँ  

आतर्थिक रूप स  सक्षम हैं िर्था तनजी सम्पति रखन  िाली है उस  अन्य की 

अप क्षा अतधक सम्मान तमलिी है। इसतलए इिाम में मतहलाओां क  

आतर्थिक सशस्लिकरण क  सांिांध में इिामी कानुन िहुि ही प्रगतिशील 

िर्था क्ाांतिकारी है। मुस्लिम समाज में अक्सर मतहलाओां को डराया जािा 

है िर्था भािनात्मक बै्लकमैल करक  सम्पति को भाईयोां को द न  क  तलए 

मजिूर तकया जािा है। कही ां-कही ां मतहलाओां को अपन  भाईयोां स  

तिरासि में तमली सम्पति क  िार  में पूछना िक भी शमिनाक माना जािा 

है।   

 

मिर का अहधकार  

इिाम में मतहलाओां क  सशस्लिकरण क  तलए महर को मूलरूप स  एक 

उपहार क  िौर पर समझा जा सकिा है। जो एक पति अपन  पत्नी को 

तनकाह क  समय ईमानदारी और उसक  तलए प्यार क  प्रिीक क  रूप में 

द िा है। महर पति की कमाई क  अनुसार होिी है तजस पर तसिि  पत्नी 

का अतधकार होिा है। पत्नी की इच्छा क  अनुसार महर धन या कोई अन्य 

मूल्िान िसु्त भी हो सकिा है। इसक  अलािा मुस्लिम पत्नी को महर 

हर सम्पति क  पूणि स्वातमि का अतधकार एिां तनष्पक्ष िैिातहक स्लिति की 

गारांटी द न  क  तलए एक सतक्य उपाय दषाििा है। मुस्लिम मतहलाओ को 

सामातजक पररिििन िर्था आतर्थिक तिकास क  तलए जन-जागरण, तशक्षा 

क  प्रचार-प्रसार एिां द श की मुख्य धारा में जोड़न  ह िू सभी लगािार 

प्रयास करन  होांग  तजसस  उनक  जीिन में पररिििन आ सकें । 

 

हववाि में महिलाओ ंके इच्छा का अहधकार 

सामातजक, आतर्थिक िर्था धातमिक स्विांत्रिा क  सार्थ ही समाज में तििाह 

क  मामल  में भी इिाम मतहलाओां को पति चुनन  का अतधकार द िा है। 

इिाम स्त्री की इच्छा तिरूद् तििाह को अिैध मानिा है (कुरान-4: 

19)। पैगोंबर मोहम्मद स.अ.ि. न  स्पि रूप स  कहा है तक ‘‘ तकसी भी 

कुां िारी (अतििातहि) लड़की का तििाह िि िक न तकया जाए जि िक 

तक उसकी अनूमिी न ल  ली जाए’’ (सहीह अल-िुखारी, हदीस-6968)। 

मगर िििमान समय में इसक  तिपररि कई लड़तकयोां का शादी उनकी 

मजी क  स्लखलाि उनस  दोगुन  उम्र क  पुरूष क  सार्थ कर तदए जाि  हैं। 
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पैस  की लालच िर्था गरीिी क  कारण िहुि सार  लड़तकयोां को ि च तदया 

जािा है इसका िहुि िड़ा कारण दह ज को माना जािा है। गरीिी क  

कारण अपन  तपिा क  उम्र समान पुरूष क  सार्थ दूसरी, िीसरी या चैर्थी 

पत्नी िनन  क  तलए तििश तकया जािा है, जितक इिाम ि कुरान क  

अनुसार तनकाह क  समय भी लड़तकयोां की रजामांदी जरूरी हैं। उसक  

िाद ही अपना शौहर िय करिी है। 

 

पर्ाि प्रथा 

इिाम में पदाि मतहलाओां को पहचानन  का एक िरीका भी माना जािा 

है। पदाि या िुकाि जो तसर स  पैर िक शरीर को पूरी िरह स  ढक कर 

रखिी है। िुकाि िषों स  चली आ रही मुस्लिम समाज में सांसृ्कति का 

तहस्सा िनि  जा रहा है। कुरान में स्पि तलखी गयी है तक ‘‘ऐ मोतमन 

अपनी स्लस्त्रीयोां क  शरीर को अच्छी िरह ढक कर रखें और उन्हें एक 

तितशि तचन्ह प्रदान करें , िातक ि  पहचानी जा सकें  और उन्हें पर षान न 

तकया जा सकें । ऐ पैगम्बर ; अपनी पतत्नयोां, ि तटयोां और उन मोतमन 

औरिोां स  कह दीतजए तक (जि ि  िाहर जाएाँ  ) अपन  पररधान स  अपन  

शरीर को पूरी िरह ढक लें। यह ि हिर होगा तक ि  पहचानी जा सकें  

और पर शान न तकया जा  सके।’’ (कुरान-33: 59) 

भारि में स्विांत्रिा क  िाद मुस्लिम समाज म  मतहलाओां क  अांदर पदाि का 

प्रचलन तदन प्रति-तदन गााँि की अप क्षा शहरोां में िढ़िी जा रही है। इिाम 

न  मतहलाओां क  सांिांध में नैतिकिा िर्था उनक  जीिन की आधारभूि 

आिश्यकिाओां क  िीच एक सांिुलन िातपि करन  का प्रयास तकया है। 

एक इनसान होन  क  नाि  उन्हें सामातजक, आतर्थिक िर्था अध्यास्लत्मकिा 

का समान अतधकार प्रदान तकया गया है। मतहलाओां क  तहजाि या पदाि 

तकसी दूसर  कारण स  नही ां िस्लि दोनोां में यौन प्रिृति को रोकन  क  

कारण प्रयोग तकया गया है। 

 

हनष्कर्ि 

आधुतनकिा क  इस दौर में मुस्लिम मतहलाएाँ  भी िदलि  समय क  सार्थ-

सार्थ उपभोिािादी समाज का तहस्सा िन रही है। मुस्लिम मतहलाएाँ  

सभी िरह क  धातमिक ि सामातजक दिाि क  िािजूद पुरूष क  समान 

सभी प्रकार क  कायों िर्था हर क्ष त्र में अपनी भागीदारी सुतनतिि कर रही 

है। मुस्लिम समाज में मतहलाओां को पुरूष क  िरािर िैधातनक, 

राजनीतिक, शारीररक, मानतसक, सामातजक एिां  आतर्थिक क्ष त्रोां में उनक  

पररिार िर्था समुदाय में तनणिय ल न  की स्विांत्रिा है। इस सांदभि म  समाज 

भल  ही पूरी िरह स  नही ां उिर पाय  है, तकनु्त मतहलाओां की स्लिति में 

िदलाि आया है। आधुतनक समाज क  मुस्लिम मतहला भी आतर्थिक रूप 

स  स्विांत्र िर्था स्वालम्बी िनन  को अग्रसर हैं। िह पुरूषोां क  सार्थ-सार्थ 

आज कां धा स  कां धा तमलाकर द श की आतर्थिक गतितितधयोां में अपनी 

भागीदारी सुतनतिि कर रही है। आज मुस्लिम मतहलाओां की सामातजक, 

धातमिक िर्था आतर्थिक क्ष त्रोां में प्रगतिशील िो हो रही है, परनु्त ि लक्ष्य 

हातसल नही ां हो पा रही है। समाज को अभी और आग  आना होगा िभी 

िास्ततिक लक्ष्य को प्राप्त तकया जा सकिा है। मुस्लिम समाज में 

मतहलाओां को तलस्लखि रूप स  िहुि अतधकार है परनु्त िास्ततिकिा क  

धरािल पर उनको अतधकार नही ां तमल पा रही हैं। मुस्लिम समाज में 

मतहलाओां क  जीिन स्तर में पररिििन की प्रतक्या रूतढ़िादी िनी हुई है, 

तजसस  समाज में मतहलाओां क  जीिन में पररिििन की गति िहुि धीमी 

हैं। अिः  इस प्रकार हम कह सकि  है तक मुस्लिम समाज में मतहलाओां 

को इिाम धमि में िहुि आदर मान-सम्मान िर्था सभी िरह क  अतधकार 

तमल  हैं, ल तकन क्या इस सांदभि में हमारा भारिीय मुस्लिम समाज उन्हें 

िह अतधकार िर्था िान, आदर सम्मान द  पाया है जो उन्हें इिाम क  

अनुसार तमलना चातहए? इस प्रश्न का उिर सैद्ाांतिक दृति स  हााँ में तदया 

जा सकिा है परां िु व्यिहाररक दृति स  नही ां। आज जीिन क  अलग-अलग 

क्ष त्रोां में इनक  दातयत्वोां का अगर मूल्ाांकन तकया जाए िो उनका समाज 

क  प्रति योगदान सराहनीय है। 
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