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1. प्रस्तावना 

भारतीय सांसृ्कवत विश्व की प्राचीनतम एिां वनरांतर विकवसत होती 

सभ्यताओां में से एक है, वजसकी पहचान केिल उसकी ऐवतहावसक 

प्राचीनता में नही ां, बस्थि उसके सािाभौवमक जीिन-मूल्ोां, ज्ञान-

परांपरा, साांसृ्कवतक समिय तथा मानिीय दृवष्ट्कोण में वनवहत है। 

सहस्रास्थियोां के इवतहास में भारतीय सभ्यता ने अनेक देशोां एिां 

सांसृ्कवतयोां के साथ शाांवतपूणा सांिाद िावपत वकया और व्यापार, धमा, 

दशान, सावहि, कला तथा साांसृ्कवतक आदान-प्रदान के माध्यम से 

विश्व की विविध सभ्यताओां को प्रभावित वकया। भारतीय सांसृ्कवत का 

यह िैवश्वक विस्तार वकसी राजनीवतक या सैन्य विजय का पररणाम नही ां 

था, बस्थि ज्ञान, नैवतकता, सह-अस्थस्तत्व और साांसृ्कवतक समिय पर 

आधाररत एक दीर्ाकावलक ऐवतहावसक प्रविया थी। इसी प्रविया ने 

भारतीय सांसृ्कवत के अनेक प्रतीकोां को अांतरराष्ट्र ीय स्तर पर प्रवतवित 

वकया, वजनमें भगिान श्रीराम एिां रामायण का िान अिांत विवशष्ट् है। 

भगिान श्रीराम भारतीय साांसृ्कवतक चेतना में केिल एक धावमाक 

आराध्य पुरुष नही ां हैं, बस्थि मयाादा, सि, न्याय, कताव्य, करुणा, 

लोककल्ाण तथा आदशा शासन के ऐसे प्रतीक हैं , वजनकी स्वीकायाता 

समय, समाज और भौगोवलक सीमाओां से परे वदखाई देती है। इसी 

प्रकार रामायण केिल एक महाकाव्य नही ां, बस्थि भारतीय सभ्यता की 

साांसृ्कवतक सृ्मवत, नैवतक दशान तथा मानिीय मूल्ोां का ऐसा 

आधारग्रांथ है, वजसने विवभन्न देशोां की सावहस्थिक परांपराओां, कला, 

िापि, रांगमांच, लोकजीिन तथा साांसृ्कवतक अवभव्यस्थियोां को 

गहराई से प्रभावित वकया। यही कारण है वक रामायण का अध्ययन 

आज केिल धावमाक या सावहस्थिक विमशा तक सीवमत नही ां है, बस्थि 

इवतहास, तुलनात्मक सावहि, सांसृ्कवत अध्ययन, पुरातत्त्व, मानिशास्त्र 

तथा अांतरराष्ट्र ीय सांबांधोां जैसे अनेक अकादवमक अनुशासनोां का भी 

महत्वपूणा विषय बन चुका है। 

भारतीय उपमहाद्वीप से दवक्षण एिां दवक्षण-पूिा एवशया तक िावपत 

प्राचीन व्यापाररक मागों, समुद्री सांपकों, साांसृ्कवतक आदान-प्रदान, 

विद्वानोां एिां धावमाक प्रवतवनवधयोां के आिागमन ने भगिान श्रीराम एिां 

रामायण के अांतरराष्ट्र ीय प्रसार में महत्वपूणा भूवमका वनभाई। 

पररणामस्वरूप नेपाल, श्रीलांका, इांडोनेवशया, कां बोवडया, थाईलैंड, 

म्ाांमार, लाओस, मलेवशया तथा अन्य देशोां में रामायण के अनेक 

िानीय रूप विकवसत हुए। इन रूपोां में मूल कथा का आधार सुरवक्षत 

रहा, वकनु्त प्रिेक समाज ने अपनी ऐवतहावसक पररस्थिवतयोां, भाषाई 

परांपराओां, धावमाक मान्यताओां तथा साांसृ्कवतक आिश्यकताओां के 

अनुरूप उसका पुनसृाजन भी वकया। इस प्रकार रामायण विश्व की उन 

विरल साांसृ्कवतक परांपराओां में सस्थिवलत हो गई, वजसने विविध 

सभ्यताओां में अपनी उपस्थिवत बनाए रखते हुए िानीय साांसृ्कवतक 

पहचान के साथ सफल समिय िावपत वकया। 

यद्यवप भगिान श्रीराम एिां रामायण पर भारत तथा विदेशोां में अनेक 

अध्ययन उपलब्ध हैं, तथावप अवधकाांश शोध वकसी एक देश, भाषा, 

सावहस्थिक परांपरा अथिा धावमाक दृवष्ट्कोण तक सीवमत रहे हैं। 

विवभन्न देशोां में भगिान श्रीराम एिां रामायण की उपस्थिवत, उनके 

िानीय रूपाांतरण, ऐवतहावसक विकास, साांसृ्कवतक प्रभाि तथा 

भारतीय सांसृ्कवत के िैवश्वक विस्तार में उनकी भूवमका का समग्र एिां 

तुलनात्मक अध्ययन अपेक्षाकृत कम उपलब्ध है। विशेष रूप से वहांदी 

भाषा में ऐसे शोध अपेक्षाकृत विरल हैं, वजनमें ऐवतहावसक, सावहस्थिक, 

पुरातास्थत्त्वक तथा साांसृ्कवतक स्रोतोां का समस्थित उपयोग करते हुए 

इस विषय का बहुआयामी विशे्लषण प्रसु्तत वकया गया हो। यही तथ्य 

प्रसु्तत शोध की आिश्यकता तथा इसकी अकादवमक प्रासांवगकता को 

और अवधक महत्वपूणा बनाता है। 

प्रसु्तत शोध आलेख का उदे्दश्य भगिान श्रीराम एिां रामायण को केिल 

भारतीय धावमाक परांपरा के सांदभा में नही ां, बस्थि भारतीय संसृ्कतत 

के वैतिक प्रतीक के रूप में समझना तथा उनके अांतरराष्ट्र ीय प्रभाि 

का ऐवतहावसक, साांसृ्कवतक, सावहस्थिक एिां तुलनात्मक अध्ययन 

प्रसु्तत करना है। इस अध्ययन में विवभन्न देशोां में विकवसत रामायण 

परांपराओां, उपलब्ध ऐवतहावसक एिां पुरातास्थत्त्वक साक्ष्ोां, सावहस्थिक 

कृवतयोां, िापि, कला, लोकसांसृ्कवत तथा समकालीन साांसृ्कवतक 

पररपे्रक्ष् का समेवकत विशे्लषण वकया गया है। साथ ही यह भी 

समझने का प्रयास वकया गया है वक भारतीय सांसृ्कवत के सािाभौवमक 

मूल् विवभन्न समाजोां में वकस प्रकार स्वीकार वकए गए तथा उन्ोांने 

िानीय साांसृ्कवतक जीिन के साथ वकस प्रकार रचनात्मक समिय 

िावपत वकया। 

प्रसु्तत शोध िणानात्मक, विशे्लषणात्मक, तुलनात्मक तथा ऐवतहावसक 

दृवष्ट्कोणोां पर आधाररत है तथा इसमें प्राथवमक एिां वद्वतीयक स्रोतोां के 

समस्थित अध्ययन के माध्यम से विषय का िसु्तवनि विशे्लषण वकया 

गया है। अध्ययन का प्रयास वकसी धावमाक या िैचाररक आग्रह की 

िापना करना नही ां, बस्थि उपलब्ध ऐवतहावसक एिां अकादवमक 

साक्ष्ोां के आधार पर भगिान श्रीराम एिां रामायण की िैवश्वक 

उपस्थिवत का सांतुवलत, प्रमाण-आधाररत तथा शोधपरक वििेचन 

प्रसु्तत करना है। आशा है वक यह शोध भारतीय सांसृ्कवत के 

अांतरराष्ट्र ीय आयामोां को समझने, तुलनात्मक रामायण अध्ययन को 

समृि करने तथा भविष्य के शोधावथायोां के वलए एक उपयोगी सांदभा 

सामग्री के रूप में योगदान देगा। 

 

2. शोध की रूपरेखा 

2.1 तवषय पररचय 

भारतीय सांसृ्कवत विश्व की प्राचीनतम एिां सतत् जीवित साांसृ्कवतक 

परांपराओां में से एक है, वजसकी विशेषता केिल उसकी प्राचीनता में 

नही ां, बस्थि विवभन्न सभ्यताओां एिां सांसृ्कवतयोां के साथ उसके वनरांतर 

सांिाद, आदान-प्रदान और आत्मसात करने की क्षमता में भी वनवहत 

है। भारतीय दशान, धमा, सावहि, कला और जीिन-मूल्ोां ने 

सहस्रास्थियोां से एवशया सवहत विश्व के अनेक के्षत्ोां को प्रभावित वकया 

है। इन्ी ां साांसृ्कवतक प्रतीकोां में भगवान श्रीराम एवं रामायण का 

िान अिांत विवशष्ट् है। श्रीराम केिल भारतीय धावमाक परांपरा के 

आराध्य पुरुष नही ां हैं, बस्थि आदशा शासन, नैवतक आचरण, 

कताव्यपरायणता, पाररिाररक मयाादा और मानिीय मूल्ोां के 

सािाभौवमक प्रतीक के रूप में भी प्रवतवित हैं। इसी प्रकार रामायण 

केिल एक महाकाव्य नही ां, बस्थि भारतीय साांसृ्कवतक चेतना का ऐसा 

आधारग्रांथ है वजसने विवभन्न देशोां की सावहस्थिक, कलात्मक, धावमाक 

और सामावजक परांपराओां को गहराई से प्रभावित वकया है। 

भारतीय सांसृ्कवत केिल धावमाक आिाओां अथिा परांपराओां का 

समुच्चय नही ां है, बस्थि जीिन-दशान, नैवतक मूल्ोां, ज्ञान-परांपरा, 

कला, सावहि, भाषा, सामावजक व्यििा तथा आध्यास्थत्मक वचांतन का 

समस्थित स्वरूप है। इसकी सबसे प्रमुख विशेषता विविधता में एकता, 

सह-अस्थस्तत्व, समिय तथा आत्मसात करने की क्षमता रही है। यही 

कारण है वक भारतीय सांसृ्कवत ने अपने विकासिम में अनेक 
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सभ्यताओां के साथ सांिाद िावपत वकया और वबना राजनीवतक प्रभुत्व 

िावपत वकए ज्ञान, व्यापार, धमा, दशान तथा साांसृ्कवतक आदान-प्रदान 

के माध्यम से विश्व के अनेक के्षत्ोां को प्रभावित वकया। इस साांसृ्कवतक 

प्रसार ने भारतीय सभ्यता के अनेक प्रतीकोां को अांतरराष्ट्र ीय पहचान 

प्रदान की, वजनमें भगिान श्रीराम एिां रामायण का िान अिांत 

महत्वपूणा है। 

वकसी भी सभ्यता का वैतिक सांसृ्कततक प्रतीक (Global Cultural 

Symbol) िह व्यस्थित्व, ग्रांथ, विचार या परांपरा होती है, जो अपनी 

मूल भौगोवलक सीमाओां से आगे बढ़कर विवभन्न देशोां और सांसृ्कवतयोां 

द्वारा स्वीकार, आत्मसात एिां सांरवक्षत की जाए तथा वजसके मूल मूल् 

सािाभौवमक मानिीय जीिन से जुड़ते होां। इस दृवष्ट् से भगिान श्रीराम 

एिां रामायण भारतीय सांसृ्कवत के ऐसे िैवश्वक प्रतीक हैं , वजन्ोांने 

विवभन्न देशोां की सावहस्थिक परांपराओां, कला, िापि, लोकसांसृ्कवत 

तथा सामावजक मूल्ोां को प्रभावित करते हुए अांतरराष्ट्र ीय साांसृ्कवतक 

विरासत में विवशष्ट् िान प्राप्त वकया है। 

भारत से बाहर भगिान श्रीराम एिां रामायण की उपस्थिवत केिल 

धावमाक प्रसार का पररणाम नही ां है। प्राचीन समुद्री व्यापार, साांसृ्कवतक 

सांपका , राजनवयक सांबांध, विद्वानोां एिां यावत्योां के आिागमन तथा 

भारतीय सभ्यता के शाांवतपूणा विस्तार ने दवक्षण एिां दवक्षण-पूिा एवशया 

सवहत अनेक के्षत्ोां में रामायण परांपरा के विकास का मागा प्रशस्त 

वकया। पररणामस्वरूप नेपाल, श्रीलांका, इांडोनेवशया, जािा, बाली, 

सुमात्ा, कां बोवडया, थाईलैंड, म्ाांमार, लाओस और मलेवशया जैसे देशोां 

ने रामकथा को अपनी िानीय साांसृ्कवतक पररस्थिवतयोां के अनुरूप 

आत्मसात वकया। इन देशोां में रामायण के विविध रूप, मांवदर, वशल्प, 

नृि-नाट्य, लोकपरांपराएँ तथा सावहस्थिक कृवतयाँ इस साांसृ्कवतक 

प्रभाि के जीिांत प्रमाण हैं। 

इसी व्यापक पररपे्रक्ष् में प्रसु्तत शोध आलेख "भारतीय संसृ्कतत के 

वैतिक प्रतीक : भगवान श्रीराम एवं रामायण" का उदे्दश्य यह 

समझना है वक भगिान श्रीराम एिां रामायण भारतीय सीमाओां से परे 

वकस प्रकार िैवश्वक साांसृ्कवतक विरासत का वहस्सा बने। यह अध्ययन 

ऐवतहावसक, साांसृ्कवतक, सावहस्थिक और तुलनात्मक दृवष्ट् से उपलब्ध 

स्रोतोां के आधार पर उनके अांतरराष्ट्र ीय प्रभाि, िानीय रूपाांतरण तथा 

समकालीन प्रासांवगकता का समग्र एिां सांतुवलत विशे्लषण प्रसु्तत करने 

का प्रयास करता है। 

 

2.2 शोध का उदे्दश्य 

प्रसु्तत शोध का मुख्य उदे्दश्य भगिान श्रीराम एिां रामायण को केिल 

भारतीय धावमाक एिां साांसृ्कवतक परांपरा के सांदभा में नही ां, बस्थि 

भारतीय संसृ्कतत के वैतिक प्रतीक के रूप में समझना और उनके 

अांतरराष्ट्र ीय प्रभाि का प्रमाण-आधाररत अध्ययन प्रसु्तत करना है। यह 

शोध उन ऐवतहावसक, साांसृ्कवतक, सावहस्थिक एिां कलात्मक 

प्रवियाओां का विशे्लषण करता है, वजनके माध्यम से रामायण भारत 

की सीमाओां से बाहर विवभन्न देशोां तक पहँुची तथा िानीय समाजोां ने 

उसे अपनी साांसृ्कवतक परांपराओां के अनुरूप आत्मसात वकया। 

इस अध्ययन का उदे्दश्य विवभन्न देशोां में भगिान श्रीराम एिां रामायण 

की उपस्थिवत, उनके िानीय स्वरूप, साांसृ्कवतक प्रभाि, ऐवतहावसक 

साक्ष्ोां तथा समकालीन प्रासांवगकता का तुलनात्मक एिां 

विशे्लषणात्मक मूल्ाांकन करना है। साथ ही, उपलब्ध प्राथवमक एिां 

वद्वतीयक स्रोतोां के आधार पर यह स्पष्ट् करने का प्रयास वकया जाएगा 

वक भगिान श्रीराम एिां रामायण वकस प्रकार भारतीय सांसृ्कवत के 

िैवश्वक विस्तार, साांसृ्कवतक सांिाद और सभ्यतागत आदान-प्रदान के 

महत्वपूणा माध्यम बने। 

यह शोध केिल तथ्योां के सांकलन तक सीवमत नही ां रहेगा, बस्थि 

ऐवतहावसक प्रमाणोां, सावहस्थिक परांपराओां, पुरातास्थत्त्वक साक्ष्ोां तथा 

विद्वानोां के विचारोां के समस्थित अध्ययन के माध्यम से एक सांतुवलत, 

वनष्पक्ष एिां शोधपरक दृवष्ट्कोण प्रसु्तत करेगा। इसका उदे्दश्य विषय 

की व्यापक समझ विकवसत करना तथा भारतीय सांसृ्कवत की िैवश्वक 

उपस्थिवत के अध्ययन में एक साथाक अकादवमक योगदान देना है। 

यह अध्ययन भारतीय सांसृ्कवत के िैवश्वक इवतहास की पुनव्यााख्या 

(reinterpretation) का प्रयास भी है। 

 

2.3 शोध की आवश्यकता 

भगिान श्रीराम एिां रामायण पर भारतीय तथा अांतरराष्ट्र ीय स्तर पर 

अनेक शोध, ग्रांथ और अध्ययन उपलब्ध हैं, वकनु्त अवधकाांश अध्ययन 

या तो धावमाक, सावहस्थिक अथिा वकसी एक देश अथिा के्षत् विशेष 

तक सीवमत हैं। विवभन्न देशोां में भगिान श्रीराम एिां रामायण की 

उपस्थिवत, उनके साांसृ्कवतक रूपाांतरण, ऐवतहावसक विकास तथा 

भारतीय सांसृ्कवत के िैवश्वक विस्तार में उनकी भूवमका का समग्र एिां 

तुलनात्मक अध्ययन अपेक्षाकृत कम उपलब्ध है। विशेष रूप से वहांदी 

भाषा में ऐसा शोध अपेक्षाकृत दुलाभ है, वजसमें विवभन्न देशोां के 

ऐवतहावसक, सावहस्थिक, साांसृ्कवतक एिां पुरातास्थत्त्वक स्रोतोां के आधार 

पर इस विषय का समेवकत विशे्लषण प्रसु्तत वकया गया हो। 

ितामान िैवश्वक पररपे्रक्ष् में साांसृ्कवतक विरासत, सभ्यतागत सांिाद 

तथा साांसृ्कवतक कूटनीवत (Cultural Diplomacy) के अध्ययन का 

महत्व वनरांतर बढ़ रहा है। ऐसे समय में भगिान श्रीराम एिां रामायण 

का अध्ययन केिल धावमाक आिा का विषय नही ां, बस्थि इवतहास, 

सांसृ्कवत, सावहि, कला, पुरातत्त्व तथा अांतरराष्ट्र ीय साांसृ्कवतक सांबांधोां 

के अध्ययन का भी महत्वपूणा आधार बन जाता है। यह शोध इस 

व्यापक सांदभा में यह समझने का प्रयास करता है वक भारतीय 

साांसृ्कवतक परांपराओां ने विवभन्न देशोां की िानीय सांसृ्कवतयोां के साथ 

वकस प्रकार सांिाद िावपत वकया और समय के साथ वकस प्रकार 

उनके सामावजक एिां साांसृ्कवतक जीिन का अवभन्न अांग बन गईां। 

अतः  प्रसु्तत अध्ययन की आिश्यकता केिल उपलब्ध जानकाररयोां के 

सांकलन तक सीवमत नही ां है, बस्थि विवभन्न स्रोतोां के तुलनात्मक एिां 

प्रमाण-आधाररत विशे्लषण के माध्यम से भगिान श्रीराम एिां रामायण 

की िैवश्वक उपस्थिवत का एक सांतुवलत, समग्र एिां शोधपरक दृवष्ट्कोण 

प्रसु्तत करना भी इसका प्रमुख उदे्दश्य है। यह अध्ययन भारतीय 

सांसृ्कवत के अांतरराष्ट्र ीय आयामोां को समझने के साथ-साथ भविष्य के 

शोधावथायोां के वलए भी एक उपयोगी सांदभा-आधार प्रदान करने का 

प्रयास करेगा. 

 

2.4 शोध प्रश्न 

प्रसु्तत शोध वनम्नवलस्थखत प्रमुख शोध प्रश्ोां के उत्तर खोजने का प्रयास 

करता है— 

1. भगिान श्रीराम एिां रामायण भारतीय सांसृ्कवत के िैवश्वक प्रतीक 

के रूप में वकस प्रकार िावपत हुए? 
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2. भारत से बाहर विवभन्न देशोां में भगिान श्रीराम एिां रामायण का 

प्रसार वकन ऐवतहावसक, साांसृ्कवतक एिां सामावजक प्रवियाओां के 

माध्यम से हुआ? 

3. नेपाल, श्रीलांका, इांडोनेवशया, कां बोवडया, थाईलैंड, म्ाांमार तथा 

अन्य देशोां में रामायण के िानीय रूपोां एिां साांसृ्कवतक परांपराओां 

की प्रमुख विशेषताएँ क्या हैं? 

4. उपलब्ध ऐवतहावसक, सावहस्थिक, पुरातास्थत्त्वक एिां साांसृ्कवतक 

साक्ष् भगिान श्रीराम एिां रामायण की अांतरराष्ट्र ीय उपस्थिवत के 

सांबांध में क्या सांकेत देते हैं? 

5. समकालीन िैवश्वक पररपे्रक्ष् में भगिान श्रीराम एिां रामायण 

भारतीय सांसृ्कवत, साांसृ्कवतक कूटनीवत तथा अांतरराष्ट्र ीय 

साांसृ्कवतक सांिाद में वकस प्रकार प्रासांवगक हैं? 

 

2.5 अध्ययन के्षत्र  

प्रसु्तत शोध का के्षत् भगिान श्रीराम एिां रामायण की भारतीय सीमाओां 

से परे िैवश्वक उपस्थिवत के ऐवतहावसक, साांसृ्कवतक, सावहस्थिक एिां 

सभ्यतागत अध्ययन तक सीवमत है। इस अध्ययन में विशेष रूप से 

उन देशोां एिां के्षत्ोां को सस्थिवलत वकया गया है जहाँ रामायण परांपरा 

का ऐवतहावसक विकास, साांसृ्कवतक प्रभाि अथिा सावहस्थिक एिां 

कलात्मक अवभव्यस्थि स्पष्ट् रूप से पररलवक्षत होती है। इनमें प्रमुख 

रूप से नेपाल, श्रीलांका, इांडोनेवशया (जािा, बाली एिां सुमात्ा), 

कां बोवडया, थाईलैंड, म्ाांमार, लाओस, मलेवशया तथा अन्य सांबांवधत 

के्षत् शावमल हैं। जबवक अन्य कई देश हैं जहाां बड़ी सांख्या में भारतीय 

लोग गए यथा – मॉरीशस, गुयाना, जमैका, वत्वनदाद, आवद (भारतीय 

डायस्पोरा) को इस अध्ययन में सस्थिवलत नही ां वकया गया है । अखांड 

(िृहत) भारत के्षत् में उपलब्ध स्रोतोां को देखने का प्रयत्न वकया गया है।   

यह अध्ययन भगिान श्रीराम एिां रामायण के धावमाक पक्ष की अपेक्षा 

उनके ऐवतहावसक विकास, साांसृ्कवतक प्रभाि, िानीय रूपाांतरण, 

सावहस्थिक परांपराओां, कला, िापि, लोकजीिन तथा उपलब्ध 

ऐवतहावसक एिां पुरातास्थत्त्वक साक्ष्ोां के तुलनात्मक अध्ययन पर 

अवधक कें वद्रत है। साथ ही, समकालीन िैवश्वक पररपे्रक्ष् में उनकी 

साांसृ्कवतक प्रासांवगकता, अकादवमक अध्ययन तथा साांसृ्कवतक 

कूटनीवत में उनकी भूवमका का भी समािेश वकया गया है। 

यह शोध उपलब्ध प्राथवमक एिां वद्वतीयक स्रोतोां, प्रमावणत शोध 

सावहि तथा ऐवतहावसक साक्ष्ोां के आधार पर विषय का सांतुवलत एिां 

िसु्तवनि अध्ययन प्रसु्तत करता है। वजन विषयोां पर विद्वानोां के बीच 

मतभेद उपलब्ध हैं, िहाँ उन्ें यथासांभि वनष्पक्ष रूप से प्रसु्तत करते 

हुए वकसी एक मत को अांवतम सि के रूप में िावपत करने के 

बजाय तुलनात्मक दृवष्ट्कोण अपनाया गया है। 

 

3.  अध्ययन का आयाम  

3.1 अध्ययन की प्रकृतत 

प्रसु्तत शोध गुणात्मक (Qualitative) प्रकृवत का है, वजसका उदे्दश्य 

भगिान श्रीराम एिां रामायण की िैवश्वक उपस्थिवत का ऐवतहावसक, 

साांसृ्कवतक एिां तुलनात्मक अध्ययन प्रसु्तत करना है। यह अध्ययन 

मात् र्टनाओां या तथ्योां के िणान तक सीवमत नही ां है, बस्थि उपलब्ध 

स्रोतोां, ऐवतहावसक साक्ष्ोां, सावहस्थिक परांपराओां तथा साांसृ्कवतक 

अवभव्यस्थियोां के आधार पर विषय की व्यापक एिां समग्र समझ 

विकवसत करने का प्रयास करता है। इस शोध में भारतीय सांसृ्कवत के 

अांतरराष्ट्र ीय विस्तार को विवभन्न देशोां की सामावजक, साांसृ्कवतक एिां 

ऐवतहावसक पररस्थिवतयोां के सांदभा में समझने का प्रयास वकया गया है। 

अध्ययन का स्वरूप अांतः विषयक (Interdisciplinary) है, क्योांवक 

इसमें इवतहास, सांसृ्कवत, धमा, सावहि, पुरातत्त्व, कला तथा सभ्यता 

अध्ययन जैसे विवभन्न ज्ञान-विषयोां का समस्थित उपयोग वकया गया है। 

इससे विषय का बहुआयामी विशे्लषण सांभि हो सका है तथा भगिान 

श्रीराम एिां रामायण की िैवश्वक उपस्थिवत को केिल धावमाक दृवष्ट् से 

नही ां, बस्थि साांसृ्कवतक विरासत और सभ्यतागत सांिाद के व्यापक 

पररपे्रक्ष् में समझने का प्रयास वकया गया है। 

 

3.2 अध्ययन की दृति एवं शोध पद्धतत 

प्रसु्तत अध्ययन में विषय की प्रकृवत के अनुरूप विवभन्न शोध 

दृवष्ट्कोणोां एिां पिवतयोां का समस्थित उपयोग वकया गया है। अध्ययन 

का आधार मुख्यतः  वणणनात्मक (Descriptive) तथा 

तवशे्लषणात्मक (Analytical) दृवष्ट्कोण है, वजसके माध्यम से 

उपलब्ध ऐवतहावसक तथ्योां, साांसृ्कवतक परांपराओां तथा सावहस्थिक 

स्रोतोां का िमबि प्रसु्ततीकरण एिां उनका सम्क् विशे्लषण वकया 

गया है। 

इसके साथ ही तुलनात्मक (Comparative) दृवष्ट्कोण का उपयोग 

विवभन्न देशोां में विकवसत रामायण परांपराओां, साांसृ्कवतक रूपाांतरणोां 

तथा िानीय विशेषताओां के तुलनात्मक अध्ययन के वलए वकया गया 

है। िही ां ऐततहातसक (Historical) दृवष्ट्कोण के माध्यम से भगिान 

श्रीराम एिां रामायण के अांतरराष्ट्र ीय प्रसार की ऐवतहावसक पृिभूवम, 

साांसृ्कवतक सांपका  तथा सभ्यतागत विकास की प्रवियाओां का अध्ययन 

वकया गया है। सांसृ्कततक (Cultural) दृवष्ट्कोण के अांतगात विवभन्न 

समाजोां द्वारा रामायण के िानीय रूपाांतरण, लोकपरांपराओां, धावमाक 

व्यिहार, कला एिां साांसृ्कवतक अवभव्यस्थियोां का विशे्लषण प्रसु्तत 

वकया गया है। 

शोध पिवत के स्तर पर ऐवतहावसक अध्ययन, तुलनात्मक अध्ययन, 

सावहस्थिक अध्ययन, साांसृ्कवतक अध्ययन तथा स्रोत विशे्लषण का 

समस्थित उपयोग वकया गया है। अध्ययन का उदे्दश्य वकसी 

पूिावनधााररत वनष्कषा का समथान करना नही ां, बस्थि उपलब्ध साक्ष्ोां 

एिां प्रमावणत स्रोतोां के आधार पर विषय का सांतुवलत, िसु्तवनि एिां 

शोधपरक विशे्लषण प्रसु्तत करना है। 

 

3.3 स्रोतो ंका स्वरूप 

प्रसु्तत शोध मुख्यतः  प्राथवमक एिां वद्वतीयक स्रोतोां पर आधाररत है। 

प्राथवमक स्रोतोां में िाल्मीवक रामायण सवहत अन्य प्राचीन ग्रांथ, उपलब्ध 

वशलालेख, अवभलेख, पुरातास्थत्त्वक साक्ष्, प्राचीन पाांडुवलवपयाँ तथा 

विवभन्न देशोां में उपलब्ध िानीय रामायण परांपराओां से सांबांवधत मूल 

स्रोतोां को यथासांभि प्राथवमकता दी गई है। इसके अवतररि विवभन्न 

देशोां की साांसृ्कवतक धरोहरोां, मांवदरोां, मूवतायोां तथा ऐवतहावसक िलोां से 

सांबांवधत उपलब्ध प्रमाणोां का भी उपयोग वकया गया है। 

वद्वतीयक स्रोतोां के रूप में प्रवतवित विद्वानोां की पुस्तकें , शोधपत्, 

विश्वविद्यालयीय शोधप्रबांध, शोध सांिानोां के प्रकाशन, सांग्रहालयोां के 

अवभलेख, अांतरराष्ट्र ीय सांगठनोां की प्रकावशत सामग्री तथा अन्य 

प्रमावणक अकादवमक स्रोतोां का उपयोग वकया गया है। विवभन्न स्रोतोां 

से प्राप्त तथ्योां का तुलनात्मक अध्ययन कर उनकी विश्वसनीयता का 
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परीक्षण वकया गया है, तावक शोध वनष्कषा अवधक सांतुवलत एिां प्रमाण-

आधाररत हो सके। 

 

3.4 अध्ययन की सीमाएँ 

प्रिेक ऐवतहावसक एिां साांसृ्कवतक शोध की भाँवत इस अध्ययन की भी 

कुछ स्वाभाविक सीमाएँ हैं। भगिान श्रीराम एिां रामायण की परांपरा 

अनेक देशोां में विवभन्न कालखांडोां तथा विविध साांसृ्कवतक सांदभों में 

विकवसत हुई है, वजसके कारण सभी के्षत्ोां के वलए समान मात्ा एिां 

समान गुणित्ता के ऐवतहावसक स्रोत उपलब्ध नही ां हैं। कुछ देशोां में 

पयााप्त अवभलेखीय एिां पुरातास्थत्त्वक प्रमाण उपलब्ध हैं, जबवक कुछ 

के्षत्ोां में अध्ययन मुख्यतः  सावहस्थिक, साांसृ्कवतक अथिा 

लोकपरांपराओां पर आधाररत है। 

यह शोध उपलब्ध एिां प्रमावणत स्रोतोां तक सीवमत है। वजन विषयोां पर 

विद्वानोां के बीच मतभेद या स्रोतोां की सीवमत उपलब्धता है, िहाँ वकसी 

एक मत को अांवतम सि के रूप में प्रसु्तत करने के िान पर 

तुलनात्मक एिां सांतुवलत दृवष्ट्कोण अपनाया गया है। इसी प्रकार यह 

अध्ययन भगिान श्रीराम एिां रामायण की िैवश्वक उपस्थिवत के प्रमुख 

ऐवतहावसक, साांसृ्कवतक एिां सावहस्थिक आयामोां पर कें वद्रत है; अतः  

प्रिेक देश अथिा प्रिेक िानीय परांपरा का अिांत विसृ्तत वििरण 

प्रसु्तत करना इस शोध के के्षत् में सस्थिवलत नही ां है। 

 

4. भारतीय संसृ्कतत के वैतिक तवस्तार की ऐततहातसक पृष्ठभूतम 

भारतीय सांसृ्कवत का इवतहास केिल भारतीय उपमहाद्वीप तक सीवमत 

नही ां रहा है, बस्थि प्राचीन काल से ही इसका प्रभाि एवशया तथा विश्व 

के अनेक के्षत्ोां में विविध रूपोां में पररलवक्षत होता है। व्यापार, समुद्री 

यात्ाओां, धावमाक सांपकों, विद्वानोां के आिागमन, साांसृ्कवतक आदान-

प्रदान तथा राजनवयक सांबांधोां के माध्यम से भारतीय सभ्यता ने अनेक 

देशोां के साथ वनरांतर सांिाद िावपत वकया। इस सांिाद का स्वरूप 

मुख्यतः  साांसृ्कवतक एिां बौस्थिक था, वजसने िानीय समाजोां को 

प्रभावित करते हुए भारतीय दशान, सावहि, कला, िापि, धावमाक 

परांपराओां तथा सामावजक मूल्ोां के प्रसार में महत्वपूणा भूवमका 

वनभाई। 

भारतीय सांसृ्कवत के इस िैवश्वक विस्तार में भगिान श्रीराम एिां 

रामायण का योगदान अिांत महत्वपूणा रहा है। रामायण केिल भारत 

का एक महाकाव्य नही ां रही, बस्थि समय के साथ यह अनेक देशोां की 

साांसृ्कवतक सृ्मवत, सावहस्थिक परांपरा, लोकजीिन तथा कलात्मक 

अवभव्यस्थि का अवभन्न अांग बन गई। विवभन्न देशोां ने अपनी 

ऐवतहावसक पररस्थिवतयोां, साांसृ्कवतक आिश्यकताओां तथा िानीय 

परांपराओां के अनुरूप रामकथा का पुनसृाजन वकया, वजसके 

पररणामस्वरूप रामायण के अनेक के्षत्ीय स्वरूप विकवसत हुए। इन 

रूपाांतरणोां में कथा का मूल स्वरूप सुरवक्षत रहा, जबवक िानीय 

सांसृ्कवत के अनुरूप पात्ोां, र्टनाओां तथा प्रसु्तवत शैली में विविध 

पररितान भी वदखाई देते हैं। 

दवक्षण एिां दवक्षण-पूिा एवशया में भारतीय साांसृ्कवतक प्रभाि का सबसे 

सशि प्रमाण रामायण परांपरा का व्यापक विस्तार है। नेपाल से 

लेकर इांडोनेवशया तक तथा श्रीलांका से लेकर कां बोवडया, थाईलैंड, 

म्ाांमार, लाओस और मलेवशया तक रामायण केिल धावमाक ग्रांथ के 

रूप में नही ां, बस्थि सावहि, नृि, रांगमांच, िापि, मूवताकला तथा 

लोकसांसृ्कवत के विविध रूपोां में जीवित परांपरा के रूप में विकवसत 

हुई। यह तथ्य स्पष्ट् करता है वक भारतीय सांसृ्कवत का प्रभाि वकसी 

राजनीवतक विस्तार का पररणाम नही ां था, बस्थि साांसृ्कवतक सांिाद, 

ज्ञान-विवनमय तथा िानीय समाजोां द्वारा सै्वस्थिक साांसृ्कवतक 

आत्मसात की दीर्ाकालीन प्रविया का पररणाम था। 

प्रसु्तत अध्याय का उदे्दश्य भारतीय सांसृ्कवत के इसी िैवश्वक विस्तार की 

ऐवतहावसक पृिभूवम का अध्ययन करना है। इसके अांतगात उन प्रमुख 

ऐवतहावसक, साांसृ्कवतक एिां सभ्यतागत प्रवियाओां का विशे्लषण वकया 

जाएगा, वजनके माध्यम से भगिान श्रीराम एिां रामायण भारत की 

सीमाओां से बाहर विवभन्न देशोां तक पहँुचे, िहाँ की साांसृ्कवतक 

परांपराओां में समावहत हुए तथा कालाांतर में िैवश्वक साांसृ्कवतक 

विरासत के महत्वपूणा प्रतीक के रूप में िावपत हुए। 

 

4.1 भारतीय संसृ्कतत का वैतिक तवस्तार 

भारतीय सांसृ्कवत का िैवश्वक विस्तार मानि इवतहास की उन विवशष्ट् 

प्रवियाओां में से एक है, वजसमें साांसृ्कवतक प्रभाि का आधार सैन्य 

विजय या राजनीवतक प्रभुत्व नही ां, बस्थि ज्ञान, व्यापार, धमा, दशान, 

सावहि और साांसृ्कवतक आदान-प्रदान रहा। प्राचीन भारत के 

व्यापारी, साधु, विद्वान, वशल्पकार तथा समुद्री यात्ी भारतीय 

उपमहाद्वीप से बाहर अनेक के्षत्ोां तक पहँुचे और अपने साथ केिल 

िसु्तओां का ही नही ां, बस्थि भाषा, वलवप, धावमाक विचारोां, कलात्मक 

परांपराओां तथा सामावजक मूल्ोां का भी प्रसार वकया। इस प्रविया ने 

विशेष रूप से दवक्षण एिां दवक्षण-पूिा एवशया के देशोां में भारतीय 

साांसृ्कवतक तत्वोां के विकास की आधारभूवम तैयार की। 

ईसा पूिा प्रथम सहस्रािी के उत्तरािा से लेकर मध्यकाल के प्रारां वभक 

चरण तक भारत का समुद्री व्यापार अिांत सविय था। बांगाल की 

खाड़ी और वहांद महासागर के समुद्री मागा भारत को श्रीलांका, म्ाांमार, 

मलय प्रायद्वीप, इांडोनेवशया तथा कां बोवडया जैसे के्षत्ोां से जोड़ते थे। इन 

व्यापाररक सांपकों के साथ-साथ ब्राह्मण विद्वानोां, बौि वभकु्षओां, धावमाक 

दूतोां तथा साांसृ्कवतक प्रवतवनवधयोां का भी वनरांतर आिागमन हुआ। 

पररणामस्वरूप भारतीय धावमाक अिधारणाएँ, सांसृ्कत भाषा, ब्राह्मी से 

विकवसत वलवपयाँ, महाकाव्य परांपरा तथा साांसृ्कवतक प्रतीक इन के्षत्ोां 

में िमशः  िावपत होने लगे। 

भारतीय सांसृ्कवत के प्रसार की एक महत्वपूणा विशेषता यह रही वक 

उसने िानीय सांसृ्कवतयोां पर अपना िचास्व िावपत करने का प्रयास 

नही ां वकया, बस्थि उनके साथ सांिाद एिां समिय का मागा अपनाया। 

यही कारण है वक विवभन्न देशोां में भारतीय साांसृ्कवतक तत्व िानीय 

परांपराओां के साथ समस्थित होकर नए साांसृ्कवतक रूपोां में विकवसत 

हुए। भगिान श्रीराम एिां रामायण की विवभन्न िानीय परांपराएँ इसी 

साांसृ्कवतक समिय का उतृ्कष्ट् उदाहरण हैं। यह प्रविया दशााती है 

वक भारतीय सांसृ्कवत का िैवश्वक विस्तार राजनीवतक शस्थि की अपेक्षा 

साांसृ्कवतक आकषाण, बौस्थिक प्रभाि तथा मानिीय मूल्ोां पर अवधक 

आधाररत था। 

 

4.2 भगवान श्रीराम एवं रामायण का वैतिक प्रसार 

भगिान श्रीराम एिां रामायण का िैवश्वक प्रसार भारतीय सांसृ्कवत के 

इवतहास का एक महत्वपूणा अध्याय है। यह प्रसार वकसी एक समय 

अथिा एक माध्यम से नही ां हुआ, बस्थि अनेक शतास्थियोां तक चलने 

िाली साांसृ्कवतक, धावमाक, सावहस्थिक एिां व्यापाररक प्रवियाओां का 

पररणाम था। प्राचीन भारत से दवक्षण एिां दवक्षण-पूिा एवशया तक 
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िावपत समुद्री और िल मागों ने न केिल व्यापार को बढ़ािा वदया, 

बस्थि विचारोां, धावमाक मान्यताओां, सावहि, कला एिां सामावजक मूल्ोां 

के आदान-प्रदान को भी सांभि बनाया। इसी व्यापक साांसृ्कवतक 

सांपका  के माध्यम से भगिान श्रीराम एिां रामायण भारतीय उपमहाद्वीप 

से बाहर विवभन्न देशोां तक पहँुचे और िहाँ की साांसृ्कवतक चेतना का 

अवभन्न अांग बन गए। 

भगिान श्रीराम एिां रामायण के अांतरराष्ट्र ीय प्रसार में अनेक 

सामावजक, साांसृ्कवतक एिां ऐवतहावसक माध्यमोां ने महत्वपूणा भूवमका 

वनभाई। प्राचीन भारतीय व्यापारी समुद्री एिां िल व्यापार मागों के 

माध्यम से दवक्षण तथा दवक्षण-पूिा एवशया के विवभन्न के्षत्ोां तक पहँुचे, 

जहाँ उनके साथ भारतीय भाषा, सावहि, धावमाक परांपराएँ और 

साांसृ्कवतक मूल् भी पहँुचे। ब्राह्मण विद्वानोां ने िानीय राजदरबारोां में 

धावमाक ग्रांथोां, सांसृ्कत सावहि तथा राजधमा की परांपराओां का पररचय 

कराया, जबवक बौि वभकु्षओां ने साांसृ्कवतक एिां बौस्थिक आदान-प्रदान 

के माध्यम से भारतीय महाकाव्योां के प्रसार में अप्रिक्ष योगदान वदया। 

इसके अवतररि राजदूतोां, वशल्पकारोां, िासु्तकारोां, कलाकारोां तथा 

वशक्षण परांपराओां से जुडे़ विद्वानोां ने भी भारतीय साांसृ्कवतक प्रतीकोां 

को िानीय समाजोां तक पहँुचाने में महत्वपूणा भूवमका वनभाई। 

पररणामस्वरूप रामायण केिल एक ग्रांथ के रूप में नही ां, बस्थि वशक्षा, 

सावहि, कला, िापि और लोकजीिन के विविध माध्यमोां से विवभन्न 

देशोां की साांसृ्कवतक चेतना का अवभन्न अांग बनती चली गई। 

रामायण के प्रसार में सांसृ्कत भाषा, ब्राह्मण विद्वानोां, बौि वभकु्षओां, 

व्यापाररक समुदायोां तथा िानीय राजिांशोां की महत्वपूणा भूवमका 

रही। भारतीय महाकाव्योां और पुराणोां का प्रभाि उन के्षत्ोां तक पहँुचा 

जहाँ भारतीय सांसृ्कवत के साथ दीर्ाकावलक सांपका  िावपत हुआ। 

समय के साथ विवभन्न देशोां ने रामायण को केिल अनूवदत नही ां वकया, 

बस्थि अपनी ऐवतहावसक पररस्थिवतयोां, धावमाक मान्यताओां, सामावजक 

सांरचना तथा साांसृ्कवतक आिश्यकताओां के अनुरूप उसका पुनसृाजन 

भी वकया। पररणामस्वरूप रामायण के अनेक के्षत्ीय सांस्करण 

विकवसत हुए, वजनमें मूल कथा की सांरचना सुरवक्षत रही, वकां तु पात्ोां, 

र्टनाओां, भाषा, शैली तथा साांसृ्कवतक सांदभों में िानीय विशेषताओां 

का समािेश हो गया। 

रामायण की इस बहुरूपी परांपरा को समझाने में भारतीय विद्वान ए. 

के. रामानुजन का योगदान विशेष रूप से उले्लखनीय है। अपने 

प्रवसि वनबांध Many Ramayanas: Five Examples and Three 

Thoughts on Translation में उन्ोांने प्रवतपावदत वकया वक रामायण 

वकसी एक स्थिर पाठ तक सीवमत नही ां है, बस्थि विवभन्न भाषाओां, 

सांसृ्कवतयोां और ऐवतहावसक पररस्थिवतयोां में इसके अनेक रूप 

विकवसत हुए हैं। प्रिेक समाज ने अपने साांसृ्कवतक अनुभिोां, धावमाक 

मान्यताओां तथा सामावजक आिश्यकताओां के अनुरूप रामकथा का 

पुनपााठ और पुनसृाजन वकया। दवक्षण एिां दवक्षण-पूिा एवशया में 

विकवसत रामायण परांपराएँ इस साांसृ्कवतक बहुलता तथा रचनात्मक 

अनुकूलन का सशि उदाहरण प्रसु्तत करती हैं। 

दवक्षण-पूिा एवशया में विकवसत रामायण परांपराएँ इस साांसृ्कवतक 

अनुकूलन (Cultural Adaptation) का उतृ्कष्ट् उदाहरण प्रसु्तत 

करती हैं। थाईलैंड में रामावकयन, कां बोवडया में रीमकेर, इांडोनेवशया में 

काकाविन रामायण, मलेवशया में वहकायत सेरी रामा तथा म्ाांमार में 

यामा ज़टडॉ जैसी कृवतयाँ यह दशााती हैं वक रामकथा ने िानीय 

भाषाओां, सावहस्थिक परांपराओां और साांसृ्कवतक जीिन के साथ गहरा 

सांबांध िावपत वकया। इन रूपाांतरणोां ने रामायण को केिल धावमाक 

ग्रांथ के रूप में नही ां, बस्थि राष्ट्र ीय सावहि, लोककला, रांगमांच, नृि 

एिां साांसृ्कवतक पहचान के महत्वपूणा आधार के रूप में िावपत 

वकया। 

भगिान श्रीराम की छवि भी विवभन्न देशोां में िानीय साांसृ्कवतक सांदभों 

के अनुरूप विकवसत हुई। कही ां िे आदशा राजा, कही ां धमावनि 

शासक, कही ां न्यायवप्रय नायक और कही ां नैवतक आदशा के रूप में 

प्रवतवित हुए। यद्यवप प्रसु्तवत में विविधता वदखाई देती है, तथावप सि, 

मयाादा, कताव्य, िाग और लोककल्ाण जैसे उनके मूल आदशा 

लगभग सभी परांपराओां में समान रूप से विद्यमान रहे। यही कारण है 

वक श्रीराम की स्वीकायाता वकसी एक धमा, भाषा अथिा के्षत् तक 

सीवमत नही ां रही, बस्थि िे विवभन्न सभ्यताओां के साझा साांसृ्कवतक 

मूल्ोां का प्रवतवनवधत्व करने लगे। 

उपलब्ध ऐवतहावसक, सावहस्थिक एिां साांसृ्कवतक साक्ष् यह सांकेत 

करते हैं वक रामायण का िैवश्वक प्रसार वकसी राजनीवतक विस्तार का 

पररणाम नही ां था, बस्थि साांसृ्कवतक सांिाद, परस्पर सिान तथा 

िानीय समाजोां द्वारा भारतीय साांसृ्कवतक तत्वोां के सै्वस्थिक 

आत्मसात की दीर्ाकावलक प्रविया का पररणाम था। इसी विशेषता ने 

भगिान श्रीराम एिां रामायण को भारतीय सांसृ्कवत के ऐसे िैवश्वक 

प्रतीक के रूप में िावपत वकया, वजनकी उपस्थिवत आज भी अनेक 

देशोां की साांसृ्कवतक सृ्मवत, कला, सावहि और लोकजीिन में स्पष्ट् 

रूप से पररलवक्षत होती है। 

 

4.3 तवतभन्न देशो ंमें भगवान श्रीराम एवं रामायण की उपस्थितत 

भगिान श्रीराम एिां रामायण की िैवश्वक उपस्थिवत का सबसे महत्वपूणा 

प्रमाण विवभन्न देशोां में विकवसत उनकी िानीय परांपराएँ, सावहि, 

कला, िापि एिां साांसृ्कवतक अवभव्यस्थियाँ हैं। यद्यवप प्रिेक देश 

की ऐवतहावसक पररस्थिवतयाँ, धावमाक मान्यताएँ और साांसृ्कवतक 

सांरचनाएँ वभन्न रही हैं, वफर भी रामायण ने इन सभी के्षत्ोां में वकसी न 

वकसी रूप में गहरा प्रभाि छोड़ा है। कही ां यह राजसत्ता के आदशा के 

रूप में प्रवतवित हुई, कही ां राष्ट्र ीय सावहि का आधार बनी, तो कही ां 

लोकजीिन, रांगमांच और धावमाक परांपराओां का अवभन्न अांग बन गई। 

यह विविधता इस तथ्य का प्रमाण है वक रामायण का िैवश्वक प्रभाि 

एकरूप नही ां था, बस्थि िानीय सांसृ्कवतयोां के साथ सांिाद और 

समिय की प्रविया के माध्यम से विकवसत हुआ। 

इस अध्ययन में उन प्रमुख देशोां एिां के्षत्ोां का सांवक्षप्त विशे्लषण प्रसु्तत 

वकया गया है, जहाँ भगिान श्रीराम एिां रामायण की ऐवतहावसक, 

सावहस्थिक अथिा साांसृ्कवतक उपस्थिवत विशेष रूप से उले्लखनीय है। 

 

(क) नेपाल 

नेपाल और भारत के साांसृ्कवतक सांबांध अिांत प्राचीन एिां गहरे रहे हैं। 

भगिान श्रीराम की कथा में जनकपुर का विशेष महत्व है, जो माता 

सीता की जन्मिली है। इस कारण नेपाल की साांसृ्कवतक सृ्मवत में 

रामायण केिल धावमाक ग्रांथ नही ां, बस्थि साांसृ्कवतक पहचान का भी 

महत्वपूणा आधार है। मैवथली परांपरा, जनकपुर की धावमाक विरासत, 

वििाह पांचमी जैसे उत्सि तथा िानीय सावहि में रामकथा की वनरांतर 

उपस्थिवत भारत और नेपाल के साझा साांसृ्कवतक इवतहास को 

अवभव्यि करती है। नेपाल में िाल्मीवक रामायण के साथ-साथ 
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भानुभि आचाया द्वारा नेपाली भाषा में रवचत रामायण ने इस परांपरा 

को जनसामान्य तक पहँुचाने में महत्वपूणा भूवमका वनभाई। 

 

(ख) श्रीलंका 

श्रीलांका का सांबांध रामायण से विशेष रूप से लांका प्रसांग के कारण 

जुड़ा हुआ है। िानीय परांपराओां, लोकविश्वासोां तथा अनेक िलोां को 

रामायण की र्टनाओां से सांबांवधत माना जाता है। यद्यवप श्रीलांका में 

रामायण की व्याख्याएँ भारत से कुछ वभन्न भी वमलती हैं , वफर भी 

रामायण पयाटन, साांसृ्कवतक अध्ययन तथा ऐवतहावसक विमशा के के्षत् 

में इसका महत्व वनरांतर बढ़ रहा है। सीता एवलया, अशोक िावटका से 

सांबांवधत परांपराएँ तथा अनेक िानीय िलोां की पहचान इस 

साांसृ्कवतक विरासत का वहस्सा मानी जाती है। 

 

(ग) इंडोनेतशया (जावा, बाली एवं सुमात्रा) 

इांडोनेवशया विश्व का सिाावधक मुस्थिम जनसांख्या िाला देश होने के 

बािजूद रामायण परांपरा को अपनी साांसृ्कवतक विरासत का महत्वपूणा 

अांग मानता है। जािा-सुमात्ा के्षत् में प्राचीन जािाई भाषा में रवचत 

काकाविन रामायण तथा बाली की जीिांत रामायण परांपरा भारतीय 

साांसृ्कवतक प्रभाि के उतृ्कष्ट् उदाहरण हैं। काकातवन रामायण िहाँ 

की लोक कला िायांग कुवलत (Wayang Kulit) का मुख्य भाग बनी, 

जो ितामान समय तक जीवित है। योग्याकाताा और प्राांबानन मांवदर 

पररसर में आयोवजत रामायण बैले (Ramayana Ballet) आज भी 

विश्वभर के पयाटकोां को आकवषात करता है। जािा-सुमात्ा और बाली 

की कठपुतली परांपरा (Wayang Kulit) में रामकथा का महत्वपूणा 

िान है। 

 

(घ) कंबोतडया 

कां बोवडया भारतीय साांसृ्कवतक प्रभाि का एक अिांत महत्वपूणा कें द्र 

रहा है। प्राचीन खमेर साम्राज्य के काल में भारतीय धमा, दशान, भाषा 

तथा सावहि का व्यापक प्रभाि इस के्षत् में िावपत हुआ। कां बोवडयाई 

रामायण, वजसे 'रीमकेर' (Reamker) के नाम से जाना जाता है, 

िाल्मीवक रामायण से पे्रररत होने के बािजूद िानीय साांसृ्कवतक तत्वोां 

से समृि स्वतांत् सावहस्थिक कृवत के रूप में विकवसत हुई। इसमें 

रामकथा को खमेर समाज की साांसृ्कवतक सांिेदनाओां, नैवतक मूल्ोां 

तथा राजकीय आदशों के अनुरूप रूपाांतररत वकया गया है। 

कां बोवडया के विश्वप्रवसि अंगकोर वाट तथा अंगकोर थॉम सवहत 

अनेक मांवदरोां की दीिारोां पर उत्कीणा रामायण प्रसांग इस साांसृ्कवतक 

प्रभाि के उतृ्कष्ट् प्रमाण हैं। युि, िनिास, सीता-हरण तथा लांका 

विजय जैसे प्रसांगोां का अिांत कलात्मक अांकन यह दशााता है वक 

रामायण केिल धावमाक आख्यान नही ां रही, बस्थि खमेर िापि एिां 

वशल्पकला की पे्ररणास्रोत भी बनी। आज भी शास्त्रीय नृि, रांगमांच 

तथा साांसृ्कवतक आयोजनोां में रीमकेर का वनयवमत मांचन कां बोवडया 

की जीवित साांसृ्कवतक परांपरा का महत्वपूणा अांग है। यह तथ्य सांकेत 

करता है वक खमेर राजसत्ता ने रामायण को केिल धावमाक आख्यान 

के रूप में नही ां, बस्थि राज्य की िैचाररक एिां साांसृ्कवतक िैधता के 

स्रोत के रूप में भी स्वीकार वकया। 

 

 

 

(ङ) थाईलैंड 

थाईलैंड में भगिान श्रीराम एिां रामायण का प्रभाि अिांत गहरा एिां 

व्यापक है। यहाँ की राष्ट्र ीय रामायण 'रामातकयन' (Ramakien) के 

नाम से प्रवसि है, वजसे थाई सावहि की महानतम कृवतयोां में िान 

प्राप्त है। यद्यवप रामावकयन का मूल आधार िाल्मीवक रामायण है, वफर 

भी इसमें िानीय लोकविश्वासोां, राजनीवतक आदशों तथा थाई 

साांसृ्कवतक तत्वोां का व्यापक समािेश हुआ है। थाई राजपरांपरा में 

'राम' नाम का विशेष महत्व है। ितामान तक चिी िांश के अनेक 

राजाओां ने अपने राजकीय नाम के साथ 'राम' (Rama) की उपावध 

धारण की है। राजधानी बैंकॉक स्थित ग्रैंड पैलेस तथा वाट फ्रा कैव 

(Temple of the Emerald Buddha) की वभवत्तवचत् शृ्रांखलाओां में 

रामावकयन के विसृ्तत दृश्य अांवकत हैं, जो थाई कला एिां राष्ट्र ीय 

साांसृ्कवतक पहचान का अवभन्न भाग हैं। इसके अवतररि थाई मुखौटा 

नृि-नाटक 'खोन' (Khon) में रामावकयन का मांचन आज भी अिांत 

लोकवप्रय है और इसे यूनेस्को द्वारा अमूता साांसृ्कवतक विरासत के रूप 

में भी मान्यता प्राप्त है। 

 

(च) म्ांमार 

म्ाांमार में रामायण परांपरा 'यामा ज़टडॉ' (Yama Zatdaw) के नाम 

से विकवसत हुई, वजसे बमी सावहि एिां रांगमांच की महत्वपूणा 

साांसृ्कवतक धरोहर माना जाता है। यह परांपरा भारतीय, थाई तथा 

िानीय बमी साांसृ्कवतक प्रभािोां के समिय से विकवसत हुई है। यहाँ 

भगिान श्रीराम को 'यामा' के नाम से जाना जाता है तथा उनकी कथा 

लोकनाट्योां, नृि-नावटकाओां और सावहस्थिक कृवतयोां में व्यापक रूप 

से प्रसु्तत की जाती रही है। यामा ज़टडॉ में मूल कथा का आधार 

सुरवक्षत रहते हुए भी अनेक िानीय साांसृ्कवतक तत्वोां का समािेश 

वकया गया है। इससे स्पष्ट् होता है वक म्ाांमार ने रामायण को केिल 

ग्रहण नही ां वकया, बस्थि उसे अपनी साांसृ्कवतक आिश्यकताओां एिां 

सामावजक सांदभों के अनुरूप नया स्वरूप भी प्रदान वकया। आज भी 

पारांपररक बमी रांगमांच एिां साांसृ्कवतक उत्सिोां में रामायण आधाररत 

प्रसु्तवतयाँ इस परांपरा की वनरांतरता को प्रमावणत करती हैं। 

 

(छ) लाओस 

लाओस में रामायण 'फ्रा लाक फ्रा लाम' (Phra Lak Phra Lam) 

के नाम से प्रवसि है। यह कृवत िानीय बौि परांपराओां तथा रामायण 

कथा का अद्भुत समिय प्रसु्तत करती है। लाओ सांसृ्कवत में भगिान 

श्रीराम केिल आदशा राजा ही नही ां, बस्थि धमा, न्याय एिां लोककल्ाण 

के प्रतीक के रूप में भी प्रवतवित हैं। लाओस के बौि मांवदरोां की 

वभवत्तवचत् परांपरा, लोककथाओां तथा धावमाक सावहि में फ्रा लाक फ्रा 

लाम का विशेष िान है। यह परांपरा स्पष्ट् करती है वक भारतीय 

साांसृ्कवतक प्रभाि िानीय बौि साांसृ्कवतक जीिन के साथ समस्थित 

होकर एक निीन साांसृ्कवतक अवभव्यस्थि के रूप में विकवसत हुआ। 

 

(ज) मलेतशया 

मलेवशया में रामायण की िानीय परांपरा 'तहकायत सेरी रामा' 

(Hikayat Seri Rama) के रूप में विकवसत हुई। इस कृवत में मूल 

रामायण कथा को मलय सावहस्थिक शैली तथा िानीय साांसृ्कवतक 

मान्यताओां के अनुरूप रूपाांतररत वकया गया है। यद्यवप मलेवशया में 

इिाम प्रमुख धमा है, वफर भी रामायण का सावहस्थिक एिां साांसृ्कवतक 
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महत्व लांबे समय तक बना रहा है। विशेष रूप से मलय लोकनाट्य 

एिां 'वायंग कुतलत' (Wayang Kulit) की परांपरा में रामायण 

कथाओां का मांचन अिांत लोकवप्रय रहा है। इससे यह स्पष्ट् होता है वक 

धावमाक पररितान के बािजूद रामायण का साांसृ्कवतक प्रभाि लांबे 

समय तक िानीय समाज में विद्यमान रहा और उसने लोककला तथा 

सावहि को गहराई से प्रभावित वकया। 

 

(झ) अन्य प्रमुख देश एवं के्षत्र 

उपयुाि देशोां के अवतररि वियतनाम, वसांगापुर तथा एवशया के अन्य 

कुछ के्षत्ोां में भी रामायण के साांसृ्कवतक प्रभाि के विविध प्रमाण प्राप्त 

होते हैं। प्रिासी भारतीय समुदायोां के माध्यम से मॉरीशस, वफजी, 

सूरीनाम, वत्वनदाद एिां टोबैगो, गुयाना, दवक्षण अफ्रीका तथा अन्य देशोां 

में भी रामायण आज धावमाक, साांसृ्कवतक एिां सामावजक जीिन का 

महत्वपूणा आधार बनी हुई है। इन देशोां में रामायण पाठ, रामलीला, 

साांसृ्कवतक समारोह तथा धावमाक उत्सि भारतीय साांसृ्कवतक पहचान 

के सांरक्षण में महत्वपूणा भूवमका वनभाते हैं। 

विवभन्न देशोां में भगिान श्रीराम एिां रामायण की उपस्थिवत का 

तुलनात्मक अध्ययन यह स्पष्ट् करता है वक रामायण का िैवश्वक प्रसार 

वकसी एकरूप साांसृ्कवतक विस्तार का पररणाम नही ां था। प्रिेक देश 

ने अपनी ऐवतहावसक पररस्थिवतयोां, धावमाक परांपराओां, भाषाई सांरचना 

तथा साांसृ्कवतक आिश्यकताओां के अनुरूप रामकथा का पुनसृाजन 

वकया। यही कारण है वक यद्यवप रामायण के विवभन्न िानीय सांस्करणोां 

में कथात्मक एिां साांसृ्कवतक विविधता वदखाई देती है, तथावप भगिान 

श्रीराम के आदशा, नैवतक मूल्, धमापालन, न्यायवप्रयता तथा 

लोककल्ाण की मूल अिधारणाएँ लगभग सभी परांपराओां में समान 

रूप से सांरवक्षत रही हैं। यह साांसृ्कवतक वनरांतरता भगिान श्रीराम एिां 

रामायण को भारतीय सांसृ्कवत के िास्तविक िैवश्वक प्रतीक के रूप में 

िावपत करती है। 

 

4.4 िानीय रामायण परंपराएँ 

भगिान श्रीराम एिां रामायण की िैवश्वक उपस्थिवत का सबसे महत्वपूणा 

पक्ष यह है वक विवभन्न देशोां ने रामायण को केिल अनूवदत ग्रांथ के रूप 

में स्वीकार नही ां वकया, बस्थि अपनी भाषा, सांसृ्कवत, धावमाक 

मान्यताओां तथा सामावजक आिश्यकताओां के अनुरूप उसका 

पुनसृाजन भी वकया। पररणामस्वरूप रामायण के अनेक िानीय 

सांस्करण विकवसत हुए, जो मूल कथा से पे्रररत होने के बािजूद अपने-

अपने साांसृ्कवतक पररिेश की विवशष्ट् पहचान प्रसु्तत करते हैं। यही 

विविधता रामायण को विश्व की सबसे व्यापक रूप से रूपाांतररत 

महाकाव्य परांपराओां में िान प्रदान करती है। 

भारत की वाल्मीतक रामायण इस परांपरा का मूल आधार मानी जाती 

है, वकां तु समय के साथ विवभन्न देशोां में रामकथा का िानीयकरण 

(Localization) हुआ। इस प्रविया में मूल कथा का नैवतक एिां 

दाशावनक स्वरूप सुरवक्षत रहा, जबवक पात्ोां की प्रसु्तवत, र्टनाओां का 

विस्तार, भाषा, शैली, साांसृ्कवतक प्रतीकोां तथा धावमाक सांदभों में 

िानीय आिश्यकताओां के अनुरूप पररितान वकए गए। यह पररितान 

केिल सावहस्थिक प्रयोग नही ां थे, बस्थि उन समाजोां की साांसृ्कवतक 

चेतना और ऐवतहावसक अनुभिोां का भी प्रवतवबांब थे। 

रामायण के विवभन्न के्षत्ीय रूपोां का तुलनात्मक अध्ययन यह स्पष्ट् 

करता है वक मूल कथा की सांरचना समान रहते हुए भी प्रिेक समाज 

ने उसे अपनी साांसृ्कवतक आिश्यकताओां के अनुरूप रूपाांतररत 

वकया। वाल्मीतक रामायण भारतीय परांपरा का मूल स्रोत मानी जाती 

है, जबवक थाईलैंड की रामातकयन में राजसत्ता एिां राष्ट्र ीय आदशों पर 

विशेष बल वदया गया है। कां बोवडया की रीमकेर करुणा, नैवतकता एिां 

राजधमा के समिय को प्रमुखता देती है। इांडोनेवशया की काकातवन 

रामायण सांसृ्कत काव्य परांपरा और जािानी सांसृ्कवत का उतृ्कष्ट् 

समागम प्रसु्तत करती है। म्ाांमार की यामा ज़टडॉ रांगमांचीय एिां 

लोकनाट्य परांपरा से गहराई से जुड़ी हुई है, जबवक मलेवशया की 

तहकायत सेरी रामा मलय सावहस्थिक एिां साांसृ्कवतक पररिेश के 

अनुरूप विकवसत हुई। यह तुलनात्मक स्वरूप स्पष्ट् करता है वक 

रामायण का िैवश्वक विकास साांसृ्कवतक विविधता और मूल मानिीय 

मूल्ोां के सांतुवलत समिय का पररणाम है। 

थाईलैंड की रामातकयन (Ramakien) में राजसत्ता, शौया एिां राष्ट्र ीय 

गौरि पर विशेष बल वदया गया है। कां बोवडया की रीमकेर 

(Reamker) में नैवतकता, करुणा और मानिीय सांबांधोां का 

प्रभािशाली वचत्ण वमलता है। इांडोनेवशया की काकातवन रामायण 

(Kakawin Ramayana) सांसृ्कत काव्यशैली और जािानी 

साांसृ्कवतक परांपराओां का सुांदर समिय प्रसु्तत करती है। लाओस की 

फ्रा लाक फ्रा लाम (Phra Lak Phra Lam) में बौि दशान का 

प्रभाि स्पष्ट् वदखाई देता है, जबवक मलेवशया की तहकायत सेरी रामा 

(Hikayat Seri Rama) मलय सावहस्थिक परांपरा के अनुरूप 

विकवसत हुई। म्ाांमार की यामा ज़टडॉ (Yama Zatdaw) िानीय 

रांगमांच और लोकनाट्य परांपरा से गहराई से जुड़ी हुई है। 

नेपाल की रामायण परांपरा भी अिांत समृि है। भानुभक्त आचायण 

द्वारा नेपाली भाषा में वकया गया रामायण का काव्यानुिाद न केिल 

सावहस्थिक दृवष्ट् से महत्वपूणा है, बस्थि इसने रामकथा को जनसामान्य 

तक पहँुचाने में भी महत्वपूणा भूवमका वनभाई। इसी प्रकार मैवथली, 

अिधी तथा अन्य भारतीय भाषाओां की रामायण परांपराओां ने नेपाल के 

साांसृ्कवतक जीिन को गहराई से प्रभावित वकया। 

इन िानीय रामायणोां का अध्ययन यह स्पष्ट् करता है वक विवभन्न देशोां 

ने भगिान श्रीराम को केिल धावमाक आराध्य के रूप में नही ां देखा, 

बस्थि उन्ें आदशा शासक, न्यायवप्रय नायक, मयाादा, सि, करुणा 

तथा लोककल्ाण के प्रतीक के रूप में स्वीकार वकया। इस कारण 

रामायण िानीय समाजोां की नैवतक वशक्षा, राजकीय आदशा, 

लोककला तथा साांसृ्कवतक अवभव्यस्थियोां का भी आधार बन गई। 

िानीय रामायण परांपराओां की सबसे महत्वपूणा विशेषता उनकी 

सांसृ्कततक अनुकूलन क्षमता है। उन्ोांने अपनी मूल आत्मा को 

सुरवक्षत रखते हुए िानीय भाषाओां, रीवत-ररिाजोां, धावमाक मान्यताओां 

और कलात्मक परांपराओां के साथ ऐसा समिय िावपत वकया वक िे 

सांबांवधत समाजोां की साांसृ्कवतक पहचान का िायी वहस्सा बन गईां। 

यही कारण है वक रामायण आज भी विवभन्न देशोां में केिल ऐवतहावसक 

ग्रांथ नही ां, बस्थि जीिांत साांसृ्कवतक परांपरा के रूप में विद्यमान है। 

िानीय रामायण परांपराओां का तुलनात्मक अध्ययन यह वसि करता 

है वक वकसी साांसृ्कवतक ग्रांथ की िास्तविक शस्थि उसके शास्थिक 

अनुिाद में नही ां, बस्थि विवभन्न समाजोां द्वारा उसे आत्मसात करने की 

क्षमता में वनवहत होती है। रामायण का िैवश्वक विकास इस तथ्य का 

प्रमाण है वक सािाभौवमक मानिीय मूल्—जैसे सि, धमा, कताव्य, 

करुणा और न्याय—भौगोवलक सीमाओां से परे भी समान रूप से 

स्वीकार वकए जा सकते हैं। यही कारण है वक विवभन्न रूपोां में 
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विकवसत होने के बािजूद रामायण की मूल साांसृ्कवतक एिां नैवतक 

चेतना आज भी विश्व के अनेक देशोां में समान रूप से विद्यमान है। 

 

4.5 सांसृ्कततक प्रभाव 

भगिान श्रीराम एिां रामायण का प्रभाि केिल धावमाक आिा तक 

सीवमत नही ां रहा, बस्थि उन्ोांने विवभन्न देशोां के सामावजक जीिन, 

सावहि, कला, वशक्षा, लोकपरांपराओां तथा राजनीवतक सांसृ्कवत को भी 

गहराई से प्रभावित वकया। वजन के्षत्ोां में भारतीय सांसृ्कवत का सांपका  

िावपत हुआ, िहाँ रामायण ने नैवतक आदशों, राजधमा, पाररिाररक 

मूल्ोां तथा सामावजक मयाादाओां के वनमााण में महत्वपूणा भूवमका 

वनभाई। इस प्रकार रामायण केिल एक सावहस्थिक ग्रांथ नही ां रही, 

बस्थि साांसृ्कवतक जीिन का सविय एिां पे्ररणादायी स्रोत बन गई। 

दवक्षण एिां दवक्षण-पूिा एवशया के अनेक देशोां में भगिान श्रीराम 

आदशा शासक के रूप में प्रवतवित हुए। न्याय, सि, कताव्य, 

लोककल्ाण तथा मयाादा जैसे उनके गुणोां को शासन और सामावजक 

जीिन के आदशा के रूप में स्वीकार वकया गया। थाईलैंड, कां बोवडया 

तथा इांडोनेवशया जैसे देशोां में राजकीय परांपराओां, दरबारी सावहि 

तथा साांसृ्कवतक आयोजनोां में रामायण का प्रभाि स्पष्ट् रूप से देखा 

जा सकता है। इससे यह भी स्पष्ट् होता है वक रामायण ने केिल 

धावमाक चेतना को नही ां, बस्थि राजनीवतक एिां सामावजक मूल्ोां को 

भी प्रभावित वकया। 

लोकजीिन में भी रामायण की गहरी छाप वदखाई देती है। वििाह, 

उत्सि, लोकगीत, लोकनाट्य, कठपुतली कला, पारांपररक नृि तथा 

धावमाक अनुिानोां में रामकथा से सांबांवधत अनेक प्रसांग आज भी जीवित 

हैं। विशेष रूप से इांडोनेवशया की िायांग कुवलत, थाईलैंड का खोन 

नृि, कां बोवडया का शास्त्रीय नृि तथा भारत और नेपाल की रामलीला 

परांपराएँ इस साांसृ्कवतक वनरांतरता के महत्वपूणा उदाहरण हैं। इन 

कलात्मक अवभव्यस्थियोां ने रामायण को पीढ़ी-दर-पीढ़ी जीवित बनाए 

रखने में महत्वपूणा योगदान वदया है। 

सावहस्थिक दृवष्ट् से भी रामायण ने अनेक भाषाओां और सावहस्थिक 

परांपराओां को समृि वकया। विवभन्न देशोां में िानीय भाषाओां में रवचत 

रामायणोां ने न केिल सावहि का विकास वकया, बस्थि िानीय 

भाषाओां को साांसृ्कवतक अवभव्यस्थि का प्रभािशाली माध्यम भी 

बनाया। इसी प्रकार वचत्कला, मूवताकला, मांवदर िापि तथा 

वभवत्तवचत्ोां में रामायण प्रसांगोां का अांकन यह दशााता है वक इस 

महाकाव्य ने दृश्य कला की परांपराओां को भी गहराई से प्रभावित 

वकया। 

समकालीन समय में भी रामायण का साांसृ्कवतक प्रभाि वनरांतर बना 

हुआ है। अनेक देशोां में रामायण आधाररत साांसृ्कवतक उत्सि, 

अांतरराष्ट्र ीय सिेलन, शैक्षवणक शोध, रांगमांचीय प्रसु्तवतयाँ तथा पयाटन 

गवतविवधयाँ आयोवजत की जाती हैं। इससे यह स्पष्ट् होता है वक 

रामायण केिल अतीत की साांसृ्कवतक धरोहर नही ां है, बस्थि ितामान 

िैवश्वक साांसृ्कवतक सांिाद का भी सविय माध्यम बनी हुई है। 

रामायण के साांसृ्कवतक प्रभाि का अध्ययन यह स्पष्ट् करता है वक 

वकसी सभ्यता की िास्तविक शस्थि उसके सैन्य या राजनीवतक विस्तार 

में नही ां, बस्थि उसके मूल्ोां की सािाभौवमक स्वीकायाता में वनवहत 

होती है। भगिान श्रीराम एिां रामायण ने विवभन्न देशोां में नैवतकता, 

साांसृ्कवतक समिय, सामावजक मयाादा और कलात्मक सृजन की 

वजस परांपरा को पे्रररत वकया, िह भारतीय सांसृ्कवत की दीर्ाकावलक 

िैवश्वक स्वीकायाता का सशि प्रमाण प्रसु्तत करती है। 

 

4.6 ऐततहातसक एवं सांसृ्कततक प्रमाण 

भगिान श्रीराम एिां रामायण की िैवश्वक उपस्थिवत केिल सावहस्थिक 

परांपराओां अथिा लोकविश्वासोां तक सीवमत नही ां है, बस्थि इसके 

समथान में अनेक ऐवतहावसक, पुरातास्थत्त्वक, िापि एिां साांसृ्कवतक 

प्रमाण भी उपलब्ध हैं। दवक्षण एिां दवक्षण-पूिा एवशया के अनेक देशोां 

में प्राप्त मांवदर, वशलालेख, मूवतायाँ, वभवत्तवचत्, पाांडुवलवपयाँ तथा 

साांसृ्कवतक अवभलेख इस बात की पुवष्ट् करते हैं वक रामायण ने इन 

के्षत्ोां के साांसृ्कवतक विकास में महत्वपूणा भूवमका वनभाई। यद्यवप इन 

प्रमाणोां की प्रकृवत, काल तथा स्वरूप विवभन्न देशोां में अलग-अलग हैं, 

वफर भी उनका समग्र अध्ययन भारतीय साांसृ्कवतक प्रभाि की 

व्यापकता को स्पष्ट् करता है। 

िापि कला के के्षत् में कां बोवडया का अंगकोर वाट तथा अंगकोर 

थॉम रामायण परांपरा के महत्वपूणा साक्ष् हैं। इन मांवदरोां की दीिारोां 

पर अांवकत रामायण प्रसांग केिल धावमाक श्रिा का ही नही ां, बस्थि उस 

समय की कलात्मक उतृ्कष्ट्ता तथा भारतीय साांसृ्कवतक प्रभाि का भी 

पररचायक हैं। इसी प्रकार थाईलैंड के ग्रैंड पैलेस और वाट फ्रा कैव 

की वभवत्तवचत् शृ्रांखलाएँ रामावकयन के विसृ्तत दृश्योां को सांरवक्षत वकए 

हुए हैं, जो यह दशााती हैं वक रामायण राष्ट्र ीय साांसृ्कवतक विरासत का 

महत्वपूणा आधार बन चुकी थी। 

इांडोनेवशया के प्रांबानन (Prambanan) मांवदर पररसर में उत्कीणा 

रामायण प्रसांग तथा िहाँ वनयवमत रूप से प्रसु्तत वकया जाने िाला 

रामायण बैले (Ramayana Ballet) सावहि, िापि और प्रदशान 

कला के अवद्वतीय समिय का उदाहरण है। जािा तथा बाली की 

प्राचीन पाांडुवलवपयाँ, काकाविन रामायण के हस्तवलस्थखत सांस्करण तथा 

िायांग कुवलत की परांपरा भी इस साांसृ्कवतक वनरांतरता के सशि 

प्रमाण प्रसु्तत करती हैं। नेपाल के जनकपुर के्षत् की धावमाक परांपराएँ, 

प्राचीन मांवदर तथा भानुभि रामायण की सावहस्थिक विरासत भी इस 

साांसृ्कवतक सांबांध को पुष्ट् करती हैं। 

पुरातास्थत्त्वक एिां अवभलेखीय साक्ष्ोां के अवतररि विवभन्न देशोां के 

राजकीय अवभलेख, वशलालेख तथा प्राचीन सावहस्थिक स्रोत यह सांकेत 

देते हैं वक भारतीय महाकाव्योां एिां पुराणोां का प्रभाि िानीय राजिांशोां 

और साांसृ्कवतक सांिाओां तक भी पहँुचा था। अनेक िानोां पर सांसृ्कत 

भाषा, ब्राह्मी से विकवसत वलवपयोां तथा भारतीय धावमाक प्रतीकोां की 

उपस्थिवत यह दशााती है वक भारतीय साांसृ्कवतक सांपका  केिल धावमाक 

गवतविवधयोां तक सीवमत नही ां था, बस्थि वशक्षा, प्रशासन, सावहि तथा 

कला जैसे विविध के्षत्ोां में भी उसका प्रभाि विद्यमान था। 

इसके अवतररि अमूता साांसृ्कवतक विरासत (Intangible Cultural 

Heritage) के रूप में सांरवक्षत नृि-नाट्य, लोकनाट्य, पारांपररक 

सांगीत, उत्सि तथा धावमाक अनुिान भी महत्वपूणा साांसृ्कवतक प्रमाण 

हैं। थाईलैंड का खोन, इांडोनेवशया का वायंग कुतलत, कां बोवडया का 

शास्त्रीय नृि तथा भारत, नेपाल और प्रिासी भारतीय समुदायोां में 

आयोवजत रामलीला जैसी परांपराएँ यह स्पष्ट् करती हैं वक रामायण 

केिल ऐवतहावसक सृ्मवत नही ां, बस्थि आज भी जीिांत साांसृ्कवतक 

परांपरा के रूप में विद्यमान है। 

हालाँवक इन प्रमाणोां का अध्ययन करते समय यह भी ध्यान रखना 

आिश्यक है वक सभी ऐवतहावसक िलोां, िानीय परांपराओां अथिा 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Ind. Jr. of Mod. Res. and Rev PEER-REVIEWED JOURNAL               Volume 4 Issue 4 [Apr] Year 2026 
 

283 
© 2026 डॉ. रवि कुमार. डॉ. धरिेश कठेररया. This is an open-access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution 4.0 International 

License (CC BY NC ND).https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ 

 

लोकविश्वासोां को समान स्तर का प्रिक्ष ऐवतहावसक प्रमाण नही ां माना 

जा सकता। इसवलए प्रसु्तत शोध में सावहस्थिक स्रोतोां, पुरातास्थत्त्वक 

साक्ष्ोां, अवभलेखीय प्रमाणोां तथा आधुवनक शोध अध्ययनोां का 

तुलनात्मक परीक्षण करते हुए सांतुवलत वनष्कषा प्रसु्तत वकए गए हैं। 

यही शोध-पिवत विषय की अकादवमक विश्वसनीयता को सुवनवित 

करती है। 

ऐवतहावसक एिां साांसृ्कवतक प्रमाणोां का समग्र अध्ययन यह स्पष्ट् करता 

है वक भगिान श्रीराम एिां रामायण का िैवश्वक प्रभाि केिल परांपरागत 

मान्यताओां पर आधाररत नही ां है, बस्थि उसके समथान में सावहस्थिक, 

िापि, कलात्मक, अवभलेखीय तथा साांसृ्कवतक साक्ष्ोां का व्यापक 

आधार उपलब्ध है। यद्यवप विवभन्न देशोां में इन प्रमाणोां की प्रकृवत एिां 

ऐवतहावसक सांदभा अलग-अलग हैं, तथावप उनका समेवकत मूल्ाांकन 

यह वसि करता है वक रामायण ने भारतीय सांसृ्कवत को विश्व के अनेक 

भागोां से जोड़ने िाले एक महत्वपूणा साांसृ्कवतक सेतु के रूप में काया 

वकया। इसी आधार पर भगिान श्रीराम एिां रामायण को भारतीय 

सांसृ्कवत के िैवश्वक प्रतीकोां में प्रमुख िान प्राप्त होता है। 

 

5. कला, सातहत्य, िापत्य एवं सांसृ्कततक तवरासत 

भगिान श्रीराम एिां रामायण का िैवश्वक प्रभाि केिल धावमाक 

परांपराओां अथिा सावहस्थिक कृवतयोां तक सीवमत नही ां रहा, बस्थि 

उन्ोांने विश्व की विविध कलात्मक एिां साांसृ्कवतक अवभव्यस्थियोां को 

भी गहराई से प्रभावित वकया। दवक्षण एिां दवक्षण-पूिा एवशया के अनेक 

देशोां में रामायण ने सावहि, िापि, मूवताकला, वचत्कला, नृि, 

रांगमांच तथा लोकसांसृ्कवत को नई वदशा प्रदान की। इस प्रकार 

रामायण केिल एक महाकाव्य नही ां रही, बस्थि विवभन्न सभ्यताओां के 

साांसृ्कवतक विकास का पे्ररणास्रोत बनकर उभरी। यही कारण है वक 

आज भी अनेक देशोां की साांसृ्कवतक पहचान में रामायण की स्पष्ट् 

छाप वदखाई देती है। 

 

5.1 सातहस्थत्यक परंपरा 

रामायण विश्व के उन विरल महाकाव्योां में है, वजसने अनेक भाषाओां 

और सावहस्थिक परांपराओां को पे्रररत वकया। भारत में िाल्मीवक 

रामायण से प्रारांभ हुई यह परांपरा समय के साथ विवभन्न भाषाओां एिां 

देशोां में नए रूपोां में विकवसत हुई। प्रिेक समाज ने अपने साांसृ्कवतक 

अनुभिोां, धावमाक विश्वासोां और सामावजक पररस्थिवतयोां के अनुरूप 

रामकथा को पुनः  अवभव्यि वकया, वजससे िानीय सावहि समृि 

हुआ और साांसृ्कवतक विविधता को नई अवभव्यस्थि वमली। 

नेपाल में भानुभि रामायण, थाईलैंड में रामावकयन, कां बोवडया में 

रीमकेर, इांडोनेवशया में काकाविन रामायण, लाओस में फ्रा लाक फ्रा 

लाम तथा मलेवशया में वहकायत सेरी रामा जैसी कृवतयाँ केिल 

अनुिाद नही ां हैं, बस्थि स्वतांत् सावहस्थिक रचनाएँ हैं। इन ग्रांथोां ने 

िानीय भाषाओां के विकास, काव्य परांपरा के विस्तार तथा साांसृ्कवतक 

मूल्ोां के सांरक्षण में महत्वपूणा योगदान वदया। इनकी भाषा, शैली, 

पात्-वचत्ण तथा कथात्मक प्रसु्तवत िानीय सावहस्थिक परांपराओां के 

अनुरूप विकवसत हुई, वजससे प्रिेक देश की साांसृ्कवतक विवशष्ट्ता 

भी सुरवक्षत रही। 

तुलनात्मक सावहस्थिक दृवष्ट् से विवभन्न भाषाओां में रवचत रामायणें 

केिल अनुिाद नही ां, बस्थि स्वतांत् सृजनात्मक कृवतयाँ हैं। भारत में 

वाल्मीतक रामायण मूल आधार प्रदान करती है, जबवक कंबन की 

इरामाितारम् (तवमल रामायण) ने तवमल भस्थि सावहि को नई वदशा 

दी। गोस्वामी तुलसीदास की रामचररतमानस ने उत्तर भारतीय 

लोकभाषा और भस्थिकाव्य पर गहरा प्रभाि डाला। नेपाल में 

भानुभक्त आचायण की नेपाली रामायण ने रामकथा को जनभाषा में 

लोकवप्रय बनाया। इसी प्रकार थाईलैंड की रामातकयन तथा 

कां बोवडया की रीमकेर ने िानीय सावहि, भाषा एिां साांसृ्कवतक 

चेतना को समृि वकया। इन सभी कृवतयोां का तुलनात्मक अध्ययन यह 

दशााता है वक रामायण की सावहस्थिक परांपरा एक ही स्रोत से पे्रररत 

होते हुए भी विवभन्न भाषाओां एिां सांसृ्कवतयोां में स्वतांत् रचनात्मक 

अवभव्यस्थि के रूप में विकवसत हुई। 

रामायण की सावहस्थिक परांपरा का सबसे महत्वपूणा पक्ष यह है वक 

उसने िानीय समाजोां को एक साझा नैवतक एिां साांसृ्कवतक आधार 

प्रदान वकया। सि, मयाादा, कताव्य, िाग और न्याय जैसे मूल् इन 

सभी सावहस्थिक रूपोां में समान रूप से विद्यमान रहे, वजससे रामायण 

केिल धावमाक ग्रांथ न रहकर मानिीय मूल्ोां के िैवश्वक सावहि के 

रूप में िावपत हुई। सावहस्थिक दृवष्ट् से रामायण की सबसे बड़ी 

उपलस्थब्ध यह है वक उसने विवभन्न भाषाओां और सांसृ्कवतयोां को एक 

साझा नैवतक आख्यान प्रदान वकया। िानीय रूपाांतरणोां के बािजूद 

उसके मूल जीिन-मूल् सुरवक्षत रहे, जो उसकी सािाभौवमक 

स्वीकायाता का प्रमाण हैं। 

 

5.2 मंतदर एवं िापत्य 

रामायण का प्रभाि विश्व के अनेक देशोां की िापि कला में भी स्पष्ट् 

रूप से वदखाई देता है। दवक्षण एिां दवक्षण-पूिा एवशया के अनेक 

मांवदरोां, राजप्रासादोां तथा धावमाक स्मारकोां में रामायण के प्रसांगोां का 

अांकन यह वसि करता है वक इस महाकाव्य ने िापि एिां वशल्प 

परांपराओां को गहराई से प्रभावित वकया। इन िलोां पर रामायण 

केिल धावमाक आख्यान के रूप में नही ां, बस्थि साांसृ्कवतक एिां 

राजकीय आदशा के रूप में भी प्रवतवित हुई। 

कां बोवडया के अांगकोर िाट एिां अांगकोर थॉम, इांडोनेवशया के प्राांबानन 

मांवदर, थाईलैंड के ग्रैंड पैलेस तथा िाट फ्रा कैि, नेपाल के जनकपुर 

धाम तथा भारत के अनेक प्राचीन मांवदर इस साांसृ्कवतक विरासत के 

प्रमुख उदाहरण हैं। इन िलोां पर उत्कीणा रामायण प्रसांग न केिल 

उस समय की कलात्मक उतृ्कष्ट्ता को प्रदवशात करते हैं, बस्थि यह 

भी बताते हैं वक रामायण िानीय िापि परांपराओां का अवभन्न अांग 

बन चुकी थी। 

इन िापि स्मारकोां का महत्व केिल ऐवतहावसक नही ां है। आज भी ये 

िल साांसृ्कवतक पयाटन, अांतरराष्ट्र ीय शोध तथा साांसृ्कवतक कूटनीवत 

के प्रमुख कें द्र बने हुए हैं। इनके सांरक्षण से यह भी स्पष्ट् होता है वक 

सांबांवधत देशोां ने रामायण को अपनी साांसृ्कवतक धरोहर के रूप में 

स्वीकार वकया है। मांवदरोां एिां िापि स्मारकोां में अांवकत रामायण 

प्रसांग यह प्रमावणत करते हैं वक भारतीय साांसृ्कवतक प्रभाि केिल 

विचारोां तक सीवमत नही ां रहा, बस्थि उसने िायी भौवतक साांसृ्कवतक 

विरासत का भी वनमााण वकया, जो आज तक सांरवक्षत है। 

 

5.3 मूततणकला एवं तचत्रकला 

रामायण की कथाएँ मूवताकला एिां वचत्कला की परांपराओां में भी 

व्यापक रूप से अवभव्यि हुई हैं। मांवदरोां की वभवत्तयोां, स्तांभोां, द्वारोां 

तथा स्वतांत् मूवतायोां में रामायण के अनेक प्रसांगोां का अिांत कलात्मक 
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अांकन वकया गया है। सीता स्वयांिर, िनिास, स्वणामृग, सेतु-वनमााण, 

रािण-िध तथा राज्यावभषेक जैसे प्रसांगोां को विवभन्न कलाकारोां ने 

अपनी साांसृ्कवतक शैली के अनुरूप वचवत्त वकया। 

थाईलैंड के ग्रैंड पैलेस की वभवत्तवचत् शृ्रांखला, कां बोवडया के मांवदरोां की 

वशल्पकला तथा इांडोनेवशया के प्राांबानन मांवदर की उत्कीणा कथाएँ यह 

दशााती हैं वक रामायण ने दृश्य कला को भी समृि वकया। इन 

कलात्मक अवभव्यस्थियोां में िानीय पररधान, िापि शैली तथा 

सामावजक जीिन का वचत्ण यह प्रमावणत करता है वक प्रिेक समाज 

ने रामकथा को अपने साांसृ्कवतक पररिेश के अनुरूप पुनः  सृवजत 

वकया। मूवताकला एिां वचत्कला में रामायण की उपस्थिवत यह स्पष्ट् 

करती है वक साांसृ्कवतक प्रभाि केिल सावहि तक सीवमत नही ां रहा, 

बस्थि दृश्य कला के माध्यम से भी पीढ़ी-दर-पीढ़ी सांरवक्षत होता रहा। 

 

5.4 नृत्य, रंगमंच एवं लोकपरंपराएँ 

रामायण की जीिांतता का सबसे सशि प्रमाण उसकी प्रदशान 

कलाओां में वनरांतर उपस्थिवत है। विवभन्न देशोां में नृि, रांगमांच, 

कठपुतली, लोकनाट्य तथा सांगीत के माध्यम से रामकथा का मांचन 

सवदयोां से वकया जाता रहा है। इन प्रसु्तवतयोां ने रामायण को केिल पढे़ 

जाने िाले ग्रांथ के िान पर जनजीिन का जीिांत साांसृ्कवतक अनुभि 

बना वदया। भारत की रामलीला, इांडोनेवशया का िायांग कुवलत तथा 

रामायण बैले, थाईलैंड का खोन नृि, कां बोवडया का शास्त्रीय नृि एिां 

म्ाांमार का यामा ज़टडॉ इसके प्रमुख उदाहरण हैं। इन प्रसु्तवतयोां में 

िानीय सांगीत, िेशभूषा, अवभनय शैली तथा नृि तकनीकोां का 

समािेश यह दशााता है वक रामायण ने प्रिेक समाज में नई 

साांसृ्कवतक अवभव्यस्थियोां को जन्म वदया। 

लोकजीिन में भी रामायण से जुडे़ उत्सि, लोकगीत, कथािाचन, 

धावमाक अनुिान तथा सामावजक परांपराएँ आज भी अनेक देशोां में 

जीवित हैं। इससे स्पष्ट् होता है वक रामायण केिल ऐवतहावसक 

विरासत नही ां, बस्थि वनरांतर विकवसत होती साांसृ्कवतक परांपरा है। 

प्रदशान कलाओां में रामायण की वनरांतर उपस्थिवत यह वसि करती है 

वक वकसी साांसृ्कवतक परांपरा की िास्तविक शस्थि उसके जीवित 

सामावजक व्यिहार में होती है। रामायण ने यही जीिांतता विवभन्न देशोां 

की लोकसांसृ्कवतयोां में िावपत की। 

 

5.5 सांसृ्कततक तवरासत के रूप में रामायण 

समकालीन िैवश्वक पररपे्रक्ष् में रामायण केिल भारतीय अथिा 

एवशयाई साांसृ्कवतक धरोहर नही ां रही, बस्थि विश्व की साझा 

साांसृ्कवतक विरासत के रूप में भी िावपत हो रही है। विवभन्न देशोां में 

रामायण आधाररत शोध, अांतरराष्ट्र ीय सांगोवियाँ, साांसृ्कवतक महोत्सि, 

सांग्रहालय, वडवजटल अवभलेख तथा पयाटन पररयोजनाएँ इस वदशा में 

महत्वपूणा भूवमका वनभा रही हैं। इससे रामायण की ऐवतहावसक एिां 

साांसृ्कवतक प्रासांवगकता नए सांदभों में पुनिाावपत हो रही है। 

रामायण की सबसे बड़ी विशेषता यह है वक िह विवभन्न सांसृ्कवतयोां के 

बीच सांिाद, सह-अस्थस्तत्व तथा साझा मानिीय मूल्ोां का आधार प्रदान 

करती है। सि, न्याय, करुणा, कताव्य, मयाादा एिां लोककल्ाण जैसे 

मूल् आज भी िैवश्वक समाज के वलए प्रासांवगक हैं। यही कारण है वक 

रामायण केिल अतीत की सृ्मवत नही ां, बस्थि ितामान एिां भविष्य की 

साांसृ्कवतक चेतना का भी महत्वपूणा आधार बनी हुई है। 

कला, सावहि, िापि एिां साांसृ्कवतक विरासत के तुलनात्मक 

अध्ययन से स्पष्ट् होता है वक भगिान श्रीराम एिां रामायण का िैवश्वक 

प्रभाि वकसी एक धावमाक परांपरा तक सीवमत नही ां है। सावहि से 

लेकर िापि, दृश्य कला से लेकर प्रदशान कला तथा लोकजीिन से 

लेकर आधुवनक साांसृ्कवतक सांिानोां तक रामायण की वनरांतर 

उपस्थिवत यह वसि करती है वक उसने विवभन्न सभ्यताओां के 

साांसृ्कवतक विकास को गहराई से प्रभावित वकया है। यही बहुआयामी 

प्रभाि भगिान श्रीराम एिां रामायण को भारतीय सांसृ्कवत के िास्तविक 

िैवश्वक प्रतीकोां के रूप में िावपत करता है। 

 

6. समकालीन वैतिक पररपे्रक्ष्य 

िैश्वीकरण, साांसृ्कवतक कूटनीवत तथा अांतरराष्ट्र ीय सहयोग के ितामान 

युग में भगिान श्रीराम एिां रामायण का महत्व केिल ऐवतहावसक 

अथिा धावमाक सांदभों तक सीवमत नही ां है। आज रामायण विश्व के 

अनेक देशोां में साांसृ्कवतक पहचान, अकादवमक शोध, पयाटन, प्रदशान 

कलाओां तथा अांतरराष्ट्र ीय साांसृ्कवतक सांिाद का महत्वपूणा आधार बन 

चुकी है। आधुवनक सांचार माध्यमोां, वडवजटल प्रौद्योवगकी तथा िैवश्वक 

साांसृ्कवतक आदान-प्रदान ने रामायण की पहँुच को और अवधक 

व्यापक बनाया है। पररणामस्वरूप यह महाकाव्य आज भी विश्व की 

विवभन्न सभ्यताओां के बीच सांिाद, साझा साांसृ्कवतक मूल्ोां तथा 

मानिीय आदशों के सेतु के रूप में काया कर रहा है। 

 

6.1 वतणमान वैतिक स्थितत 

ितामान समय में भगिान श्रीराम एिां रामायण का अध्ययन केिल 

भारत तक सीवमत नही ां है। विश्व के अनेक विश्वविद्यालयोां, शोध 

सांिानोां तथा साांसृ्कवतक सांगठनोां में रामायण पर इवतहास, सावहि, 

धमा, मानिशास्त्र, तुलनात्मक सांसृ्कवत तथा सभ्यता अध्ययन के 

अांतगात शोध काया वनरांतर वकए जा रहे हैं। अनेक देशोां में रामायण के 

िानीय सांस्करणोां का सांपादन, अनुिाद, सांरक्षण तथा तुलनात्मक 

अध्ययन भी जारी है। 

दवक्षण एिां दवक्षण-पूिा एवशया के देशोां में रामायण आज भी राष्ट्र ीय 

साांसृ्कवतक पहचान का महत्वपूणा अांग है। भारत, नेपाल, थाईलैंड, 

इांडोनेवशया, कां बोवडया तथा लाओस जैसे देशोां में साांसृ्कवतक 

समारोहोां, राष्ट्र ीय उत्सिोां तथा सािाजवनक प्रसु्तवतयोां में रामायण की 

वनरांतर उपस्थिवत इसकी जीिांतता को प्रमावणत करती है। साथ ही, 

प्रिासी भारतीय समुदायोां ने भी विश्व के अनेक देशोां में रामायण 

परांपरा के सांरक्षण और प्रसार में महत्वपूणा भूवमका वनभाई है। 

 

6.2 सांसृ्कततक कूटनीतत 

समकालीन अांतरराष्ट्र ीय सांबांधोां में सांसृ्कवत को देशोां के बीच सहयोग 

और विश्वास वनमााण का प्रभािी माध्यम माना जाता है। इस सांदभा में 

भगिान श्रीराम एिां रामायण भारत की साांसृ्कवतक कूटनीवत 

(Cultural Diplomacy) के महत्वपूणा आधारोां में से एक हैं। भारत 

और दवक्षण-पूिा एवशया के अनेक देशोां के बीच आयोवजत साांसृ्कवतक 

उत्सि, रामायण महोत्सि, नृि-नाट्य प्रसु्तवतयाँ, शैक्षवणक सिेलन 

तथा साांसृ्कवतक आदान-प्रदान कायािम साझा ऐवतहावसक विरासत 

को सुदृढ़ करने में सहायक वसि हुए हैं। 

रामायण की साझा परांपरा विवभन्न देशोां के बीच ऐवतहावसक वनकटता 

तथा साांसृ्कवतक सांबांधोां को समझने का अिसर प्रदान करती है। यह 
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केिल अतीत की सृ्मवत नही ां, बस्थि ितामान में भी सहयोग, सांिाद 

और पारस्पररक सिान का महत्वपूणा माध्यम है। इस प्रकार रामायण 

साांसृ्कवतक विरासत को आधुवनक अांतरराष्ट्र ीय सांबांधोां से जोड़ने िाली 

एक प्रभािशाली कड़ी के रूप में उभरती है। 

 

6.3 पयणटन एवं सांसृ्कततक पयणटन 

भगिान श्रीराम एिां रामायण से जुडे़ ऐवतहावसक एिां साांसृ्कवतक िलोां 

का महत्व पयाटन के के्षत् में भी वनरांतर बढ़ रहा है। भारत में अयोध्या, 

वचत्कूट, पांचिटी, रामेश्वरम् तथा अन्य िलोां के साथ-साथ नेपाल का 

जनकपुर, श्रीलांका के रामायण से जुडे़ िल, इांडोनेवशया का प्राांबानन 

मांवदर, कां बोवडया का अांगकोर पररसर तथा थाईलैंड के साांसृ्कवतक 

स्मारक अांतरराष्ट्र ीय पयाटकोां को आकवषात करते हैं। 

रामायण आधाररत पयाटन केिल धावमाक यात्ाओां तक सीवमत नही ां है। 

यह इवतहास, सांसृ्कवत, िापि, कला तथा सभ्यता अध्ययन में रुवच 

रखने िाले शोधावथायोां और पयाटकोां के वलए भी महत्वपूणा आकषाण 

का कें द्र है। इस प्रकार रामायण साांसृ्कवतक विरासत के सांरक्षण के 

साथ-साथ िानीय अथाव्यििा, साांसृ्कवतक उद्योगोां तथा अांतरराष्ट्र ीय 

पयाटन को भी नई वदशा प्रदान करती है। 

 

6.4 तशक्षा एवं अकादतमक शोध 

रामायण आज विश्व के अनेक विश्वविद्यालयोां में तुलनात्मक सावहि, 

दवक्षण एवशयाई अध्ययन, धमा अध्ययन, इवतहास, सांसृ्कवत एिां 

मानिशास्त्र जैसे विषयोां के अांतगात अध्ययन और शोध का महत्वपूणा 

विषय है। विवभन्न भाषाओां में उपलब्ध रामायण के सांस्करणोां का 

तुलनात्मक अध्ययन न केिल सावहस्थिक विकास को समझने में 

सहायक है, बस्थि यह साांसृ्कवतक आदान-प्रदान, सभ्यतागत सांपका  

तथा सामावजक पररितान की प्रवियाओां को भी स्पष्ट् करता है। 

वडवजटल अवभलेखागार, पाांडुवलवप सांरक्षण पररयोजनाएँ, ऑनलाइन 

शोध डेटाबेस तथा अांतरराष्ट्र ीय अकादवमक सहयोग ने रामायण 

अध्ययन को नई गवत प्रदान की है। इससे विवभन्न देशोां में सांरवक्षत 

रामायण परांपराओां का तुलनात्मक एिां अांतः विषयक अध्ययन अवधक 

व्यिस्थित रूप से सांभि हो रहा है। 

 

6.5 वैतिक चुनौततयाँ एवं संभावनाएँ 

यद्यवप भगिान श्रीराम एिां रामायण का िैवश्वक प्रभाि व्यापक है, वफर 

भी उनके अध्ययन एिां सांरक्षण के समक्ष अनेक चुनौवतयाँ विद्यमान हैं। 

कुछ के्षत्ोां में प्राचीन पाांडुवलवपयोां का सांरक्षण, ऐवतहावसक िलोां का 

रखरखाि, लोकपरांपराओां का लुप्त होना तथा प्रमावणक स्रोतोां की 

सीवमत उपलब्धता गांभीर वचांताओां का विषय है। इसके अवतररि 

अनेक िानीय रामायण परांपराओां पर अभी भी पयााप्त अकादवमक 

शोध नही ां हो पाया है। दूसरी ओर, आधुवनक प्रौद्योवगकी, वडवजटल 

सांरक्षण, अांतरराष्ट्र ीय शोध सहयोग तथा साांसृ्कवतक विरासत के प्रवत 

बढ़ती िैवश्वक जागरूकता नई सांभािनाएँ भी प्रसु्तत करती है। यवद 

विवभन्न देशोां के शोध सांिान, विश्वविद्यालय तथा साांसृ्कवतक सांगठन 

सांयुि रूप से काया करें , तो रामायण की िैवश्वक परांपराओां का 

अवधक व्यापक, प्रमाण-आधाररत एिां बहुआयामी अध्ययन सांभि हो 

सकेगा। इससे न केिल भारतीय सांसृ्कवत के अांतरराष्ट्र ीय प्रभाि को 

बेहतर ढांग से समझा जा सकेगा, बस्थि विश्व की साझा साांसृ्कवतक 

विरासत के सांरक्षण में भी महत्वपूणा योगदान वमलेगा। 

समकालीन िैवश्वक पररपे्रक्ष् यह स्पष्ट् करता है वक भगिान श्रीराम एिां 

रामायण केिल ऐवतहावसक अध्ययन का विषय नही ां हैं, बस्थि आज भी 

साांसृ्कवतक कूटनीवत, अांतरराष्ट्र ीय सहयोग, वशक्षा, पयाटन तथा िैवश्वक 

साांसृ्कवतक सांिाद के प्रभािशाली माध्यम बने हुए हैं। आधुवनक विश्व में 

उनकी प्रासांवगकता इस तथ्य में वनवहत है वक िे विवभन्न सांसृ्कवतयोां के 

बीच सांिाद, सह-अस्थस्तत्व तथा साझा मानिीय मूल्ोां को सुदृढ़ करने 

की क्षमता रखते हैं। यही कारण है वक रामायण की परांपरा अतीत की 

धरोहर होने के साथ-साथ ितामान और भविष्य की िैवश्वक साांसृ्कवतक 

चेतना का भी महत्वपूणा आधार बनी हुई है। 

 

7. तनष्कषण 

7.1 प्रमुख तनष्कषण 

प्रसु्तत शोध से यह स्पष्ट् होता है वक भगिान श्रीराम एिां रामायण 

भारतीय सांसृ्कवत की ऐसी अमूल् धरोहर हैं, वजनका प्रभाि भारतीय 

उपमहाद्वीप से कही ां अवधक व्यापक रहा है। उपलब्ध ऐवतहावसक, 

सावहस्थिक, पुरातास्थत्त्वक तथा साांसृ्कवतक साक्ष् यह सांकेत करते हैं वक 

दवक्षण एिां दवक्षण-पूिा एवशया सवहत विश्व के अनेक के्षत्ोां में रामायण 

ने िानीय समाजोां के साांसृ्कवतक विकास, सावहि, कला, िापि, 

लोकजीिन तथा नैवतक मूल्ोां को गहराई से प्रभावित वकया है। 

यह अध्ययन यह भी स्पष्ट् करता है वक रामायण का िैवश्वक प्रसार 

वकसी राजनीवतक अथिा सैन्य विस्तार का पररणाम नही ां था। इसके 

विपरीत, यह साांसृ्कवतक सांिाद, व्यापाररक सांपका , धावमाक आदान-

प्रदान, विद्वानोां के आिागमन तथा िानीय समाजोां द्वारा भारतीय 

साांसृ्कवतक तत्वोां के सै्वस्थिक आत्मसात की दीर्ाकालीन प्रविया का 

पररणाम था। इसी कारण विवभन्न देशोां में रामायण के अनेक िानीय 

स्वरूप विकवसत हुए, वजन्ोांने अपनी साांसृ्कवतक विवशष्ट्ताओां को 

सुरवक्षत रखते हुए भी मूल मानिीय मूल्ोां को अकु्षण्ण बनाए रखा। 

 

7.2 शोध प्रश्नो ंके उत्तर 

प्रसु्तत शोध में वनधााररत शोध प्रश्ोां के आधार पर उपलब्ध ऐवतहावसक, 

सावहस्थिक, साांसृ्कवतक एिां पुरातास्थत्त्वक स्रोतोां का तुलनात्मक अध्ययन 

वकया गया। अध्ययन के पररणामस्वरूप यह स्पष्ट् होता है वक भगिान 

श्रीराम एिां रामायण भारतीय सांसृ्कवत के ऐसे िैवश्वक प्रतीक हैं , वजनकी 

उपस्थिवत केिल धावमाक परांपराओां तक सीवमत नही ां है। विवभन्न देशोां 

में विकवसत िानीय रामायण परांपराएँ, सावहस्थिक कृवतयाँ, िापि 

स्मारक, नृि-नाट्य, लोककलाएँ तथा साांसृ्कवतक अनुिान इस बात के 

प्रमाण हैं वक रामायण ने विविध सभ्यताओां के साांसृ्कवतक विकास को 

प्रभावित वकया है। 

शोध से यह भी स्पष्ट् हुआ वक भारत से बाहर रामायण का प्रसार 

मुख्यतः  व्यापाररक सांपकों, समुद्री मागों, धावमाक एिां साांसृ्कवतक 

आदान-प्रदान, विद्वानोां के आिागमन तथा िानीय राजिांशोां के 

सांरक्षण के माध्यम से हुआ। इस प्रविया में प्रिेक समाज ने रामायण 

को अपने साांसृ्कवतक पररिेश के अनुरूप पुनः  व्याख्यावयत वकया, 

वजससे अनेक िानीय सांस्करण विकवसत हुए। यद्यवप इन सांस्करणोां 

में भाषाई, सावहस्थिक एिां साांसृ्कवतक विविधता वदखाई देती है, तथावप 

भगिान श्रीराम के मूल आदशा—सि, धमा, मयाादा, न्याय, कताव्य एिां 

लोककल्ाण—सभी परांपराओां में समान रूप से विद्यमान रहे। 

अध्ययन यह भी सांकेत करता है वक समकालीन िैवश्वक पररपे्रक्ष् में 

भगिान श्रीराम एिां रामायण की प्रासांवगकता वनरांतर बनी हुई है। 
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साांसृ्कवतक कूटनीवत, अांतरराष्ट्र ीय शोध, पयाटन, प्रदशान कलाओां तथा 

िैवश्वक साांसृ्कवतक सांिाद के माध्यम से उनकी उपस्थिवत आज भी 

सविय एिां प्रभािशाली है। इस प्रकार शोध के सभी प्रमुख प्रश्ोां के 

उत्तर उपलब्ध साक्ष्ोां के आधार पर सांतोषजनक रूप से प्राप्त होते 

हैं। 

 

7.3 समग्र तवशे्लषण 

प्रसु्तत शोध का समग्र विशे्लषण यह स्पष्ट् करता है वक भगिान श्रीराम 

एिां रामायण का िैवश्वक प्रभाि वकसी एक धावमाक परांपरा, राजनीवतक 

विस्तार अथिा साांसृ्कवतक िचास्व का पररणाम नही ां है। इसके विपरीत, 

यह मानि सभ्यता के इवतहास में साांसृ्कवतक सांिाद, बौस्थिक आदान-

प्रदान तथा िानीय समाजोां द्वारा बाह्य साांसृ्कवतक तत्वोां के रचनात्मक 

आत्मसात का उतृ्कष्ट् उदाहरण है। यही विशेषता भारतीय सांसृ्कवत 

को विश्व की अन्य प्राचीन सभ्यताओां से विवशष्ट् बनाती है। 

अध्ययन से यह भी स्पष्ट् होता है वक विवभन्न देशोां में रामायण के 

िानीय स्वरूपोां का विकास साांसृ्कवतक विविधता और साांसृ्कवतक 

एकता—दोनोां का अद्भुत उदाहरण प्रसु्तत करता है। एक ओर 

प्रिेक समाज ने अपनी भाषा, कला, धावमाक परांपराओां और 

सामावजक सांरचना के अनुरूप रामकथा का पुनसृाजन वकया, िही ां 

दूसरी ओर भगिान श्रीराम के मूल जीिन-मूल्—सि, मयाादा, 

करुणा, न्याय, िाग, कताव्य एिां लोककल्ाण—लगभग सभी 

परांपराओां में सुरवक्षत रहे। इससे यह वसि होता है वक रामायण की 

शस्थि केिल उसके कथानक में नही ां, बस्थि उसके सािाभौवमक 

मानिीय मूल्ोां में वनवहत है। 

ऐवतहावसक एिां पुरातास्थत्त्वक साक्ष्ोां, सावहस्थिक कृवतयोां, िानीय 

रामायणोां, िापि स्मारकोां, नृि-नाट्योां तथा लोकपरांपराओां के 

तुलनात्मक अध्ययन से यह भी स्पष्ट् होता है वक भारतीय सांसृ्कवत का 

िैवश्वक विस्तार मुख्यतः  साांसृ्कवतक आकषाण (Cultural Attraction), 

ज्ञान-विवनमय तथा सामावजक स्वीकायाता पर आधाररत था। यह 

विस्तार वकसी सैन्य अवभयान या राजनीवतक प्रभुत्व का पररणाम नही ां 

था, बस्थि परस्पर सिान, साांसृ्कवतक सांिाद और सभ्यतागत आदान-

प्रदान की दीर्ाकालीन प्रविया से विकवसत हुआ। यही कारण है वक 

भारतीय सांसृ्कवत के अनेक तत्व िानीय सांसृ्कवतयोां के साथ समस्थित 

होकर नए साांसृ्कवतक रूपोां में विकवसत हुए। 

समकालीन िैवश्वक सांदभा में यह अध्ययन यह भी सांकेत करता है वक 

भगिान श्रीराम एिां रामायण केिल अतीत की साांसृ्कवतक धरोहर नही ां 

हैं। आज भी िे साांसृ्कवतक कूटनीवत, अांतरराष्ट्र ीय सहयोग, अकादवमक 

शोध, साांसृ्कवतक पयाटन तथा िैवश्वक साांसृ्कवतक सांिाद के प्रभािशाली 

माध्यम हैं। ितामान समय में जब विश्व विविधता, सह-अस्थस्तत्व और 

साझा मानिीय मूल्ोां की पुनिाापना की आिश्यकता अनुभि कर 

रहा है, तब रामायण के आदशा िैवश्वक स्तर पर नई प्रासांवगकता प्राप्त 

करते हैं। 

अतः  उपलब्ध साक्ष्ोां, तुलनात्मक अध्ययनोां तथा ऐवतहावसक विशे्लषण 

के आधार पर यह कहा जा सकता है वक भगिान श्रीराम एिां रामायण 

भारतीय सांसृ्कवत के ऐसे िैवश्वक प्रतीक हैं, वजन्ोांने विवभन्न देशोां की 

साांसृ्कवतक सृ्मवत, सावहि, कला, िापि, लोकजीिन तथा नैवतक 

वचांतन को गहराई से प्रभावित वकया है। यह प्रभाि केिल अतीत की 

विरासत नही ां, बस्थि ितामान एिां भविष्य के साांसृ्कवतक सांिाद की भी 

महत्वपूणा आधारवशला है। 

7.4 भतवष्य के अध्ययन की संभावनाएँ 

प्रसु्तत शोध भगिान श्रीराम एिां रामायण की िैवश्वक उपस्थिवत का एक 

समग्र पररचय प्रसु्तत करता है, तथावप इस के्षत् में अभी भी अनेक 

आयाम ऐसे हैं वजन पर विसृ्तत अनुसांधान की आिश्यकता है। विशेष 

रूप से दवक्षण-पूिा एवशया के विवभन्न देशोां में सांरवक्षत िानीय 

रामायण पाांडुवलवपयोां, अवभलेखोां तथा लोकपरांपराओां का तुलनात्मक 

एिां आलोचनात्मक अध्ययन भारतीय सांसृ्कवत के िैवश्वक प्रभाि को 

और अवधक स्पष्ट् कर सकता है। इसी प्रकार मध्य एवशया, पूिी 

एवशया तथा प्रिासी भारतीय समुदायोां में विकवसत रामायण परांपराओां 

का व्यिस्थित अध्ययन भी भविष्य के शोध के वलए महत्वपूणा वदशा 

प्रदान करेगा। 

वडवजटल मानविकी (Digital Humanities), साांसृ्कवतक मानवचत्ण 

(Cultural Mapping), अवभलेखीय वडवजटलीकरण तथा कृवत्म 

बुस्थिमत्ता आधाररत पाांडुवलवप अध्ययन जैसी आधुवनक अनुसांधान 

पिवतयाँ भी इस के्षत् में नई सांभािनाएँ प्रसु्तत करती हैं। विवभन्न देशोां 

के विश्वविद्यालयोां, सांग्रहालयोां तथा साांसृ्कवतक सांिानोां के मध्य सांयुि 

शोध पररयोजनाएँ रामायण की िैवश्वक परांपराओां का अवधक प्रमावणक 

एिां बहुआयामी दस्तािेजीकरण करने में सहायक हो सकती हैं। 

भविष्य में तुलनात्मक सभ्यता अध्ययन, साांसृ्कवतक कूटनीवत, 

अांतरराष्ट्र ीय सांबांध, प्रदशान कलाओां, लोकसावहि तथा साांसृ्कवतक 

विरासत सांरक्षण के सांदभा में भी भगिान श्रीराम एिां रामायण पर 

व्यापक शोध की आिश्यकता बनी रहेगी। इस प्रकार प्रसु्तत अध्ययन 

न केिल उपलब्ध ज्ञान को समेवकत करने का प्रयास है, बस्थि भविष्य 

के शोधावथायोां के वलए नए प्रश्ोां, नई वदशाओां तथा व्यापक अकादवमक 

विमशा की आधारभूवम भी प्रदान करता है। 
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